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I. Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой участникам образовательных отношений
1 .1.Пояснительная записка
        В соответствии с  Законом  «Об образовании в Российской Федерации» образовательная Программа дошкольного образования – это нормативно-управленческий документ муниципального дошкольного автономного  образовательного учреждения «Детский сад №5 «Буратино» п. Новосергиевка, характеризующий специфику содержания образования и особенности организации воспитательно-образовательного процесса (его содержание, формы, применяемые педагогические технологии, методы и приемы).
       Содержание о6разования в муниципальном дошкольном автономном  образовательном учреждении «Детский сад №5 «Буратино» п. Новосергиевка определяется образовательной программой дошкольного образования, которая разрабатывается, утверждается и реализуется образовательной организацией в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом.
       Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
• социально-коммуникативное развитие;
• познавательное развитие;
• речевое развитие;
• художественно-эстетическое развитие;
• физическое развитие.
       Программа отражает следующие аспекты образовательной среды для ребенка дошкольного возраста:
• развивающая предметно-пространственная среда;
• характер взаимодействия со взрослыми;
• характер взаимодействия с другими детьми;
• система отношений ребенка к миру, другим людям, себе.
      Образовательная Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного роста, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующих возрасту видах деятельности; на создание развивающей образовательной среды, представляющей собой систему, условий социализации и индивидуализации детей
1 .1.1.Цели и задачи реализации Программы

Цели образовательной Программы дошкольного образования тесно взаимосвязаны с приоритетным  направлением  деятельности МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино» и ФГОС ДО.

	Обязательная часть Программы
	Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений

	• обеспечение равенства возможностей для каждого ребёнка в получении качественного дошкольного образования;
• повышение социального статуса дошкольного образования;
• обеспечение качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательной Программы
дошкольного образования, структуре и
результатам ее освоения.
	• создание  оптимальных    здоровьесберегающих  условий  в ДОУ    для    детей  дошкольного  возраста  и  педагогов;  формирование  у  родителей, 
педагогов,  воспитанников  устойчивой  мотивации  и  потребности  в  сохранении  своего здоровья и здоровья окружающих людей. 
• создание условий для реализации парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которое в наибольшей степени
соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива за счет разнообразия жизненного пространства и повышения качества образовательных услуг.



Задачи образовательной Программы дошкольного образования МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»:

	Обязательная часть Программы
	Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений

	• обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
• спроектировать целостный образовательный процесс для обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программы с учётом социокультурной среды, пола, нации, языка, образовательных потребностей, способностей, состояния здоровья детей;
• создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим
собой, другими детьми, взрослыми и миром;
• сформировать общую культуру личности детей, в том числе ценности здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и
ответственности ребёнка, предпосылки учебной деятельности;
• обеспечить педагогическую поддержку
семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
	• создание единого образовательного пространства в ДОУ за счет консолидации усилий общественных социальных институтов;
• внедрение в образовательный процесс ДОУ инновационных технологий;
• повышение профессиональной компетентности и педагогов как одно из условий поддержания качества образовательного процесса в ДОУ;
• обеспечение разнообразия образовательных услуг за счет реализации образовательных программ в части, формируемой участниками образовательных отношений  (Программа «Здоровое поколение»)




1 .1.2.Принципы и подходы к образовательной Программе
	Обязательная часть Программы
	Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений

	Принципы
	Подходы
	Принципы
	Подходы

	*полноценное проживание
ребёнком всех этапов детства, обогащение
детского
развития;
* построение
образовательной
деятельности на основе
индивидуальных
особенностей каждого
ребенка, при котором сам
ребенок становится
активным в выборе
содержания своего
образования, становится
субъектом образования;
* содействие и
сотрудничество детей и взрослых, признание
ребенка полноценным
участником (субъектом)
образовательных
отношений;
* поддержка инициативы
детей в различных видах
деятельности;
*сотрудничество
МДОАУ с семьёй;
*возрастная адекватность
дошкольного образования
(соответствие условий,
требований, методов
возрасту и особенностям
развития).
	*возрастной подход
к воспитанию и
обучению, который
предполагает
ориентировку
педагога в процессе
воспитания и
обучения на
закономерности
развития личности
ребенка
(физиологические,
психические,
социальные и др.), а
также социально-
психологические
особенности групп
воспитуемых,
обусловленных их
возрастным
составом, что
находит отражение
возрастной периодизации
развития детей;
• личностно-
ориентированный
подход, который
ставит в центр
образовательной
системы личность
ребенка, развитие
его индивидуальных
способностей.
• деятельностный
подход,
предполагающий то,
что в основе
развития ребенка
лежит не пассивное
созерцание
окружающей
действительности, а
активное и
непрерывное
взаимодействие с ней
	* Принцип научности – подкрепление всех необходимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно-обоснованными и практически апробированными методиками.
• Принцип комплексности и интегративности – решение оздоровительных задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности 
*Принцип активности и сознательности – участие педагогов и родителей в поиске новых эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и детей
*Принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, основным и ведущим видом деятельности которых является игра.
	*социокультурный
подход образования в
ДОУ, который
определяется
характером
взаимодействия детей
со взрослыми, с
другими детьми, с
предметно-про-
странственным миром;
• индивидуальный
подход к воспитанию и обучению
дошкольника,
направленный на
выбор методов,
приемов и средств
воспитания и обучения в соответствии с
учетом
индивидуального
уровня
подготовленности и
уровнем развития
способностей
воспитанников.



1 .1.3.Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста
Ясельная группа (от 1 года до 2 лет)
В начале второго года жизни дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет в простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (8-10 чел.).
          Деятельность активного периода  бодрствования у детей до полутора лет  составляет 3-4 часа, двух лет – 4-5,5 часов.
При обучении и правильном отборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрёшки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного подражания. 
Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке.
 К концу второго года  в игровых действиях детей отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, её кормят и укладывают спать.
Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1года 8-10 мес.происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. 
Расширяется ориентировка в ближайшем окружении, что помогает ребёнку выполнять несложные поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно, нельзя, нужно». 
На втором году жизни у детей сохраняется и развивается  тип эмоционального взаимообщения.  
Основным приобретением второго года жизни можно считать – совершенствование движений, особенно ходьбы.
Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)

     На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.
   Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно возрастает.        Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.   Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.
      На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.
    Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.
    Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.   К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно – образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и
произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет.
     Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)

      В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.
     Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами.
     Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
     Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов - индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.
       Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.      Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных
действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности.
     Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
     В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

     В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться.   Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность.   Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование.
      Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
      Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное мышление.   Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены: сохранение количества, объема и величины. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.   Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
       В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.   Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив.   Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
       Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность,  соревновательность.  Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью  познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

      Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия».    Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков.
Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения.   Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным.
        По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора.
     Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки.    Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 
1) от природного материала
к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями);
 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
      Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников.
      Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд  по возрастанию или убыванию до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления
о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
      Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории.   Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки.   Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.   Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством.
      Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

       В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому.
      Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети
быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.
     У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится
констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой.
     Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.   Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.
     У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.
      В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей какпредметов  человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

1 .2.Планируемые результаты освоения Программы

        Требования к результатам освоения Программы МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»  представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.
     В Программе к каждому целевому ориентиру определены критерии для каждой возрастной группы, по которым осуществляется педагогическая диагностика.
     Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.
    Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся детей дошкольного возраста.
     Настоящие требования являются ориентирами для:
а) построения образовательной политики с учётом целей дошкольного образования в МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»;
б) решения задач: формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями;
в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 до 7 лет;
г) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования в МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино».
      Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: аттестацию педагогических кадров; оценку качества образования; оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей).
      Согласно положению педагогическая диагностика осуществляется 2 раза в год

	№
	Целевой ориентир
по образовательным
областям
	1 младшая группа

	2 младшая группа

	1
	Познавательное
развитие
предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование
познавательных
действий, становление
сознания; развитие воображения и творческой активности;
формирование первичных
 представлений о себе,
других людях, объектах
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира,  о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных
ценностях нашего народа, об  отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об
особенностях её природы, многообразии стран  народов мира.
	Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять
настойчивость в достижении результата своих действий.
Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.
	Любопытство и активность ребенка вызывает что-то совершенно новое, случайно попавшее в поле его зрения, или предложенное взрослым.
Решает простейшие задачи, связанные с преобразованием
проблемных ситуаций. При создании творческого продукта использует опредмечивающие образы. Имеет начальные представления о
свойствах предметов (форме, цвете, величине). Проявляет интерес к социальной стороне
действительности, задает вопросы о себе, родителях, о том, что было, когда он сам еще не родился и т.п. Проявляет интерес к совместным играм со взрослыми и детьми.
Проявляет интерес к уже знакомым и новым для него художественным произведениям. С любопытством рассматривает иллюстрации к текстам, называет героев, на них изображенных.

	2
	Речевое развитие
включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение
активного словаря; развитие связной, грамматически
правильной диалогической и монологической речи;
развитие речевого творчества; развитие звуковой и
интонационной культуры речи, фонематического
слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных
жанров детской литературы; формирование
звуковой аналитико- синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
	Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых;
знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь
становится полноценным
средством общения с другими
детьми. Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях.
	Владеет бытовым словарным запасом: может разговаривать со взрослым на бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о
мебели и ее расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин и т.д.);
воспроизводит ритм речи, звуковой образ слова; правильно пользуется речевым дыханием (говорит на выдохе); слышит специально
выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводит его; использует в речи простые распространенные предложения; при использовании сложных
предложений может допускать ошибки, пропуская союзы и союзные слова; с помощью взрослого составляет рассказ по картинке из 3-4 предложений; пользуется системой окончаний для согласования слов в предложении;
непроизвольно использует средства эмоциональной выразительности в процессе общения (жесты, мимику, действия, междометия «Ох! Ах!»,
преувеличения (большой -пребольшой, сильный -пресильный)

	3
	Физическое развитие
включает приобретение опыта в следующих видах
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному
формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с
правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений
(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление
целенаправленности и
саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
	Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. У ребенка развита
крупная моторика, он стремится осваивать различные виды
движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.
	Антропометрические показатели, двигательная активность, уровень развития физических качеств и основных
движений соответствует возрастно-половым нормативам 4-х лет. Соблюдает простые
(гигиенические и режимные) правила поведения при контроле со стороны взрослых.
Стремится правильно (безопасно) организовать собственную двигательную активность и совместные движения и игры со сверстниками в
группе и на улице; ориентирован на соблюдение элементарной культуры движений. Испытывает удовлетворение от одобрительных оценок
взрослого, стремясь самостоятельно повторить физическое
упражнение или действие.


	4
	Художественно эстетическое развитие
предполагает развитие предпосылок ценностно-
смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического
отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о
видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой
деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
	Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. Проявляет интерес к
продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация)
	Ориентируется в свойствах музыкального звука (высоко-низко, громко-тихо), простейших средствах музыкальной выразительности (медведь – низкий регистр), простейших характерах музыки
(веселая - грустная); - подпевает элементарные попевки;
- двигательно интерпретирует
простейший метроритм;
- играет на шумовых музыкальных инструментах.
В художественном творчестве, в штрихах, мазках и в пластической форме улавливает образ.
В рисовании:
- умеет правильно держать изобразительные материалы (карандаш, фломастер, восковые мелки, кисть и др.) и
действовать с ними; - проводит линии в разных направлениях, обозначая контур предмета и наполняя его деталями, что делает изображаемый предмет узнаваемым; - дополняет созданное изображение рассказом о нем.
В лепке:
-действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой)
отщипывает или отрывает от основного куска небольшие
комочки, скатывает, сплющивает, прищипывает и оттягивает отдельные детали и, создавая изображение знакомых
овощей, фруктов, посуды и др.
В аппликации:
-располагает на листе бумаги и наклеивает готовые изображения знакомых предметов.
В конструировании:
-различает детали конструктора по цвету и форме (кубик, кирпичик, пластина, призма);
- создает простейшие постройки: путем размещения по горизонтали кирпичиков,
пластин и накладывая 4-6 кубиков или кирпичиков друг на
друга; а также путем замыка- ния пространства и использования несложных перекрытий.

	5
	Социально-коммуникативное  развитие
 направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные
ценности; развитие общения и взаимодействия
ребёнка со взрослыми
и сверстниками; становление самостоятельности,
целенаправленности и
саморегуляции собственных действий; развитие
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,
сопереживания, формирование готовности к
совместной деятельности со
сверстниками, формирование уважительного
отношения и чувства
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в МДОАУ;
формирование позитивных
установок к различным видам труда и творчества;
формирование основ
безопасного поведения в быту, социуме, природе
	  Использует специфические,
культурно фиксированные
предметные действия, знает назначение  бытовых предметов
(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими.
Проявляет отрицательное
отношение к грубости, жадности. Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо»,
«здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные
представления об элементарных правилах поведения в детском
 саду, дома, на улице и старается соблюдать их. Появляются игры, в которых ребенок
воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную
взрослым, принимает игровую задачу. Проявляет интерес к
сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.
	Общение носит ситуативный характер, во многом зависит от практических действий
взрослых и сверстников.
Предпочитает общение и взаимодействие со взрослыми. Подражает («заражается») эмоциям взрослых и детей.
Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным
Персонажам литературных
произведений, мультфильмов,
кинофильмов, сопереживает с ними. Адекватно откликается
на радостные и печальные события в семье, детском саду.
Радостно откликается на предложение поиграть. Реагирует на обращение не только действием, но и доступными речевыми средствами. Использует предметно - деловые
средства общения в наглядно представленной ситуации: отвечает на вопросы взрослого и
комментирует действия в процессе обыгрывания игрушки, выполнения режимных моментов, в совместной со взрослым игре.








	№
	Целевой ориентир
по образовательным
областям
	средняя группа

	старшая группа
	подготовительная
группа

	1
	Познавательное
развитие
предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование
познавательных
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных
 представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира,  о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных
ценностях нашего народа, об  отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран  народов мира.
	Начинает интересоваться причинами явлений в окружающем мире. Проявляет интерес к
своему и противоположному полу.
Задает вопросы о себе, родителях, детском саде, школе, профессиях взрослых и т.п. Активно включается в игры и занятия как
самостоятельно, так и по предложению других (взрослых и детей), отражая социальные роли
через образ взрослого. Предлагает несложные сюжеты для игр. Задает
вопросы о прошлом и будущем.
Развивается
исследовательская
деятельность. Решает задачи на основе применения простых схем. Выявляет и
анализирует такие
отношения, как начало процесса, середина и окончание. Развивается познавательное и
эмоциональное
воображение. Создает детализированные образы предметов
	Познавательная
активность вызывается в основном взрослым. Проявляет интерес к миру людей, человеческих
взаимоотношений.
Осознает общепринятые нормы и правила
поведения и обязательность их выполнения. Предъявляет к себе те требования, которые раньше предъявляли к нему взрослые. В общении внимательно (не перебивая) слушает рассказы друзей и взрослых и эмоционально сопереживает им. Для
разрешения конфликтов обращается за помощью к взрослым. Самостоятельно
распределяет роли и
договаривается о
совместных действиях в игровой и продуктивной деятельности.
Выделяет элементарные социальные нормы, как правила своего поведения, в том числе в соответствии с гендерными эталонами.
Замечает и негативно
относится к их
несоблюдению.
Интеллектуальные задачи решает с использованием как наглядно-образных,
так и элементарных
словесно-логических
средств. При решении
личностных задач может самостоятельно ставить цели и достигать их. Умеет действовать самостоятельно по простому правилу или образцу, заданному взрослым. Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и
нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, природе,
современной
информационной среде, о некоторых способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, некоторых способах оказания помощи
и самопомощи. Владеет способами безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях. Имеет представление о названии своей страны, населенного пункта, о главных символах государства (герб, флаг). Проявляет интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах массовой информации, разговаривает о них с взрослыми и
сверстниками.
	Проявляет интерес к
страноведческим знаниям, национальностям людей.  Задает вопросы о России, ее
общественном устройстве, других  странах и народах мира, их особенностях. Инициирует общение и совместную со взрослыми и
сверстниками деятельность. Организует сюжетно- ролевые, театрализованные,
режиссерские игры.
Проявляет активный интерес к чтению как процессу.  Обнаруживает явные предпочтения в художественной литературе (в тематике, произведениях
определенных жанров, авторах, героях).
Проявляет инициативу и обращается к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию  используя адекватные речевые формы:«давайте попробуем узнать»,
«предлагаю провести опыт». В процессе совместного
экспериментирования
высказывает предположения, дает советы. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому, используя вежливые формы обращения, соблюдая правила речевого этикета. Принимает заинтересованное участие в образовательном процессе, высказывая предложения к организации развивающей предметно – пространственной среды, обсуждая текущие вопросы. «Защищает» творческие проекты, рассказывает о наблюдаемых процессах на основе схем, задает вопросы по воспринимаемому содержанию. Умеет действовать по указанию взрослого: выполнять инструкции, данные словесно, точно воспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. Выполняет
графические диктанты; успешен в словесных играх с правилами («Да» и «нет» не
говори», «Слова на последний звук» и др.). Создает (совместно с другими
детьми) творческие проекты. Строит и применяет наглядные модели с целью
ориентировки в различных ситуациях. Передает основные отношения между
элементами проблемной ситуации с помощью наглядной модели. Прослеживает состояние одного и того же объекта в зависимости от стадии изменения. Классифицирует предметы по разным основаниям. Выявляет и анализируют такие отношения, как началопроцесса, середина и окончание в ходе наблюдения за изменениями объектов
живой и неживой природы с последующим их схематическим изображением. Использует графические образы для
фиксирования результатов исследования и
экспериментирования. Может строить предвосхищающие
образы наблюдаемыхпроцессов и явлений.
Изображает варианты
различных конструкций одного и того же объекта, систематически меняя какой-либо из параметров условий с последующей постройкой.
Решает задачи на
упорядочивание объектов по каким-либо двум основаниям ( по высоте, и по форме), на сравнение групп объектов по разным основаниям, объединение
объектов в общую группу и выделение в группе объектов
подгруппы. Сравнивает расположение групп объектов
на плоскости с
соответствующими
словесными обозначениями и расположение отдельных объектов в пространстве. Имеет представление об осевой и центральной симметрии в расположении объектов.
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	Речевое развитие
включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически
правильной диалогической и монологической речи;
развитие речевого творчества; развитие звуковой и
интонационной культуры речи, фонематического
слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных
жанров детской литературы; формирование
звуковой аналитико- синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
	Использует средства
интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), для привлечения и сохранения внимания сверстника в процессе речевого общения.
Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального
сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. Передает с
помощью образных
средств языка
эмоциональные состояния людей (девочка испугалась, мама удивилась) и животных (кошка сердится, она не
поймала мышку; обезьяна радуется - у нее есть вкусный банан); самостоятельно пересказывает знакомое литературное произведение;
рассказывает о содержании сюжетной
картины; составляет описательный рассказ о знакомой
игрушке, предмете;
передает в форме
рассказа впечатления и события из личного опыта;
чисто произносит звуки родного языка;
четко воспроизводит
фонетический и
морфологический
рисунок слова;
дифференцирует на слух гласные и согласные звуки;
использует в речи
сложноподчиненные
предложения; проявляет словотворчество в процессе освоения языка.
	Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает вопросы поискового характера (почему? зачем?
для чего?). В процессе
совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет,
способы его использования и другие),
обследовательские
действия (погладить,
сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т.д.). Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием
характерных признаков и различению предметов близких видов (чашки и стаканы, платья и юбки,
стулья и кресла). Способен к объединению предметов в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает и сочиняет
описательные загадки о предметах и объектах природы.
Отражает в речи
представления о
разнообразных свойствах и качествах предметов: форме, цвете (оттенки
цвета), размере,
пространственном
расположении, способах использования, способах изменения предмета. Умеет рассказать об участии в
экспериментировании, комментирует свои действия в процессе деятельности, дает им оценку («помогал наливать
воду, ничего не пролил»; «самый первый догадался, что кубик не утонет»). Активно обсуждает поведение сверстника в
процессе конфликта,
оценивает, осуждает,
объясняет. Пытается
решить личностные
проблемы совместно со взрослым посредством рассуждения: хорошо ли поступил? почему? Как надо было поступить? Способен по вопросам
взрослого рассказать о своей внешности, своих положительных качествах, умениях. Рассуждает о перспективе развития
своей социальной роли: своей будущей профессии, взрослой жизни; рассказывает о членах своей семьи, их профессиях,
взаимоотношениях в семье. В процессе общения использует в речи название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); название трудовых действий людей разных профессий, определяют качество действий, отношение людей к
профессиональной
деятельности. Составляет описательные
и повествовательныерассказы, рассказы по
воображению и использует эти формы в процессе общения. Проявляет творчество в процессе сочинения загадок, сказок, небылиц. Производит
звуковой анализ слов с определением места звука в слове и его
характеристикой
(гласный-согласный,
твердый –мягкий согласный)
	Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам речевого этикета.
Различает и адекватно
использует формы общения со сверстниками и взрослыми.Оценивает свое поведение с позиций нравственных норм ивыражает оценку в речи: поступил честно (нечестно), смело (испугался), разговаривал вежливо (грубо), оказал помощь (не помог) и т.д. Выражает в речи оценку поведения сверстников, устанавливая связь между поступком и
нравственным правилом: отобрал книжку – обидел, не выполнял правила – играл не честно, не признался в
содеянном – струсил и обманул и т.д. Участвует в обсуждении литературных произведений нравственного содержания, оценивая героя не только по его поступкам, но и учитывая мотивы поступка, его переживания. Адекватно использует в речи название нравственных качеств человека. Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.), ориентируясь на собственный опыт или воображение. Составляет описательные и повествовательные рассказы,
рассказы по воображению использует эти формы в процессе общения. Проявляет
творчество в процессе сочинения загадок, сказок, небылиц. Производит звуковой анализ слов с определением места звука в
слове и его характеристикой (гласный-согласный, твердый-мягкий согласный).
Читает наизусть 3-4
стихотворения,
самостоятельно рассказывает хорошо знакомые сказки,рассказы. Задает вопросы взрослому,
используя разнообразные формулировки.
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	Физическое развитие
включает приобретение опыта в следующих видах
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с
правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление
целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
	Антропометрические показатели, двигательная активность, уровень
развития физических
качеств и основных
движений соответствует возрастно-половым нормативам 5 годам.
Может элементарно
охарактеризовать свое самочувствие;
- привлечь внимание
взрослого в случае
плохого самочувствия, недомогания;
- самостоятельно
правильно выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов сверстникам,
младшим детям;
- самостоятельно следит за своим внешним видом
и внешним видом других детей;
- помогает взрослому в организации процесса питания, адекватно откликаясь на его просьбы;
- самостоятельно ест, соблюдая правила поведения за столом; - самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом сверстникам или младшим детям; - элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.
	Антропометрические
показатели, двигательная активность, уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам 6 годам. Использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит в сюжетно-ролевые игры, проявляет интерес и активность к соревнованиям со сверстниками в
выполнении физических упражнений.
Переживает состояние
эмоциональной
комфортности от своей двигательной активности и активности сверстников,
взрослых, ее результатов, успешных и
самостоятельных побед, хорошего состояния здоровья. Стремится добиться количественных показателей, проявить
максимальные физические качества при выполнении движений, способен оценить их выполнение.
Соблюдает правила
поведения при приеме
пищи (сидеть спокойно, аккуратно пережевывать пищу, не торопиться, не говорить с полным ртом и т.д.).
Имеет представления о некоторых внешних и внутренних особенностях строения человека, правилах ЗОЖ (режиме дня, питании, сне, прогулке, гигиене, занятиях физической культурой и профилактике болезней), поведении,
сохраняющем и укрепляющем здоровье,
полезных и вредных привычках.
	Антропометрические
показатели, двигательная активность, уровень развития
физических качеств и
основных движений соответствует возрастно-половым нормативам 7 годам.
Самостоятельно добивается успешных количественных
показателей, стремится проявить максимальные физические качества при выполнении движений,
оценивает их выполнение, общий результат. Переживает состояние эмоциональной комфортности
от собственной двигательной активности и активности сверстников, взрослых, ее
успешных результатов, сочувствует и радуется спортивным поражениям и победам, радуется или
огорчается по поводу состояния своего здоровья, здоровья других. Настойчиво проявляет элементы творчества при
выполнении физических упражнений и игр, осуществляет активное использование двигательного
опыта и навыков ЗОЖ в новых обстоятельствах.
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	Художественно эстетическое развитие
предполагает развитие предпосылок ценностно- смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического
отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой
деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
	Проявляет интерес к произведениям народного, декоративно- прикладного и изобразительного искусства с понятным для него содержанием, задает вопросы. Способен
самостоятельно
действовать в
повседневной жизни с изобразительными и пластическими материалами, используя различные способы действия с ними, деталями конструктора.
Владеет музыкальным слухом (интонационным, мелодическим, гармоническим, ладовым); - исполняет песни в хоре, простейшие танцы, элементарные партии для детских музыкальных инструментов;
- координирует слух и голос; - развиты певческие навыки (чистотой интонирования, дыханием, дикцией, слаженностью). В художественном творчестве в штрихах, мазках и в пластической форме улавливает образ и рассказывает о нем.
В рисовании:
- изображает все то, что вызывает у него интерес; - передает характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет; - путем смешивания краски создает цветовые тона и оттенки.
В лепке:
-действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой) отщипывает или отрывает от основного куска небольшие комочки и
раскатывает их круговыми и прямыми
движениями ладоней рук; - соединяет готовые части друг с другом; - украшает созданные изображения с помощью
стеки и налепов.
В аппликации:
- разрезает ножницами длинную полоску бумаги на короткие полосы;
- составляет по образцу композицию из 2-4 готовых вырезанных из бумаги форм и наклеивает их.
В конструировании:
- различает детали
конструктора по цвету и форме (кубик, кирпичик,
пластина, призма);
-располагает кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру
четырехугольника),
ставит их плотно друг к другу, на определенном расстоянии; -создает варианты конструкций с
добавлением других
деталей (на столбики
ворот ставит трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.)
- изменяет постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и
длинный поезд);
-практически знаком со свойствами разной бумаги;
-владеет способами
конструирования путем складывания квадратного
листа бумаги: 1) по диагонали; 2) пополам с совмещением
противоположных сторон и углов и изготавливает простые поделки на основе этих способов.
	  Проявляет устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно- прикладного и изобразительного искусства. Интересуется материалом, из которого выполнены работы, их содержанием. Понятно для окружающих рисует и лепит то, что для него (мальчика или девочки) интересно или
эмоционально значимо. Самостоятельно находит в окружающей жизни,
художественной
литературе и природе
простые сюжеты для
изображения и передает их с помощью доступных средств выразительности
(формы, пропорций,
цвета).
В рисовании:
- рисует гуашью (по
сырому и сухому);
- использует способы
различного наложения цветового пятна и цвет, как средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или
выделения в рисунке
главного; - украшает созданные изображения.
В лепке:
-лепит из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения;
-оттягивает детали
пальцами от основной
формы.
В аппликации:
- пользуется ножницами (вырезает круги из квадратов, овалы из прямоугольников,
преобразовывает одни
геометрические фигуры в другие: квадрат в
несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты и маленькие
прямоугольники). 
В конструировании:
-сооружает различные
конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост
для пешеходов, мост для транспорта);
- определяет, какие
детали более всего
подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; - планирует процесс возведения постройки; - сооружает постройки, объединенные общей темой (улица, машины,
дома и т.п.); - преобразовывает свои постройки в соответствии с заданными условиями (машины для разных грузов; гаражи для разных машин и др.); - понимает зависимость структуры конструкции от
ее практического
использования;
- владеет обобщенными способы
формообразования в
работе с бумагой
(закручивать прямоугольник в цилиндр,
круг в тупой конус) и
создает разные
выразительные поделки на основе Имеет представления об
элементарных
музыкальных жанрах,
формах, некоторых
композиторах, о том, что музыка – способ
самовыражения, познания и понимания
окружающего мира.
Выразительно исполняет музыкальные
произведения (песни,
танцы, инструментальные пьесы в оркестре); анализирует
музыкальные формы,
разную по жанрам и
стилям музыку.
	Выразительно исполняет музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в
оркестре); - элементарно анализирует музыкальные формы, разную по жанрам и стилям музыку. Создает новое произведение, придумывает варианты одной и той же темы, отталкиваясь
от отдельных признаков действительности в сочетании с направленностью воображения на решение определенной творческой
задачи; - подчиняет свое воображение
определенному замыслу, следовать заранее намеченному плану, внося в него некоторые коррективы.
В рисовании:
- понятно для окружающих изображает все то, что вызывает у него интерес (отдельные предметы, сюжетные картинки,
иллюстрации к книгам, событиям);
- передает характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет; - путем смешивания краски создает цветовые тона и оттенки; - рисует гуашью (по сырому и сухому); - использует способы различного наложения цветового пятна и цвет, как средства передачи настроения, состояния,
отношения к изображаемому или выделения в рисунке
главного.
В лепке:
- создает изображения с натуры и по представлению, передавая характерные особенности знакомых
предметов, пропорции частей и различия в величине деталей:
- использует разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный); - лепит из целого куска пластического материала (моделирует форму
кончиками пальцев,
сглаживает места соединений, оттягивает детали пальцами
от основной формы, украшает созданные изображения с помощью налепов и путем
процарапывания узора стекой).
В аппликации:
- наклеивает заготовки; - правильно держит ножницы,
свободно пользуется ими, режет поперек узкие, а затем
и более широкие полосы; разрезает квадрат по диагонали, делает косые срезы, получает формы треугольника, трапеции;
вырезает из прямоугольников
предметы круглой и овальной формы путем закругления
углов; - использует технику обрывной аппликации; - использует приемы вырезания одинаковых фигур
или деталей из бумаги
сложенной пополам,
гармошкой; - выкладывает по частям и
наклеивает схематические изображения предметов из 2-3
готовых форм с простыми деталями;
- составляет узоры из
растительных и
геометрических форм на полосе, круге, квадрате, прямоугольнике; - отрывает от листа бумаги
небольшие кусочки бумаги и наклеивает их.
В конструировании:
-различает и правильно называет основные детали строительного материала (кубик, кирпичик, пластина,
призма); - использует детали с учетом
их конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); - соединяет несколько небольших плоскостей в одну
большую; - делает постройки прочными,
связывать между собой редко поставленные кирпичи, бруски, подготавливая основу
для перекрытий; - отбирает нужные детали для выполнения той или другой постройки; - создает различные конструкции одного и того же
объекта с учетом
определенных условий, передавая не только схематическую форму объекта, но и характерные особенности, детали.

	5
	Социально-коммуникативное  развитие
 направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия
ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности,
целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,
сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в
 МДОАУ;
формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
	Выполняет необходимые трудовые действия по собственной инициативе,
или включаясь в
инициативу сверстника. Активно включается в более сложные, выполняемые взрослым, трудовые процессы,
пытаясь соотнести их со своими возможностями. Проявляет интерес, активность к выбору
трудовой деятельности в соответствии с гендерной ролью.
Участвует в коллективных играх и
занятиях, устанавливая положительные
взаимоотношения с
родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных
норм и правил поведения (не мешать друг другу, при необходимости –
помогать, считаться с интересами и желаниями партнеров и др.). Выполняет некоторые просьбы и поручения взрослых («Помоги  разложить ложки», «Полей цветок»). Ориентируется на эталоны поведения, соответствующие гендерным стереотипам (мужественность, женственность). Имеет
представление о
некоторых моральных нормах и правилах поведения, отражающих противоположные моральные понятия (3-4)
(например, жадность –щедрость, взаимовыручка– себялюбие). В большинстве случаев использует для характеристики
нравственных качеств, свойств, проявлений слова «плохо (плохой) – хорошо (хороший), добро
(добрый) – зло (злой)».
Осознает социально –положительную оценку нравственных качеств,
действий, проявлений, поступков. Обнаруживает
знания о некоторых
нравственных чувствах и эмоциях (стыд, любовь). В целом позитивно относится к требования
выполнения моральных норм и правил поведения. Приводит некоторые примеры (1-2) положительного (нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения, из жизни, мультфильмов, книг и др.
В практике общения и взаимоотношений с людьми по просьбе
взрослого и в отдельных случаях самостоятельно
совершает нравственно направленные действия (поделиться чем-либо, помочь сделать что-либо).
Воспроизводит
самостоятельно или по указанию взрослого некоторые образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных
произведений,
мультфильмов и др.) в играх, повседневной жизни. Умеет
распределять роли,
отбирать необходимые атрибуты, предметы, игрушки и вариативно использовать их. Умеет играть на темы из
окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с 3-4 детьми. Выполняет разнообразные роли (папы, ребенка, врача,
больного, парикмахера, клиента и др.), взаимодействуя с другими действующими лицами.
Самостоятельно (или с помощью взрослого) ставит цель и планирует
основные этапы труда. Ситуативно оценивает качество полученного результата.
	Имеет достаточный
диапазон представлений о моральных нормах и правилах поведения. В большинстве случаев
правильно раскрывает их содержание, используя в речи не только слова «плохой»- «хороший»,
«добрый» - «злой», но и более дифференцированную морально-оценочную лексику («справедливый» -
«несправедливый»,
«смелый» - «трусливый», «вежливый» -
«невежливый», «грубый» и др.). Обнаруживает знания о большинстве нравственных чувств и
эмоций (любовь,
ответственность, гордость, стыд). В большинстве случаев осознает социально положительную
оценку нравственных
качеств, действий,
проявлений, поступков, обнаруживает позитивное отношение к требованиям
выполнения моральных норм и правил поведения. Приводит некоторые примеры 
нравственного
(безнравственного)
поведения из жизни, кино, литературы и др. Соблюдает основные нормы и правила
поведения в обществе,
устанавливая
положительные
взаимоотношения со взрослыми и детьми.
Принимает участие в
выполнении некоторых
семейных обязанностей и
семейных традициях
(собрать игрушки, полить
цветы, протереть пыль,
принять участие в
украшении новогодней
елки, вместе с папой
подготовить подарок маме
и др.). Понимает
обязанности членов семьи
в соответствии с
гендерной ролью.
Выполняет некоторые
поручения и просьбы
взрослых и детей в
детском саду (дежурства, поручения типа «Отнеси книгу, пожалуйста», просьбы типа «Помоги, мне, пожалуйста, у меня не
получается!» и др.). В
практике общения и
взаимоотношений
совершает нравственно- направленные действия по просьбе взрослых или, в
некоторых случаях,
самостоятельно в ситуации эмоциональной значимости. В
большинстве случаев
совершает в воображаемом плане положительный нравственный выбор.
Способен (в отдельных случаях) к реальному нравственному выбору (например, отказаться от приятного, но шумного
занятия или игры, с тем, чтобы не мешать отдыхать заболевшей маме). Обнаруживает
самостоятельность,
настойчивость,
целеустремленность,
ответственность в
освоенных видах трудовой деятельности.
Эпизодически проявляет эти качества в
осваиваемых (новых)
видах труда. Проявляет осторожность и
предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Без
напоминания взрослого соблюдает правила
безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги,
при переходе улиц,
перекрестков, при
перемещении в лифте,
автомобиле), правила
безопасного для
окружающего мира
природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и
кустарников, не
распугивать птиц, не засорять водоемы, не
оставлять мусор в лесу, парке, пользоваться огнем в специально
оборудованном месте,
тщательно заливать место костра водой перед уходом).
Проявляет интерес к
взаимоотношениям людей, познанию их характеров, оценке поступков. В процессе общения отражает в речи общепринятые нормы и правила поведения и объясняет необходимость их выполнения. Учитывает идеалы «мужественности», «женственности» в общении. Доброжелательно
общается со взрослыми, проявляет инициативу сотрудничества со взрослыми, старается добиться взаимопонимания.
	Инициирует общение в корректной форме. Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности и общении и т. д. Участвует в коллективных играх и занятиях устанавливая, положительные
взаимоотношения с
родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения элементарных
моральных норм и правил поведения.
Оказывает помощь другому (взрослому, ребенку), в том
числе обучающую. Способен работать в коллективе: договариваться, распределять
обязанности, справедливо организовать коллективный
труд, контролировать себя и других детей в контексте общей цели, возникающих
сложностей, гендерных и индивидуальных особенностей участников труда.
Увлечен совместным со взрослым и сверстниками чтением, анализом и инсценировкой отдельных
фрагментов или небольших целых художественных произведений. Общается со
взрослым и сверстниками по содержанию прочитанного,
высказывая свое отношение, оценку.
Способен общаться с людьми разных категорий (сверстниками и взрослыми, с более старшими и младшими детьми, со знакомыми и незнакомыми людьми). Владеет диалогической
речью: умеет задавать
вопросы, отвечать на
вопросы, используя
грамматическую форму, соответствующую типу вопроса. В разговоре свободно использует прямую
и косвенную речь. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и
взрослыми: договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при
сотрудничестве. Может изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в
зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные средства
общения: мимику, жесты, действия.



          Результаты освоения детьми образовательной Программы дошкольного образования оцениваются в конце года по итогам реализации
образовательных модулей с помощью игрового диагностического инструментария и непосредственного наблюдения детской деятельности.




ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ  «ЗДОРОВОЕ  ПОКОЛЕНИЕ»

	
№
	Образователь
ные области
	Целевые программы

	
	
	«Я-человек. Что я знаю о себе?»
(2 мл группа)
	«Образ жизни человека и здоровье»
(средняя группа)
	«Здоровый образ жизни в условиях посёлка»
(старшая группа)
	«Дельфинята»
(подготовительная группа)

	1
	Физическое развитие
	Знает и применяет  в жизни комплекс зарядок на части тела
	Знает о важности для здоровья  сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.
	Развита двигательная активность при
организации спортивных игр, в 
праздниках спорта, в соответствии с 
традициями  детского сада. Владеет осознанием понятия «здоровье» и влияние образа жизни
на состояние здоровья.
	Знает и применяет основные правила здорового образа
жизни, необходимые для плавания в бассейне. Свободно удерживает в памяти
образец движения плавания, самостоятельно воспроизводит его в бассейне.
В бассейне полностью самостоятельно себя обслуживает.
Движения в воде: с мешочками на голове, приставными шагами с приседаниями, «змейкой».
Движения в воде бегом: без помощи рук и помогая себе
руками, выполняя гребковые движения, спиной вперед,
приставными шагами правым и левым боком. Движения прыжками: прыжки с ноги на ногу и выбрасывая ноги
вперед. Погружение в воду: с головой
(задержка дыхания на 2, 4, 8, 16 счета), прикладное плавание (собирание предметов со дна бассейна). Скольжение на груди: «стрелочка», с работой ног способом кроль, с работой рук способом кроль на груди, скольжение из обруча в обруч
(«тоннель»), плавание способом
кроль на груди в полной координации рук и ног.

	2
	Познавательное развитие
	Знает, что надо ухаживать и  беречь органы чувств
	Стремится к соблюдению режима питания, знает о необходимых человеку веществах и витаминах.
	Имеет некоторые представления о
достопримечательностях родного посёлка в области спорта: бассейн «Дельфин», стадион «Урожай», «Ледовый дворец», ДЮСШ
	Активно интересуется процессом совместной оздоровительной деятельности в бассейне, экспериментирует с
водой и свойствами воды

	3
	Социально -
коммуникативное
развитие
	Умеет сообщать о своём самочувствии взрослым, осознаёт необходимость лечения
	Умеет оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью взрослых  при заболевании, травме.
	Владеет и применяет на практике знание о
своей Родине, о своем посёлке, знает о спортивной жизни посёлка, его традициях, объектах спорта.
Владеет знаниями о природных
особенностях Оренбургского края.
Организовывает сюжетно – ролевые игры с
театрализацией, с привлечением
сверстников, взрослых.
Проявляет заинтересованность в участии в спортивных 
совместных мероприятиях со сверстниками, родителями.

	Испытывает удовольствие от
процесса купания,
эмоционально радуется за собственные успехи, огорчается
из – за неудач, замечает и оценивает успехи и неудачи
сверстников.
Активно общается со сверстниками, давая положительную или отрицательную оценку их
действиям. Свободно строит диалог при выполнении того или иного упражнения в бассейне.
Четко выполняет правила поведения, обеспечивающие безопасность в бассейне и правила личной гигиены.

	4
	Речевое развитие
	Отражает в речи знания о своём теле, органах чувств,
высказывает  собственные наблюдения о значении частей тела в жизни человека
	Активно интересуется книгами о ЗОЖ, знает загадки, пословицы, стихотворения, рассказы о частях тела, о здоровье.
	Активен в организованных речевых
ситуациях – драматизациях, проявляет
творчество и фантазию.
	Отражает в речи результаты экспериментирования с водой, собственные наблюдения о
свойствах и качествах воды. Рассказывает о технике
выполнения упражнений в бассейне

	5
	Художественно –
эстетическое развитие
	Выразительно выполняет физкультурные 
движения под музыкальное
сопровождение,
умеет устанавливать связь между действием и состоянием организма (я чищу зубы – значит, они будут здоровыми и красивыми) стремление к красоте тела.
	Умеет передавать свое отношение посредством детской продуктивной
деятельности (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) к красоте спорта, ЗОЖ.

	Умеет передавать свое отношение
посредством детской продуктивной
деятельности (рисование, лепка,
аппликация, художественный труд) к миру прекрасного: красоты родной природы, своеобразия искусства оренбургских художников и писателей, любви и гордости к экологическим памятникам природы, к архитектуре родного края, посёлка. Проявляет интерес к культурному наследию, к традициям посёлка, знает фамилии известных спортсменов края, посёлка.
	Выразительно выполняет движения под музыкальное
сопровождение, придумывает
варианты одной и той же темы,
отталкиваясь от отдельных признаков действительности в
сочетании с направленностью воображения на решение
определенной творческой задачи.




II.Содержательный раздел Программы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка

2.1.1. Образовательная деятельность по познавательному развитию

Направления образовательной работы:  Формирование элементарных математических представлений,  Формирование  целостной картины мира, Расширение ориентировки в окружающем мире, Игры со строительным материалом, Игры с дидактическим материалом, Конструирование.


 
	Основная цель:
развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации, познавательных действий, становление сознания.

	Цели обязательной части Программы

	• развитие    у    детей    познавательных  интересов;
• формирование  первичных представлений  о  себе,  других  людях, объектах     окружающего     мира,     о свойствах    и    отношениях    объектов окружающего мира,  Родине;
• развитие  познавательно  – исследовательской  деятельности;
• развитие  воображения  и  творческой активности.



Задачи образовательной деятельности по возрастам:

	
	Содержание
образовательной
деятельности
	Задачи        обязательной        части    Программы

	2-3г
	Первичные 
представления об 
объектах 
окружающего 
мира  







Сенсорное 
развитие


Дидактические 
игры: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Приобщение  к 
социокультурным 
ценностям 
 
 
 
 
 
 
 
 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений
















Ознакомление    
с миром природы
	-формировать    представления    о  предметах ближайшего окружения, о   простейших   связях   между  ними.  Учить  детей  называть  цвет, величину  предметов,  материал,  из которого   они   сделаны   (бумага, дерево,  ткань,  глина);  сравнивать знакомые       предметы       (разные шапки,  варежки,  обувь  и  т.  п.), подбирать предметы по тождеству (найди  такой  же,  подбери  пару), группировать     их     по     способу использования (из чашки пьют и т. д.); -упражнять       в       установлении сходства     и     различия     между предметами,  имеющими одинаковое  название  (одинаковые лопатки;  красный  мяч  —  синий мяч; большой кубик — маленький кубик).  Учить   детей   называть   свойства предметов:   большой,   маленький, мягкий, пушистый.  
-продолжать           работу           по обогащению      непосредственного чувственного     опыта     детей     в разных       видах       деятельности, постепенно    включая    все    виды восприятия. Помогать обследовать предметы,     выделяя     их     цвет, величину,      форму;      побуждать включать      движения      рук      по предмету  в  процесс  знакомства  с 
ним     (обводить     руками     части предмета, гладить их и т. д.). 
-обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки    (башенки)    из    5–8 колец          разной          величины; «Геометрическая  мозаика»  (круг, треугольник,  квадрат, прямоугольник);  разрезные картинки      (из      2–4      частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); -
развивать  аналитические способности  (умение  сравнивать, соотносить,  группировать, устанавливать        тождество        и различие   однородных   предметов по       одному       из       сенсорных признаков      —      цвет,      форма, величина); 
 -проводить дидактические игры на развитие     внимания     и     памяти («Чего    не    стало?»    и    т.    п.); слуховой  дифференциации  («Что звучит?»    и   т.   п.);   тактильных ощущений,  температурных различий   («Чудесный   мешочек», «Теплый  —  холодный»,  «Легкий —   тяжелый»   и   т.   п.);   мелкой моторики      руки      (игрушки      с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.). 
-продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения; 
-способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения. 
- Количество.  Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много). Величина.  Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.). Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.). Ориентировка в пространстве.  Продолжать накапливать у детей  опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении. Знакомить детей с доступными явлениями природы. Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их.  Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). Сезонные наблюдения Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.  Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.). Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.

	3-4г
	Представления об 
объектах 
окружающего 
мира  
Сенсорное 
развитие



Дидактические 
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Ознакомление    
с миром природы



Приобщение  к 
социокультурным 
ценностям 

	-обогащать  представления  детей  о свойствах предметов (форма, цвет, величина);  - учить устанавливать связь между 
словом  и  свойством  предмета  (в ходе      выполнения      конкретных действий  в  различных  ситуациях: «Дай мне красный кубик»); -        развивать        наглядно        – действенное        мышление    через развитие  мыслительных  действий, имеющих  направленный  характер с учетом достигаемого результата;  -    начинать    развивать    детское экспериментирование  и исследовательскую деятельность; 
-     развивать     наглядно-образное мышление,           знакомить           с преобразованиями    предметов    (в том      числе         пластилиновых шариков,         которые         можно расплющивать  или  раскатывать  в колбаски;   переливать   из   одних сосудов  в  другие  подкрашенную воду    и    наблюдать    при    этом изменение    уровня    жидкости    в зависимости  от  формы  и  размера сосуда, и т.д.); 
-   развивать   воображение   детей, используя           опредмечивающие образы; 
-         развивать         продуктивную (конструктивную)  деятельность, на      ее      основе      -      образное предвосхищение:  называть  детали конструктора   (кубик,   кирпич)   и соотносить  с  такими  свойствами, как   высота,   ширина   и   длинна, применяя   для   этого   адекватные словесные  обозначения; конструировать       по       образцу, предлагаемому взрослым; -  создавать  условия  для  развития игровой  воображаемой  ситуации, включая  принятие  роли,  сюжета, игровых       действий,       игровых предметов          и   предметов-заместителей;  насыщать  игровую деятельность  игровыми действиями    в    пределах    одной роли; -развивать   желание   узнавать   из книг   об   окружающем   мире,   о существовании  в  нем  добра  и  зла, о   том,   как   вести себя      и   т.п.; развивать        желание    выражать впечатления       о       прочитанном речевыми          и          неречевыми средствами;  формировать  интерес к         положительным         героям произведений,         эпизодам         и ситуациям,  в  которых положительные  герои «побеждают»          отрицательных, помогают   слабым,   маленьким   и т.п.; 
- создавать проблемные ситуации.
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Приобщение  к 
социокультурным 
ценностям 

	-развивать  восприятие,  обогащать представления  детей  о  наглядных свойствах      предметов,      ставить          задачи          на восприятие   пространственных   и временных отношений; -    развивать    познавательное    и эмоциональное           воображение:  использовать  различные схематические изображения для их последующей       детализации       в процессе   обсуждения   с   детьми, создавать условия для проживания различных ситуаций; -  развивать  нагляднодейственное мышление   в   процессе   детского экспериментирования; -    развивать    исследовательскую деятельность  детей  с использованием  простейших наглядных     схем;   выявлять     и анализировать   такие   отношения, как  начало  процесса,  середина  и окончание,  для  чего организовывать    наблюдение    за изменениями   объектов   живой   и неживой природы с последующим их схематическим изображением;  -  развивать  наглядно  –  образное  мышление,  используя схематизированные   изображения: ставить  задачи,  решение  которых возможно  на  основе  применения простых  схем  –  ориентировка    в пространстве,        предвосхищение наступления      тех      или      иных событий  в  результате взаимодействия  объектов; осваивать  использование  простых схем    наблюдаемых    событий    и историй; 
-  создавать  условия  для  развития игровой  воображаемой  ситуации, включая  принятие  роли,  сюжета, игровых    действий,       игровых предметов          и          предметов заместителей;  -насыщать  игровую  деятельность игровым смыслами, разнообразными      сюжетами      и ролями;  -   развивать   конструирование   из строительного       материала   по 
плану,  предложенному  взрослым, а  также  по  собственному  плану; поощрять    постройку    различных конструкций   одного   и   того   же объекта (например, дома) 
-расширять  круг  детского  чтения за  счёт  включения  произведений на    новые    темы,    с    большим количеством героев,   развёрнутым сюжетом,  в  различных  ситуациях 
(бытовых,  волшебных, приключениях,        путешествиях); 
формировать  способность понимать  причинно-следственные связи     в     прочитанном     тексте (например,    причины    того    или иного        поступка        героя        и наступившие  последствия); приобщать  к  разговору  о  книге, героях,    их    облике,    поступках, отношениях; развивать творческие способности:  дополнять прочитанные       книги       своими версиями      сюжетов,      эпизодов, образов;   обращать   внимание   на  красоту  поступков  и  проявления мужских     и     женских     качеств  героев; 
-  создавать  проблемные  ситуации, которые   могут   быть   решены   с применением простых схем.
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	Представления об 
объектах 
окружающего 
мира  




Сенсорное 
развитие



Дидактические 
игры


 
 


Формирование 
элементарных 
математических 
представлений














 



Приобщение  к 
социокультурным 
ценностям 

	-   продолжать   систематизировать представления  детей  о  свойствах объектов:  анализировать устройство  различных  объектов  с точки       зрения       их       формы, расположения     в     пространстве, величины,  цвета  и  т.д.;    ставить 
перед        детьми        задачу        на упорядочивание      объектов      по какому-либо  основанию (например,  сначала  по  высоте,  а потом    по    ширине);    развивать оценку  длины  непрямолинейного объекта;  вводить  понятие  меры  и действия        измерения        длины объектов          с          применением соответствующих  средств; сравнивать   расположение   групп однородных  объектов           в пространстве (на плоскости);  -         активизировать         развитие познавательного  и эмоционального         воображения: 
развивать          детализацию          и оригинальность  образов воображения,                    механизм построения  образа  на  основании какой-либо  незначительной детали,      построение   наглядной модели текста с его последующим воспроизведением     с     помощью модели;  -  продолжать  развивать  наглядно-действенное мышление в процессе детского экспериментирования;  -  продолжать           развивать исследовательскую     деятельность детей:  выявлять  и  анализировать начало     процесса,     середину     и окончание в процессе наблюдений за изменениями объектов  живой  и неживой  природы с  последующим их схематическим изображением; - продолжать развивать наглядно – образное      мышление:      решать задачи      в      наглядном      плане, совершать  преобразования объектов,  оценивать последовательность взаимодействия   групп   объектов, перемещающихся  навстречу  друг другу;     строить     и     применять наглядные      модели      с      целью ориентировки        в        различных ситуациях;   передавать   основные отношения     между     элементами ситуации         с         последующим анализом      самой      модели      и возможными    выводами    на    ее основе;  развивать  представления, которые  отражают  разнообразные свойства  объекта,  а  также  стадии  его  преобразования;  прослеживать состояние    одного    и    того    же объекта  в  зависимости  от  стадии изменения;    развивать    у    детей умения  обобщать,  классифицировать  один  и  тот  же набор  предметов  (до  20  объектов) по разным основаниям; -формировать          интерес          к многообразию  проявлений человеческих отношений в разных  обстоятельствах    в   книгах   и    в жизни,          в          том          числе взаимоотношений     мужчины     и женщины, способность «видеть» в содержании  прочитанного коллизии           и           конфликты персонажей,          способы          их разрешения;  развивать способность  самостоятельно устанавливать  причинно-следственные      связи      событий, поступков  героев,  их эмоциональных  состояний; развивать  способность использовать  книжные  знания  (о человеке, его эмоциях, состояниях, поступках,  характере взаимоотношений      с      другими людьми,  об  окружающем  мире)  в других  видах  детской деятельности; -  создавать  условия  для  развития игровой  воображаемой  ситуации, включая  принятие  роли,  сюжета, игровых       действий,       игровых предметов          и          предметов-заместителей;      вводить      нормы игровой деятельности (правила, по которым      дети      по      очереди исполняют  наиболее привлекательные  роли);  насыщать игровую   деятельность   игровыми смыслами,  разнообразными сюжетами  и  ролями;  вовлекать    в игровую деятельность всех детей; -   развивать   конструирование   из строительного       материала       по замыслу   с   его   предварительным изображением;  изображать варианты  различных  конструкций одного    и    того    же    объекта    с последующей постройкой;  -    ставить    детей    в    различные проблемные ситуации, в том числе и перед противоречиями;   -  создавать  условия  для  развития проектной деятельности.
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Формирование 
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Приобщение  к 
социокультурным 
ценностям 

	-  систематизировать представления  детей  о  свойствах объектов:  анализировать устройство  различных  объектов  с точки       зрения       их       формы, расположения     в     пространстве, величины,   цвета   и   т.д.;   ставить перед        детьми        задачу        на упорядочивание      объектов      по 
каким-либо      двум      основаниям (например,    по    высоте,    и    по форме);        сравнивать        группы объектов  по  разным  основаниям, объединять    объекты    в    общую группу    и    выделять    в    группе объектов  подгруппы; 
анализировать           расположение групп   объектов   на   плоскости   с соответствующими      словесными обозначениями       и       отдельных объектов         в         пространстве; развивать представление об осевой и     центральной     симметрии     в расположении объектов; -         активизировать         развитие познавательного  и эмоционального         воображения: развивать          детализацию          и оригинальность  образов воображения,                    механизм построения  образа  на  основании какой-либо  незначительной детали,      построение   текста   на основе  наглядной модели;  -  продолжать  развивать  наглядно-действенное мышление в процессе детского   экспериментирования   с различными  объектами, находящимися          в          разных агрегатных  состояниях;  создавать условия  для  развития    детского экспериментирования; использовать  графические  образы для     фиксирования     результатов исследования  и экспериментирования;  изображать предвосхищающие  образы наблюдаемых        процессов        и явлений; 
-формировать       потребность      в чтении     как     источнике     новых знаний   о   себе,      других   людях, человеческих  качествах, проявляющихся    в    обычных    и необычных  обстоятельствах, окружающем        мире;    развивать стремление          общаться          со взрослыми    и    сверстниками    по содержанию  прочитанного, высказывать      своё      отношение, оценку,     делать     обобщения     и выводы;  развивать   способность самостоятельно         устанавливать временные           и          причинно-следственные      связи      событий; развивать  способность устанавливать       в      содержании прочитанного         коллизии         и конфликты   персонажей,  способы их разрешения, соотнося с личным опытом;     развивать     стремление подражать положительным героям книг,      соотносить      содержание прочитанного  с  личным  опытом; формировать  аналитические способности  (сравнивать одинаковые     темы,     сюжеты     в разных     произведениях,     делать несложные  обобщения  и  выводы, соотносить  содержание прочитанного  с личным опытом); -  продолжать           развивать исследовательскую     деятельность детей:  рассказывать  о наблюдаемых процессах на основе схем;     создавать     условия     для развития умения задавать вопросы (и    отвечать    на    вопросы)    по воспринимаемому содержанию;  -  продолжать  развивать  наглядно-образное       мышление:       решать задачи      в      наглядном      плане, совершать  преобразования объектов,  оценивать последовательность взаимодействия   групп   объектов, перемещающихся  навстречу  друг другу;     строить     и     применять наглядные      модели      с      целью ориентировки        в        различных ситуациях;   передавать   основные 
отношения     между     элементами проблемной  ситуации  с  помощью наглядной  модели;  делать  выводы на      основе      анализа      модели; развивать           предвосхищающие представления,  которые  отражают разнообразные свойства объекта, а также  стадии  его  преобразования; прослеживать  состояние  одного  и того  же  объекта  в  зависимости  от стадии   изменения;   сравнивать   с изменениями,  происходящими  на этой стадии с  другими объектами; развивать  обобщения, устанавливать  причинные зависимости;  -  создавать  условия  для  развития длительных   сюжетно   –   ролевых игр     со     сложной     структурой игрового пространства;  -   развивать   конструирование   из строительного       материала       по условиям      с      предварительным изображением        постройки        в схематическом  виде;    изображать варианты  различных  конструкций одного  и  того  же  объекта,  меняя какой-либо         из         параметров условий; сочинять  истории  и  выступать  с рассказами         о         результатах собственной деятельности;  
-        создавать        условия        для предъявления  собственной  точки зрения       и       ее       обсуждения;    развивать    проектную деятельность:        рассказывать    о проекте и обсуждать его



2.1.2. Образовательная деятельность по речевому развитию
  
Направления образовательной работы:  Речевое развитие,  Художественная литература

	Основная цель:
формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа

	Цели обязательной части Программы

	•    овладение речью как средством общения и культуры; 
•    обогащение активного словаря; 
•     развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  
•    развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
•    знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;  
•    формирование звуковой аналитико – синтетической  активности как предпосылки обучения грамоте.







Задачи образовательной деятельности по возрастам:

	
	Содержание  образовательной деятельности
	Задачи обязательной части Программы
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	Развивающая речевая среда.  













Формирование словаря.  
































Звуковая культура речи.  








Грамматический строй речи.  




Связная речь.  











Художественная     литература 

	Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность  общаться  со  сверстниками  и  взрослыми  («Загляни  в раздевалку  и  расскажи  мне,  кто  пришел», «Узнай  у  тети  Оли  и  расскажи  мне...»,  «Предупреди  Митю...  Что  ты  сказал  Мите?  И  что  он  тебе  ответил?»). 
Добиваться  того,  чтобы  к  концу  третьего  года  жизни  речь  стала  полноценным  средством  общения  детей  друг  с другом.  Предлагать  для  самостоятельного  рассматривания  картинки,  книги,    игрушки  в  качестве  наглядного 
материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных  событиях  (например,  о  повадках  и  хитростях  домашних  животных);  показывать  на  картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).  
На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь. 
Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога  находить  предметы  по  названию,  цвету,  размеру  («Принеси  Машеньке  вазочку  для  варенья»,  «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому  медвежонку»);  называть  их  местоположение  («Грибок  на  верхней  полочке,  высоко»,  «Стоят  рядом»); имитировать   действия  людей  и   движения  животных  («Покажи,   как   поливают  из   леечки»,   «Походи,   как 
медвежонок»).  
Обогащать словарь детей: 
•  существительными,  обозначающими  названия  игрушек,  предметов  личной  гигиены  (полотенце,  зубная  щетка, расческа,  носовой  платок),  одежды,  обуви,  посуды,  мебели,  спальных  принадлежностей  (одеяло,  подушка, простыня,  пижама),  транспортных  средств  (автомашина,  автобус),  овощей,  фруктов,  домашних  животных  и  их детенышей; 
•  глаголами,  обозначающими  трудовые  действия  (стирать,  лечить,  поливать),  действия,  противоположные  по значению   (открывать   —   закрывать,   снимать   —   надевать,   брать   —   класть),   действия,   характеризующие 
взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, 
радоваться, обижаться); 
•  прилагательными,  обозначающими  цвет,  величину,  вкус,  температуру  предметов  (красный,  синий,  сладкий,
кислый, большой, маленький, холодный, горячий); 
• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). 
Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.  
Упражнять  детей  в  отчетливом  произнесении  изолированных  гласных  и  согласных  звуков  (кроме  свистящих, 
шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов). 
Способствовать  развитию  артикуляционного  и  голосового  аппарата,  речевого  дыхания,  слухового  внимания. Формировать  умение  пользоваться  (по  подражанию)  высотой  и  силой  голоса  («Киска,  брысь!»,  «Кто  пришел?», «Кто стучит?»). 
 Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). 
Упражнять в употреблении некоторыхвопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька - мурысенька, куда пошла?»). 
Помогать  детям  отвечать  на  простейшие  («Что?»,  «Кто?»,  «Что  делает?»)  и  более  сложные  вопросы  («Во  что одет?»,  «Что  везет?»,  «Кому?»,  «Какой?»,  «Где?»,  «Когда?»,  «Куда?»). Поощрять  попытки детей старше  2  лет 6 месяцев  по  собственной  инициативе  или  по  просьбе  воспитателя  рассказывать  об  изображенном  на  картинке,  о 
новой  игрушке  (обновке),  о  событии  из  личного  опыта.  Во  время  игр-инсценировок  учить  детей  повторять несложные фразы. Помогать детям драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. 
Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения. Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. Продолжать  приучать  детей  слушать  народные  песенки,  сказки,  авторские  произведения.  Сопровождать  чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать 
художественное произведение без наглядного со- 
провождения. Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. Предоставлять детям  возможность  договаривать  слова,  фразы  при  чтении  воспитателем  знакомых  стихотворений.  Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 
Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. Продолжать  приобщать  детей  к  рассматриванию  рисунков  в  книгах.  Побуждать  называть  знакомые  предметы, 
показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».
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	Развитие словаря  


Освоение   значения  слов   и  их   уместное  
употребление в соответствии  с контекстом 
высказывания,      ситуации,      в      которой 
происходит общение  



Воспитание     звуковой     культуры     речи, 
развитие восприятия звуков родной речи и 
произношения.




Воспитание     любви     и     интереса     к 
художественному слову.  
 


Развитие    связной    речи    диалогическая 
(разговорная   речь,   монологическая   речь, 
рассказывание). 
 






Формирование    элементарного  осознания 
явлении  языка  и  речи  различение  звука  и 
слова.  
 




Формирование грамматического строя 
 
 
Художественная литература
	•   обогащать,  уточнять  и  активизировать  словарь,  характеризующий      разнообразный      и      многоликий      мир   ближайшего   детям окружения; 
•       помогать  ребенку  избавляться  от  многочисленных  лексических  ошибок,  ошибок  в  согласовании  слов  в предложении;  
•   продолжать  развивать  артикуляционный  и  голосовой  аппараты,  речевое  дыхание,  слуховое  восприятие, речевой  слух;  учить  детей  пользоваться  интонационными  средствами  выразительности.  Способствовать четкому   и   ясному   произношению   звуков   в   словах      и   фразовой   речи,   предупреждать   закрепление неправильного произношения трудных звуков. Воспитание     любви     и     интереса     к художественному слову.  Развитие    связной    речи    диалогическая (разговорная   речь,   монологическая   речь, рассказывание). Формирование    элементарного  осознания явлении  языка  и  речи  различение  звука  и слова.   Формирование грамматического строя 
Художественная литература 
По  развитию  литературной  речи  (знакомству  с  языковыми  средствами  выразительности  через  погружение  в богатейшую языковую среду художественной литературы): 
• побуждать к заучиванию наизусть коротких стихотворных текстов; 
• развивать желание разговаривать о прочитанном; 
По  приобщению  к  словесному  искусству  (развитию  художественного  восприятия  в  единстве  содержания  и 
формы, эстетического вкуса, формированию интереса и любви к художественной литературе): 
• поощрять  желание  слушать  произведение,  рассматривать  иллюстрации  к  нему,  расспрашивать  взрослого  о прочитанном,  проявлять желание «прочитать» произведение еще раз;  
• способствовать  развитию  эмоциональной  отзывчивости  на  содержание  прочитанного  (радоваться  хорошей концовке, «победе» положительного героя; сопереживать бедам и несчастьям персонажей, которых защищает положительный герой и т.п.). 
• обогащать речь детей за счет присвоения новых грамматических форм, почерпнутых из речи педагогов.  
• развивать все компоненты устной речи детей 
Читать  знакомые,  любимые  детьми  художественные  произведения,  рекомендованные  программой  для  первой 
младшей  группы.  Воспитывать  умение  слушать  новые  сказки,  рассказы,  стихи,  следить  за  развитием  действия, сопереживать  героям  произведения.  Объяснять  детям  поступки  персонажей  и  последствия  этих  поступков. 
Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок. Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.  
Продолжать способствовать формированию интереса к книгам.   Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

	4-5г
	Развитие словаря  
 
Освоение   значения  слов   и  их   уместное  
употребление в соответствии  с контекстом 
высказывания,      ситуации,      в      которой 
происходит общение  
 
Воспитание     звуковой     культуры     речи, 
развитие восприятия звуков родной речи и 
произношения  
 

Развитие    связной    речи    диалогическая 
(разговорная   речь,   монологическая   речь, 
рассказывание)






Воспитание      любви      и      интереса      к 
художественному слову  
 
 


Формирование    элементарного  осознания 
явлении  языка  и  речи  различение  звука  и 
слова  
 
 

Формирование грамматического строя 
 
 
 
 
Художественная литература
	Целенаправленно развивать диалогическую речь. 
Формировать у детей умение отвечать на вопросы и задавать их. Участвовать в коллективном разговоре на темы, выводящие ребенка за пределы ближайшего окружения. Постепенно формировать у детей более-менее целостную картину взаимосвязанных представлений о достаточно удаленных от ребенка сферах и областях жизни. Продолжать работу по воспитанию звуковой культуры речи.  
Формировать правильное произношение всех звуков русского языка  и  трудных звуков,  в частности: свистящих, шипящих, сонорных. Определять на слух наличие того или иного звука в слове, различать близкие по звучанию слова. Использовать интонационные средства выразительности. 
Обогащать речь детей. Помогать детям усваивать лексику и грамматику родного языка.  
Накапливать у детей запас художественных произведений всех жанров.  Формировать  умение с  удовольствием слушать знакомые и новые произведения; участвовать в драматизациях, пробовать проявить себя в разных ролях; с  интересом  рассматривать  иллюстрированные  издания  книг,  видеть  в  них  источник  интересной  информации, 
испытывать радость от общения с хорошо оформленной книгой, яркими, выразительными рисунками. 
По  развитию  литературной  речи  (знакомству  с  языковыми  средствами  выразительности  через  погружение  в богатейшую языковую среду художественной литературы): 
• акцентировать внимание детей  на отдельных средствах художественной выразительности,  которые наиболее полно  и  точно  характеризуют  героев  (внешность,  внутренние  качества),  а  также  окружающий  мир  (живой  и неживой природы);  
• развивать   желание   использовать   свой      читательский      опыт   (отдельные   средства   художественной выразительности) в других видах детской деятельности. 
По  приобщению  к  словесному  искусству  (развитию  художественного  восприятия  в  единстве  содержания  и формы, эстетического вкуса, формированию интереса и любви к художественной литературе): 
• формировать устойчивый интерес к процессу чтения, запоминанию прочитанного, работе в  книжном  уголке; 
• сочетать   формирующиеся   читательские   предпочтения   детей   с   развитием   тематического   и   смыслового разнообразия художественной литературы и фольклора. 
-  развивать  все  компоненты  устной  речи  детей,  диалогическую  форму  речи,  монологическую  речь,  используя наглядные модели. 
Продолжать  приучать  детей  слушать  сказки,  рассказы,  стихотворения;  запоминать  небольшие  и  простые  по содержанию считалки.  
Помогать  им,  используя  разные  приемы  и  педагогические  ситуации,  правильно  воспринимать  содержание произведения, сопереживать его 
героям.  Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания 
знакомых  произведений.  Объяснять,  как  важны  в  книге  рисунки;  показывать,  как  много  интересного  можно узнать,   внимательно   рассматривая   книжные   иллюстрации.   Познакомить   с   книжками,   оформленными  Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.

	5-6г
	Развитие словаря  
 
Освоение   значения  слов   и  их   уместное  
употребление в соответствии  с контекстом 
высказывания,      ситуации.      в      которой 
происходит общение  



Развитие    связной    речи    диалогическая 
(разговорная   речь,   монологическая   речь, 
рассказывание) 


Воспитание    звуковой    культуры    речи,
развитие восприятия звуков родной речи и 
произношения  
 
 

Воспитание      любви      и      интереса      к 
художественному слову  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 









Формирование    элементарного  осознания 
явлении  языка  и  речи  различение  звука  и 
слова  
 
 
 
 
 
 
 
 
 







Формирование грамматического строя 
 
 
 

Художественная  литература
	Создавать условия для обогащения речи детей. 
Пополнять, уточнять и активизировать их словарь за счет всех частей речи. Вводить в речь детей синонимы, слова и  словосочетания,  относящиеся  к  речевому  этикету.  Развивать  способность  замечать  некоторые  выразительные средства литературного языка. Развитие диалогической и монологической речи. Создавать условия для участия детей в коллективном разговоре. Учить детей отвечать на вопрос в соответствии с его  формой;  задавать  вопросы;  высказывать  свое  отношение  к  утверждению,  суждению  собеседника,  стараясь употреблять формы вежливой речи. Помогать  детям  пересказывать  небольшие  отрывки  из  художественных  произведений,  драматизировать  их; описывать  предмет;  рассказывать  о  содержании  сюжетной  картинки,  о  картинках  с  фабульным  развитиемдействия; сочинять концовки к сказкам. Воспитание звуковой культуры речи. Продолжать  упражнять  детей  в  правильном  произношении  всех  звуков  родного  языка,  особенно  свистящих, шипящих, звуков р — л. Учить дифференцировать звуки, близкие по звучанию и произношению; называть слова с определенным звуком, определять позицию звука в слове; подбирать пары рифмующихся слов. Развивать интерес и любовь к книге. Ежедневно читать детям знакомые и новые произведения художественной литературы, заучивать стихотворения; создавать условия для рассматривания книг с иллюстрациями лучших художников. По  развитию  литературной  речи  (знакомству  с  языковыми  средствами  выразительности  через  погружение  в богатейшую языковую среду художественной литературы): 
• стимулировать   желание   описывать   состояние   героя,   его   настроение,   своё   отношение   к   событию   в монологической форме; 
• развивать способность к регулированию громкости голоса и темпа речи в зависимости от того, какого героя или ситуацию ребенок описывает; 
• способствовать    развитию    творческого    потенциала:    устного    иллюстрирования    отрывков    из    текста, додумывания эпизода, сочинения небольшого стихотворения. По  приобщению  к  словесному  искусству  (развитию  художественного  восприятия  в  единстве  содержания  и 
формы, эстетического вкуса, формированию интереса и любви к художественной литературе): 
• создавать условия для того, чтобы общение с книгой приносило удовольствие; 
• начинать формировать интерес к чтению произведений больших форм (чтение с продолжением); 
• развивать  желание  активного  участия  в  процессе  чтения,  анализа,  инсценировки  прочитанных  текстов, 
рассматривания книг и иллюстраций и др.; 
• формировать  контекстуальное  восприятие  книги  путём  включения  сведений  о  писателе,  истории  создания 
произведения; 
• формировать   читательские   предпочтения   в   русле   жанрово-тематического   многообразия   литературных 
произведений. 
-  развивать  монологическую  речь,  используя  в  качестве  наглядных  моделей  графические  образы,  создаваемые 
детьми, и специальные карточки; развивать смысловую сторону речи; разворачивать сюжет истории. 
Продолжать  формировать  грамматически  правильную  речь:  учить  детей  употреблять  разные  конструкции 
простых  и  сложных  предложений,  правильно  согласовывать  слова  во  времени,  роде,  числе,  падеже;  усваивать 
способы словообразования всех частей речи. 
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.  
Учить   внимательно   и   заинтересованно   слушать   сказки,   рассказы,   стихотворения;   запоминать   считалки, 
скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). 
Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. 
Побуждать  рассказывать  о  своем  восприятии  конкретного  поступка  литературного  персонажа.  Помогать  детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.  Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов,  стихотворений.  Воспитывать  чуткость  к  художественному  слову;  зачитывать  отрывки  с  наиболее 
яркими,  запоминающимися  описаниями,  сравнениями,  эпитетами.  Учить  вслушиваться  в  ритм  и  мелодику поэтического текста. Помогать  выразительно,  с  естественными  интонациями  читать  стихи,  участвовать  в  чтении  текста  по  ролям,  в инсценировках.  Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации.  Сравнивать  иллюстрации  разных  художников  к  одному  и  тому  же  произведению.  Выяснять  симпатии  и предпочтения детей.

	6-7г
	Развитие словаря  




Освоение   значения  слов   и  их   уместное  
употребление в соответствии  с контекстом 
высказывания,      ситуации,      в      которой 
происходит общение  











Воспитание     звуковой     культуры     речи, 
развитие восприятия звуков родной речи и 
произношения  
 



























Воспитание      любви      и      интереса      к 
художественному слову  
 



Развитие    связной    речи    диалогическая 
(разговорная   речь,   монологическая   речь, 
рассказывание) 











Формирование    элементарного  осознания 
явлении  языка  и  речи  различение  звука  и 
слова  

	• Расширять  словарный  запас  детей  на  основе  формирующихся  у  них  богатых  представлений  о  мире; активизировать его в самостоятельных высказываниях; 
• расширять запас слов с противоположным значением (антонимов) и слов, близких по значению (синонимов); 
• поощрять  стремление  детей  подбирать  синонимы  для  более  точного  выражения  смысла  и  эмоциональной окраски высказывания; 
• учить понимать обобщенное значение слов и пользоваться обобщениями в самостоятельной речи; 
• познакомить с многозначными словами и словами-омонимами; 
• работать над лексическим значением слов. 
По  развитию  литературной  речи  (знакомству  с  языковыми  средствами  выразительности  через  погружение  в богатейшую языковую среду художественной литературы): 
• развивать   восприимчивость   к  средствам  художественной  выразительности,  с   помощью   которых  автор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира; 
• развивать способность к решению творческих задач: сочинению небольших стихотворений, сказок, рассказов, загадок, употреблению при этом соответствующих приёмов художественной выразительности. По  приобщению  к  словесному  искусству  (развитию  художественного  восприятия  в  единстве  содержания  и формы, эстетического вкуса, формированию интереса и любви к художественной литературе): 
• стимулировать  увлечение  совместным  со  взрослыми  и  сверстниками  чтением  и  общением  по  содержанию прочитанного; 
• продолжать формировать интерес к чтению произведений больших форм (чтение с продолжением); 
• развивать способность к эмоциональному отклику на прочитанное и увиденное в жизни. 
Совершенствовать и уточнять грамматический строй речи, в частности: 
• упражнять в образовании родительного падежа множественного числа существительных трудных форм (улей -ульев, пень - пней, лоб —лбов, карась - карасей и т. п.); 
• упражнять в употреблении несклоняемых существительных (пальто, кофе, какао, пианино, метро, кенгуру и т. п.); 
• совершенствовать способность детей образовывать сравнительную степень прилагательных (весёлый - веселее, добрый - добрее и т. п.); 
• познакомить (на уровне языкового чутья) с различными способами словообразования в русском языке; 
• упражнять в составлении и использовании сложных конструкций предложений; 
• уточнять и совершенствовать звуковую культуру речи, в том числе: 
• закрепить произношение всех звуков русского языка; • продолжить работу по формированию речевого слуха; 
• упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях (начало, середина, конец слова); 
• упражнять в умении определять последовательность звуков в слове; анализировать слоговую структуру слова 
(количество и последовательность слогов в словах); 
• упражнять в умении дифференцировать звуки (гласные - согласные, мягкие - твёрдые); 
• совершенствовать просодическую сторону речи (выразительность): темп, высоту, тембр, силу голоса; 
• развивать связную речь (диалогическую и монологическую), в частности: 
• диалог: 
• закреплять правила ведения диалога; 
• отрабатывать диалоги в театрально-игровой деятельности; 
• упражнять в умении составлять и проговаривать диалоги в учебных и бытовых ситуациях; 
• готовить детей к усвоению письменных форм речи (чтению и письму): 
развивать   пространственные   представления:   закрепить   умения   определять   направления   в   пространстве   и устанавливать   пространственные   взаимоотношения   (относительно   себя,   относительно   другого   предмета   и относительно человека, стоящего напротив); развивать умение ориентироваться в плоскости листа; 
• упражнять руку ребенка для подготовки к письму; 
• ознакомить детей со зрительными образами букв, учить соотносить звуки с их знаковыми образами; 
• учить проводить анализ и синтез образов букв; 
• создавать в окружении ребенка богатую культурную речевую среду. 
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.  Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание  и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем.  Развивать у детей чувство юмора. 
Обращать  внимание  детей  на  выразительные  средства  (образные  слова  и  выражения,  эпитеты,  сравнения); помогать  почувствовать  красоту  и  выразительность  языка  произведения;  прививать  чуткость  к  поэтическому слову. Продолжать     совершенствовать     художественно-речевые     исполнительские     навыки     детей     при     чтении стихотворений,  в  драматизациях  (эмоциональность  исполнения,  естественность  поведения,  умение  интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы). Помогать    детям    объяснять    основные    различия    между    литературными    жанрами:    сказкой,    рассказом, стихотворением. Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.




2.1.3. Образовательная деятельность по социально – коммуникативному  развитию

Направления образовательной работы:  Социализация, Безопасность, Труд

	Основная цель:  
Формирование социального и эмоционального интеллекта, готовности детей к усвоению норм и ценностей, принятых в обществе, ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам, осознанного отношения к выполнению правил безопасности.  

	Цели обязательной части Программы

	освоение  первоначальных  представлений социального    характера    и    включение детей  в  систему  социальных  отношений через решение следующих задач: 
– развитие игровой деятельности детей; 
– приобщение       к       элементарным общепринятым     нормам    и    правилам взаимоотношения    со    сверстниками    и взрослыми (в том числе моральным); 
–   формирование   гендерной,   семейной, гражданской  принадлежности, патриотических          чувств,          чувства принадлежности к мировому сообществу.



Задачи образовательной деятельности по возрастам:

	
	Содержание
образовательной
деятельности
	Задачи обязательной части Программы

	2-3г
	  Игровая деятельность  
	  Сюжетно-ролевые игры. Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу. Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы - заместители. Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. Развивать предпосылки творчества. Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание). Театрализованные игры. Пробуждать интерес к театрализованной  игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым. Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм). Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками. Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. Учить собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина). Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек»,  «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями)

	3-4г
	По развитию игровой 
деятельности



















По приобщению к 
элементарным 
общепринятым  
нормам и правилам 
взаимоотношения со 
сверстниками и взрослыми (в том 
числе моральным).
























По формированию 
первичных 
личностных, гендерных 
представлений, 
первичных 
представлений о семье, 
обществе, 
государстве, мире. 















































По развитию 
свободного общения со 
взрослыми и детьми







По развитию активной 
речи детей в различных 
видах деятельности и 
практическому 
овладению нормами 
русской речи. 

	- стимулировать развитие интереса к совместным  играм со взрослыми и детьми, положительный отклик на  предложение поиграть;
 -  побуждать  в  играх  и  повседневной  жизни  самостоятельно  или  по указанию  взрослого  воспроизводить  несложные  образцы  социального поведения     взрослых      или     детей     (персонажей     литературных произведений, мультфильмов и др.); 
-    развивать    умение    выполнять    игровые    действия    в    игровых упражнениях типа «Одень куклу» и др.; играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с 2-3 детьми,  к  которым  испытывает  симпатию,  не  толкая,  не  отнимая игрушек  и  предметов  и  др.;  выполнять  несколько  взаимосвязанных игровых  действий  (умыл  и  одел  куклу,  накормил  ее,  уложил  спать  и др.),     используя     соответствующие     предметы     и     игрушки;     в театрализованных  и  режиссерских  играх  последовательно  отражать некоторые  игровые  действия  и  имитировать  действия  персонажей, передавать     несложные     эмоциональные     состояния     персонажей, используя  хотя  бы  одно  средство  выразительности  -  мимику,  жест, движение  (улыбается,  делает  испуганное  лицо,  качает  головой,  машет руками и т.д.). -  развивать   эмоциональную  отзывчивость   –   умение  сочувствовать близким     людям,     привлекательным     персонажам     литературных произведений,     мультфильмов,     кинофильмов,     сопереживать     им, адекватно  откликаться  на  радостные  и  печальные  события  в  семье, детском  саду;  проявлять  внимание,  заботу  по  отношению  к  детям другого    пола;    различать    полярное    эмоциональное        состояние сверстников, способы передачи различных эмоциональных состояний; -   формировать   умение   общаться   -   откликаться   на   предложение общения,   устанавливать   вербальные   и   невербальные   контакты   со взрослыми  и  детьми  в  различных  видах  деятельности  и  общении; выполнять    просьбы,    поручения   взрослого    (раскладывать    ложки, салфетки,   убирать   игрушки  и   др.),  оказывать   посильную   помощь взрослым (воспитателю, родителям) и т. д.; -  привлекать  к  участию  в  коллективных  играх  и  занятиях  на  основе установления     положительных     взаимоотношений     с     родителями, 
педагогами и некоторыми сверстниками, в том числе с детьми разного пола,      и  соблюдения  отдельных  элементарных  моральных  норм  и правил  поведения  (не  конфликтовать,  не  толкать,  не  бить  другого,  не вырывать игрушку;  сдерживать себя, выражать чувства в приемлемой 
форме; здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.);     -  формировать,  уточнять  и  обогащать  нравственные  представления  на примерах    положительного  и  отрицательного  поведения,  хороших  и 
плохих поступков  из жизни, мультфильмов, литературы и др.;  -   развивать   нравственно-ценный   словарь   («хорошо»   -    «плохо», «нехорошо», «некрасиво», «добрый»    - «злой» и др.); 
-   формировать   умение   в   практике   общения   и   взаимоотношений действовать,   придерживаясь   основных   моральных   разрешений   и запретов,   как   по   указанию   взрослых,   так   и   самостоятельно,   под влиянием   собственных   социальных   чувств   и   эмоций,   совершать некоторые  нравственно-направленные  действия  (погладить  по  голове, утешая друга, поднять упавшую у воспитателя книгу и др.). 
- формировать представления о личных данных (имя, возраст в годах), о  собственной  принадлежности    к  членам  своей  семьи  и  группы детского сада; 
-  формировать  представления  о    своей  (и  других  людей)  половой принадлежности,  аргументировать  ее  по  ряду    внешних  признаков (одежда,  прическа),  представления  об        элементарных  проявлениях гендерных  ролей  (мужчины  сильные  и  смелые,  женщины  нежные, заботливые и др.) и  возрастном развитии детей разного пола (девочка – будущая женщина, мальчик -  будущий мужчина); 
-  формировать  представления  о  составе  своей  семьи    (папа,  мама, бабушка,   дедушка,   братья,   сестры),   именах   ее   членов,   способах проявления заботы членов семьи друг о друге; стимулировать желание включаться в совместную  деятельно
- развивать интерес к жизни детского сада, учить называть работников детского сада по имени и отчеству, здороваться  и прощаться с ними и детьми; 
- стимулировать желание поддерживать порядок в группе, формировать бережное  отношение  к  игрушкам,  книгам,  личным  вещам,  растениям, животным; 
- развивать ориентировку в помещении и на участке детского сада;    
- побуждать ребенка задавать вопросы о себе, о родителях, о том, что было,  когда  он  сам  еще  не  родился,  что  произойдет  в  ближайшем будущем и др.; 
-  формировать  представления  о  названии  города  (села)  и  страны,  в которых живет; 
- побуждать рассказывать о том, где гуляли (в парке, сквере, на даче и др.); 
-    воспитывать    чувство    сопричастности    к    жизни    дошкольного учреждения, страны, мира (в дни праздников, событий). - слышать речь взрослого, обращенную к группе детей;  -  адекватно  реагировать  на  обращение  действием  и    доступными речевыми средствами;  
-  эмоционально-положительно  реагировать  на  просьбы  и  требования взрослого   (убрать   игрушки,   помочь   родителям,   воспитателю),   на необходимость регулировать свое поведение; 
- эмоционально-речевого общения со сверстниками в ходе выполнения гигиенических процедур (умывание, гигиена приема пищи), игр; 
-   распознавать   контрастные   эмоции   собеседника   (плачет-смеется), адекватно реагировать на них действием или словом («надо пожалеть, погладить, обнять»). 
-    отвечать    на    вопросы,    используя    форму    полного    простого предложения; 
-  задавать  вопросы  в  условиях  наглядно  представленной  ситуации общения  (Кто  это?  Как  его  зовут?  Что  делает?  Во  что  одет?  Какого цвета одежда?); 
-  с  помощью  взрослого  рассказывать  о    картинке  или  игрушке  (3-4 предложения); 
-    воспроизводить    ритм    речи,    звуковой    образ    слова:    слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводить его; 
- правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении; 
-  обогащать  словарь    детей,  необходимый  для  освоения  ими  всех образовательных   модулей   Программы,   в   т.ч.   за   счет   названия предметов быта непосредственного окружения детей (посуды, мебели), предметов       личного        пользования       (одежда,       гигиенические принадлежности, игрушки), названия объектов природы, их действий, в 
процессе  самообслуживания  (одевание,  на   прогулку,  подготовка  к дневному сну, уборка игрушек), совместных игр и др.; - развивать общеречевые навыки: ритм темп речи, правильное речевое дыхание, интонацию.

	4-5л
	По развитию игровой 
деятельности. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





По приобщению к 
элементарным 
общепринятым  
нормам и правилам 
взаимоотношения со 
сверстниками и 
взрослыми (в том 
числе моральным). 
 



































По формированию 
первичных 
личностных, гендерных 
представлений, 
первичных 
представлений о семье, 
обществе, 
государстве, мире.  





























































По развитию 
свободного общения 
со взрослыми и 
детьми: 












По развитию 
активной речи детей 
в различных видах 
деятельности и 
практическому 
овладению нормами 
русской речи
	- побуждать включаться в совместные со взрослым  и сверстниками (с 3-4  детьми)  игры,  предлагать  несложные  сюжеты  для  игр  на  темы  из окружающей   жизни   и   по   мотивам   литературных   произведений, мультфильмов; 
-   учить   распределять   роли   между   партнерами   по   игре,   отбирать необходимые для игры  атрибуты, предметы, игрушки использовать их в соответствии с ролью;   -  воспроизводить  в  играх  по  указанию  взрослого  или  самостоятельно некоторые   образцы   социального   поведения   взрослых   или   детей (персонажей  литературных  произведений,  мультфильмов),    выполнять разнообразные роли  (мать, отец, ребенок, врач, больной, парикмахер и его  клиенты  и  др.),  оценивать  их  с    точки  зрения  соответствия  – несоответствия        гендерной        принадлежности;        устанавливать положительные  взаимоотношения  в  игре,    считаться  с  интересами других детей, позитивно разрешать споры  и конфликтные ситуации;  в театрализованных  и  режиссерских  играх  разыгрывать  ситуации  по несложным  сюжетам  (из  мультфильмов,  сказок),  используя  игрушки, 
предметы   и   некоторые   (1-2)   средства   выразительности   -   жесты, мимику, интонацию, -  развивать  эмоциональную  отзывчивость  -  проявление  сочувствия  к близким     людям,     привлекательным     персонажам     литературных произведений,  мультфильмов,  кинофильмов,  сопереживания  с  ними, совместной радости; 
 -  развивать  адекватный  отклик  на  прошедшие,  текущие  и  будущие радостные  и  печальные  события  в  семье,  детском  саду  (болезнь, праздник и др.);      
- учить  инициировать общение, вежливо откликаться на предложение общения   со   стороны   других   людей,   устанавливать   вербальные   и невербальные  контакты  со  взрослыми  и  детьми  в  различных  видах деятельности;  
-  формировать  умение  выполнять  некоторые  просьбы  и  поручения взрослых   (например,   «Помоги   Анне   Олеговне   накрыть   на   стол», «Полей  вместе   со  мной   цветы»   и  др.);  развивать  положительное отношение  к  требованиям  взрослого  по  поводу  выполнения    норм  и правил  поведения  («Нельзя  громко  кричать,  потому  другие  дети  меня не услышат»); -  формировать  умение  участвовать  в  коллективных  играх  и  занятиях, устанавливая     положительные     взаимоотношения     с     родителями, педагогами,  сверстниками  и  др.  на  основе  соблюдения  элементарных норм и правил поведения (не мешать друг другу, при необходимости – помогать,  считаться  с  интересами  и  желаниями  партнеров  и  др.);  стремление   к   взаимодействию   со   сверстниками   в   соответствии   с адекватной гендерной ролью;  - развивать некоторые нравственные чувства и эмоции (стыд, любовь и др.); 
-   формировать   представление   о   некоторых   моральных   нормах   и правилах  поведения,  отражающих  2-3  противоположных  моральных понятия      (например,      «взаимопомощь»      («взаимовыручка»)       – «себялюбие»,  «жадность»   -  «щедрость»  и  др.);  умение   приводить 
соответствующие      примеры    из  жизни,  мультфильмов,  литературы  и др.;  
-  развивать   нравственно-ценный  словарь:   «жадность»,  «щедрость», «помощь», «помощник», «взаимопомощь» и др.; 
-  формировать  умение  в  практике  общения  и  взаимоотношений  по просьбе     взрослого     и     самостоятельно     совершать     нравственно-направленные   действия   (например,   поделиться   чем-либо,   помочь одеться и др.  
-  продолжать  формировать  представление  о  личных  данных  (имя, фамилия, возраст в годах); 
-    развивать    положительную    самооценку    на    основе    выделения некоторых      собственных      позитивных      характеристик      (качеств, особенностей) – «Я веселый и умный!», «Я всегда убираю игрушки!», «У меня получается хорошо рисовать динозавров!» и др.;  
-  развивать  интерес  к    личному  прошлому  и  будущему,  побуждать задавать  вопросы  о  себе,  о  родителях,  о  детском  саде,  школе,  о  профессиях взрослых и др;  
-   формировать   представление   о   своей   половой   принадлежности, аргументировать  ее  по  ряду    признаков  (внешний  вид,  женские  и мужские  качества),  представления  о  проявлениях  гендерных  ролей (мужчины ответственные, сильные, защищают слабых, женщин, детей, стариков;  женщины  заботливые,  ласковые;  мальчикам  нельзя  обижать девочек,  их  надо  защищать,  заступаться  за  них,  вести  себя  с  ними вежливо и т.д.;   
-  формировать  представлений  о    семье  как  обо  всех  тех,  кто  живет вместе с ребенком, ее составе (папа, мама, бабушка, дедушка, братья и сестры,  дядя,  тетя   и  др.)  и  своей  принадлежности  к  ее  членам; формировать  представление  об  обязанностях  всех  членов  семьи  и самого ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол, звонить бабушке  и  т.  п.);    о  значимости  и    красоте  семейных    обычаев, традиций,  праздников,  об  увлечениях,  отдыхе  разных  членов  семьи (мужчины  и  женщины    любят  отдыхают  по-разному);  воспитывать бережное отношение к семейным реликвиям; -  формировать  представлений  о  себе  как  члене  группы  детского  сада, 
обогащать представления о детском саде и его сотрудниках, привлекать к   поздравлению   сотрудников   детского   сада   с   днем   рождения, праздниками,   к   праздничному   оформлению   групповой   комнаты   и детского сада,  совместному   празднованию,   звонить   заболевшим   детям   и   хорошо знакомым взрослым и др.; 
-    формировать    представлений    о        собственной    национальности, национальности родителей;  -  формировать  представлений  о  собственном  адресе  (страна,    город 
(село) и улица, на которой живет);  -  закреплять   умение   ориентироваться  в  помещении  и  на   участке детского сада;   -   формирование   первичных   представлений   о   столице   России,   ее президенте  и  флаге  государства,  государственных  праздниках  («День флага» и др.); 
- знакомить с Российской армией,  некоторыми родами войск (морской флот,    ракетные    войска    и    т.п.),    с    некоторыми    историческими событиями;   
-  воспитывать  любовь  к  родному  краю,    знакомить  с  названиями главных   улиц   города   (села),         с      его   красивыми      местами, достопримечательностями. 
-  рассказывать  о  последовательности  и  необходимости  выполнения процедур  закаливания,  культурно-гигиенических  навыков    и  навыков самообслуживания    (одевания,  приема  пищи,  пользования  столовыми приборами, предметами личной гигиены); 
-  инициативности  и  самостоятельности  в  общении  со  взрослыми  и сверстниками   при   решении   бытовых   и   игровых   задач   (желание задавать   вопросы,   рассказывать   о   событиях,   начинать   разговор, приглашать к деятельности); 
-  желания  и  умения  отгадывать  и  сочинять  описательные  загадки  о предметах; 
-  осваивать  элементарные  правила  речевого  этикета:  не  перебивать взрослого, вежливо обращаться к нему;  
-  ориентироваться  на  ролевые  высказывания  партнеров,  поддерживать  их в процессе игрового общения, при разрешении конфликтов; 
-   использовать   в   речи   слова-участия,   эмоционального   сочувствия, сострадания   для   поддержания   сотрудничества   со   сверстниками   и взрослыми;    передавать    с    помощью    образных    средств    языка эмоциональные состояния людей и животных; 
-  посредством  общения  со  взрослыми  и  сверстниками  узнавать  новую информацию,   выражать    просьбу,   жалобу,    высказывать   желания, избегать и разрешать конфликты; 
-  воспитывать  потребность  в  сотрудничестве  со  сверстниками  во  всех видах деятельности. 
-   рассказывать   о   впечатлениях   и   событиях   из   личного   опыта, содержании    сюжетной    картины,    знакомой    игрушке,    предмете,  последовательности     и     необходимости     выполнения     культурно-гигиенических   навыков:   одевания   на   прогулку,   приема   пищи   и пользовании  столовыми  приборами,  пользовании  предметами  личной гигиены (расчески, зубной щетки, носового платка, полотенца), пользе  процедуры закаливания; 
-       самостоятельно       пересказывать       небольшие       литературные произведения в форме игры-драматизации, показа настольного театра; 
-   задавать   вопросы   причинно-следственного   характера   (почему? зачем?) по прочитанному произведению; 
- использовать в речи сложноподчиненные предложения; 
-   выразительно   читать   стихи,   используя   средства   интонационной  речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), передавая свое отношение к героям и событиям; 
-     чисто     произносить     звуки     родного     языка,     воспроизводить фонетический  и  морфологический  рисунок  слова,  дифференцировать на слух гласные и согласные звуки; 
-  обогащать  словарь    детей,  необходимый  для  освоения  ими  всех образовательных модулей Программы, в т.ч. за счет названий свойств и качеств   предметов   (цвет,   размер,   форма,   характер   поверхности, способы   использования),   обследовательских   действий   (погладить, сжать,  намочит,  разрезать,  насыпать  и  др.),  характерных  признаков предметов,  объединенных  в  видовые  категории  (чашки  и  стакана, платья и юбки, стула и кресла и др.).
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	По развитию игровой 
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По приобщению к 
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По формированию 
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По развитию 
активной речи детей в 
различных видах 
деятельности и 
практическому 
овладению нормами 
русской речи
	- продолжать развивать интерес к совместным с другими детьми играм; 
- учить самостоятельно воспроизводить и творчески интерпретировать  образцы   социального   поведения   взрослых   или   детей   (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх; -  учить  организовывать  игры,  самостоятельно  предлагая  несколько сюжетов  на выбор («Если не хочешь играть в «Золушку», давай играть 
в  «Белоснежку»),    вариативно  использовать  соответствующие  игре игрушки,  атрибуты,  предметы  (например,  если  не  хватает  какой-то куклы – заменить ее похожим предметом и др.), распределять их между детьми  в  соответствии  с  ролями,  делиться  и  обмениваться  ими  при 
необходимости с другими детьми;  принимать роли достойных мужчин и женщин, оценивать их с позиции мужских и женских проявлений; 
-  формировать  умение  развивать  сюжет  игры  на  основе  имеющихся знаний;   
- договариваться с другими детьми о последовательности   совместных действий, согласовывать их; 
- организовывать театрализованные и режиссерские игры    по  сказкам, стихотворениям,      песням,      ситуациям      из      жизни;      передавать эмоциональное  состояние  героев,  используя  некоторые  (2-3)  средства выразительности (интонация, мимика, жест, движение и др.), выступать перед детьми, воспитателями, родителями. 
-   развивать   интерес   к   совместной   со   сверстниками   и   взрослыми  деятельности,        учить        инициировать    общение    и    совместную деятельность,    вежливо    откликаться    на    предложение    общения, совместной      игры,      занятия      со      стороны      других      людей;  
взаимодействовать с ними в различных видах деятельности;   
- формировать умение устанавливать положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками и др. в коллективных играх и занятиях      на  основе  соблюдения  элементарных    норм  и  правил поведения   (не   мешать   друг   другу,   не   ссориться,   договариваться, соблюдать правила, помогать друг другу  и др.);   
- развивать  нравственные чувства и эмоции (любовь,  ответственность, гордость, стыд);   
-  формировать    представления  о    нормах  и  правилах  поведения, отражающих  основные  моральные  понятия  (3-4),  умение  приводить соответствующие примеры (2-3) из жизни, кино, литературы и др.;  
-    формировать    соответствующую    морально-оценочную    лексику (например, «справедливо» - «несправедливо», «смелый» - «трусливый», «вежливый» - «невежливый» («грубый») и др.);   
-   формировать   позитивное   отношение   к   требованиям   выполнения основных норм и правил поведения; 
-  формировать  умения,  необходимые  для  выполнения    поручений  и просьб  взрослых    и  детей  в  детском  саду  (дежурства,  поручения  типа «Отнеси книгу, пожалуйста», просьбы типа «Помоги, мне, пожалуйста, у меня не получается!» и др.) и для    выполнения некоторых семейных 
обязанностей  и  участия  в  семейных  традициях    (собрать  игрушки, полить    цветы,    протереть   пыль,    принять    участие   в   украшении новогодней елки, вместе с папой подготовить подарок маме к 8 марта и др.);   
-    формировать    умение    в    повседневной    практике    общения    и взаимоотношений  по  просьбе  взрослых  и  самостоятельно  совершать нравственно-направленные   действия      и   поступки;   оценивать   свое поведение,   поступки   героев   с   позиции   проявлении      адекватных  
мужских и женских качеств, стремиться подражать им в соответствии с половой принадлежностью;  
-  побуждать  совершать    положительный  нравственный  выбор  как  в воображаемом плане, так и реальный  (например, отказаться от чего-то приятного или выгодного в пользу интересов и потребностей близкого человека, друга и др.). 
-  продолжать  формировать  представление  о    личных  данных    (имя,  фамилия, возраст в годах), умение называть их в типичных ситуациях;  
-   развивать   положительную      самооценку   на   основе   выделения собственных    некоторых    достоинств    («Я    научился    кататься    на велосипеде»)  и  перспектив  в  собственном  развитии  («Зимой  буду учиться кататься на лыжах вместе с папой»); 
- формировать представление о собственной (и других людей) половой принадлежности, аргументировать ее по ряду существенных признаков (мужские и женские качества, особенности  проявления чувств, эмоций  людей     разного     пола,     специфика     гендерного     поведения)     и идентифицировать    себя            с    представителями    своего    пола    по существенным  признаками;    представление  о  гендерных  ролях  людей 
(например,  мужчины  всегда  работают,  обеспечивают  своих  родных  и близких,   служат   в   армии,   в   случае   войны   –   защищают   родину, женщины – рожают детей, заботятся о близких и т. д.); 
- формировать представление о  составе   семьи, родственниках  (отец, мать,  бабушки  и  дедушки,  братья  и  сестры,  дяди  и  тети,  двоюродные братья и сестры), своей принадлежности к ней,  родственных связях и зависимостях внутри нее (например, «Я сын для мамы, а  для бабушки я  –  внук»,  «Тетя  Катя  –  дочь  моей  бабушки  Оли»),  профессиях  и 
занятиях  родителей  и  родственников;  привлекать  к  рассматриванию фотографий   родственников,   акцентировать   внимание   на   внешнем   сходстве ребенка с родителями и другими родственниками; -   формировать   умения,   необходимые   для   участия   в   выполнении некоторых  семейных  обязанностей  (например,   умение   сервировать стол,  кормить  рыбок  в  аквариуме  и  др.)  и  в  семейных  традициях (изготовление   елочных   украшений   к   празднованию   Нового   года, подготовка подарков к дням рождения членов семьи и др.),  проявлять интерес    к  семейным  делам  всех  членов  семьи  (вне  зависимости  от половой принадлежности);    
-  формировать  представление  о  собственном  адресе  (страна,  город (село), улица, дом, квартира);   
-  формировать  представление  о  себе  как  члене  группы  детского  сада, участвующем в совместных с другими детьми играх и занятиях и др.;  
-   привлекать      к   мероприятиям,   организуемым   в   детском   саду (спектакли,  праздники и развлечения, выставки детских работ и др.); 
-совершенствовать  умение  свободно  ориентироваться  в  помещении  и на участке детского сада; 
- формировать уважительное отношение к детям и работникам детского сада;        способствовать    проявлению    познавательного    интереса    к воспитательной функции  педагогов и родителей; 
-  развивать  чувство  гордости  за  собственные  успехи  и  достижения, успехи и достижения  родителей, близких людей,  друзей и др. людей, живущих в России; 
- расширять представления детей о родной стране, о государственных и народных праздниках; 
-  формировать  представление  о  том,  что  Российская  Федерация  (Россия)  —  огромная  многонациональная  страна;  показывать  на  карте Россию, ее моря, озера, реки, горы, леса, отдельные города;  
-  формировать  представление  о  символах  государства  (флаг,  герб),  в котором  живет;  о  столице  нашей  Родины  –  Москве,  о  некоторых выдающихся людях страны (писатели, композиторы и др.);  -    расширять    представления    о    Российской    армии,    о    почетной обязанности     защищать     Родину,     охранять     ее     спокойствие     и 
безопасность,   о   воинских   сражениях   прадедов,   дедов,  отцов   для защиты  страны  от  врагов;  знакомить  с    военными,  ветеранами,  рассматривать картины, репродукции, альбомы с военной тематикой;  
- продолжать формировать интерес к «малой Родине», представления о достопримечательностях,      культуре,      традициях      и      некоторых выдающихся людях родного края;  
-  формировать  представление  о  некоторых  странах  и  государствах (Россия, Украина, Белоруссия, Германия, Англия, Америка и др.) и их населении.   
- развивать умение строить деловой диалог в процессе самостоятельной  деятельности детей; 
-  активно  использовать  в  процессе  общения  форму  описательного  и повествовательного рассказа; 
- использовать форму прямой и косвенной речи в общении; 
-  воспитывать  интерес  к  социальным  событиям,  отражающимся  в средствах массовой  информации, разговаривать о  них со взрослыми  и сверстниками. 
-  составлять  описательные  рассказы  об  игрушках,  картинках,  своей внешности, своих положительных качествах и умениях; 
-  составлять  повествовательные  рассказы  по  картине,  схеме,  серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек; 
- анализировать простые трехзвуковые  слова,  определяя место звука  в слове, гласные и согласные звуки; 
-   использовать   в   речи   средства   интонационной   выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию; 
-  обогащать  словарь    детей,  необходимый  для  освоения  ими  всех образовательных модулей  Программы, в т.ч. за счет: -отражения   в   речи   представлений   о   разнообразных   свойствах   и качествах    предметов:    форме,    цвете    (оттенках    цвета),    размере, пространственном     расположении,     способах     использования     и изменения  предмета,  родовидовых  отношений  объектов  и  явлений  с 
указанием характерных и существенных признаков;
-употребления названий обследовательских действий;  
- рассказов об участии в экспериментировании; 
-  комментирования    своих  действий  в  процессе  деятельности  и  их оценки;  -  обобщающих  слов,  синонимов,  антонимов,  оттенков  значений  слов, многозначных слов;  
-  названий  профессий,  социальных  учреждений,  трудовых  действий, качеств      действий,      отношения      людей      к      профессиональной деятельности;   
- названий страны, города (села), символов государства и др.; - отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением; -  использовать  форму  прямой  и  косвенной  речи  в  общении,  при пересказе литературных текстов; 
- правильно использовать сложные случаи грамматики; 
- чисто произносить все звуки родного языка; -  оценивать  литературного  героя  с  точки  зрения  соответствия  его поступков     общепринятым     моральным     нормам     и     правилам, использовать  в  речи  слова  и  выражения,  отражающие  представления ребенка   о   нравственных   качествах   людей,      их   эмоциональных состояниях; 
-   использовать   в   речи   средства   интонационной   выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
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По развитию 
свободного общения со 
взрослыми и детьми, 
активной речи детей в 
различных видах 
деятельности и 
практическому 
овладению нормами 
русской речи:
	-  формировать  умение  организовать  совместные  с  другими  детьми сюжетно-ролевые  игры,  договариваясь,  распределяя  роли,  предлагая сюжеты   игр   и   их   варианты   («Школа»,   «Музыкальная   школа», «Спортивная   школа»   и   др.);   согласовывать   собственный   игровой замысел    с    игровыми    замыслами    других    детей,    договариваться, обсуждать     и     планировать     действия     всех     играющих;     учить самостоятельно    «создавать»    некоторые    недостающие    для    игры предметы  (например,  деньги,  чеки,  ценники,  кошельки,  «пластиковые карты»  для  игры  в  «Супермаркет»);    объединять    сюжетные  линии  в 
игре, расширять состав ролей (например, «Пусть у бабушки будет еще один  внук  –  Максим!»),  комбинировать  тематические  сюжеты  в  один сюжет   (например,   в   «Супермаркете»   открылась   «Аптека»   и   др.);  выполнять разные роли;    - устанавливать положительные ролевые и реальные  взаимоотношения  в игре - согласовывать свои действия с действиями партнеров по игре, помогая им при необходимости, справедливо разрешая споры и т. д.; в театрализованных   и   режиссерских   играх   самостоятельно   выбирать сказку,   рассказ   и   др.   в   качестве   содержания   режиссерских   и театрализованных    игр,    подбирать    и    изготавливать    необходимые атрибуты, декорации, распределять роли; развивать умение передавать игровой  образ,  используя  разнообразные  средства  выразительности; побуждать    выступать    выступает    перед    детьми,    воспитателями, родителями. -   развивать   интерес   к   совместной   со   сверстниками   и   взрослыми  деятельности;  учить вежливо вступать в общение и в различного рода социальные  взаимодействия;  
-       развивать       эмоциональное       отношение       к       окружающей действительности,    умение    сочувствовать    людям,    сопереживать, сорадоваться;  формировать  представления  о  нравственных  чувствах  и эмоциях (любовь, долг и ответственность, гордость, стыд, совесть); 
-  формировать  представления  о  нормах  и  правилах  поведения  (в  том числе  моральных,  формировать  умение  соблюдать  нормы  и  правила поведения  со  взрослыми  и  сверстниками,  совершать   нравственно-направленные      действия      (поделиться      чем-либо,      помочь      в затруднительной   ситуации,   придвинуть   стул   и   предложить   сесть, подать руку, поднять выроненную вещь, утешить обиженного и др.);    -    учить    понимать    содержание    некоторых    моральных    понятий («честность»     -     «лживость»,     «скромность»     -     «нескромность» («зазнайство»)  и  др.),  различать  близкие  по  значению  нравственных понятия     (например,      «жадный»      -      «экономный»),     приводить соответствующие примеры  из жизни, кино, литературы и др.; - формировать соответствующую морально-оценочную лексику;   
-     побуждать     совершать     положительный     нравственный     выбор (воображаемый  и  реальный  (в  ситуациях  с  участием  близких  людей, друзей и т. д.). 
-   формировать   представление   о      личных   данных   (имя,   отчество, фамилия,  возраст  (полных  лет  и  месяцев),  дата  рождения),  умение называть их в типичных и нетипичных ситуациях; -    развивать    положительную    самооценку    на    основе    выделения собственных     особенностей,     достоинств     («Я     хорошо     рисую»), 
возможностей  («У  меня  хороший  голос  –  я  смогу  учиться  пению»)  и перспектив в собственном развитии («Скоро буду школьником»); 
- формировать представление о собственной (и других людей) половой принадлежности,  умение  устанавливать    взаимосвязи  между    своей ролью        и    различными    мужскими    и    женскими    проявлениями,  эмоциональными   реакциями,   правилами      и   нормами   поведения; 
представления  о      гендерных  отношениях  и  взаимосвязях  (как  между детьми,  так  и между  взрослыми (например,  «Когда я  женюсь, то буду мужем, а для своих детей я буду – отец»); - формировать представление о составе семьи, своей принадлежности к ней, некоторых  родственных связях (например, свекровь – невестка, теща-зять),    о    профессиях,    интересах    и    занятиях    родителей    и 
родственников, об именах и отчествах родителей, а также об именах и отчествах,    ближайших  родственников;  обобщенные  представления  о функциях людей разного пола   и возраста в семье;  
-  формировать  интерес  к  своей  родословной,  изображая  вместе  с ребенком   генеалогическое   древо   (начать   с   дедушек   и   бабушек), рассматривая   семейные   альбомы   с   фотографиями,   рассказывая   о родственниках, об их судьбах, интересных случаях из их жизни; 
-    побуждать    к    участию    в    выполнении    некоторых    семейных обязанностей, в семейных традициях и праздниках;   -  формировать  представление  о  собственном  адресе  (страна,  город (село),  улица,  дом,  квартира)  и  номере  телефона,  адресах  и  номерах телефонов близких родственников;   - побуждать поздравлять родителей и родственников с днями рождения и другими праздникам;  -   развивать   чувство   гордости   за   семью,   обращая   внимание      на достижения,    почетные  грамоты  и  различные  награды  родителей  и родственников;   
-  формировать  представление  о  своем  месте  в  ближайшем  социуме, принадлежности  к  той  или  иной  группе  людей  (член  группы  детского сада, кружка, ученик музыкальной школы, будущий школьник и др.; 
- закреплять  умение свободно ориентироваться в помещении  детского сада  и  на  участке,  учить  пользоваться  планом  помещения  детского сада,   участка,   близлежащих   улиц;   формировать   представление   о номере и адресе детского сада;   -     формировать     умение     выполнять     некоторые     общественные обязанности,  поручения,  участвовать  в  коллективных  делах  в  детском саду     (спектакли,     дежурства,          изготовление     подарков     для 
благотворительных    акций    и    др.);    воспитывать    внимательное    и заботливое отношение к работникам и воспитанникам детского сада;   
-   расширять   представления   детей   о   школе,   развивать   интерес   к школьной жизни,  желание учиться в школе; 
-  углублять  и  уточнять  представления  о  Родине  —  России,    развивать чувство гордости за достижения отдельных россиян и России в целом, за чувство любви к «малой» и «большой» Родине; -     формировать     первоначальные     представления     о     государстве (президент, правительство, армия, милиция и др.), его символах (флаг, герб, гимн), закреплять и расширять представления о столице России – Москве,      о      государственных      праздниках,            о      собственной принадлежности к государству; 
- расширять представления о «малой» и «большой» Родине, ее природе, о     выдающихся     личностях     города     (села),     страны     (писатели, композиторы,  космонавты    и  др.),  достопримечательностях  региона  и страны, в которых живут;  обогащать представления о Российской армии, воспитывать уважение к   защитникам   Отечества,   формировать   представление   о   способах выражения  уважения  к    памяти  павших  бойцов  (возложение  цветов, ставить цветы к обелискам, памятникам и др.; 
-  развивать  интерес  к  общественным  явлениям  в  стране  (праздники, выборы, благотворительные акции и др.);  
-  формировать  представление  о  России  как  о  многонациональном государстве,    воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям. Приобщать детей к истокам народной культуры;   
- развивать интерес к страноведческим знаниям;     
-  формировать  представления  о  планете  Земля  как  об  общем  доме, многообразии  стран  и  государств  (европейские,  азиатские  и  др.),  их особенностях,  о  своеобразии  природы  планеты,  учить  показывать  на карте,  на  глобусе  континенты  и  некоторые    страны,  воспитывать бережное отношение к природе и др;  
-    формировать    представление    о    населении    разных    стран,    их особенностях, о национальностях людей; 
воспитывать человеколюбие и толерантность к людям разных стран и государств,  желание  жить  в  мире  со  всеми  народами,  уважение  их культуры, обычаев и традиций; 
-  формировать  представления  о  некоторых  событиях,  происходящих  в  мире (например, олимпийские игры); о месте России в мире (большое и сильное государство, которое уважает другие  государства и стремится жить с ними в мире).  -      задавать      вопросы      взрослому,      используя      разнообразные формулировки; 
-  проявлять  инициативу  и  обращаться  к  взрослому  и  сверстнику  с предложениями    по    экспериментированию,    используя    адекватные речевые формы; - высказывать предположения, давать советы; -   активно   участвовать   в   обсуждении   литературных   произведений нравственного содержания, оценивая героя не только по его поступкам, но и учитывая мотивы поступков, его переживания; 
-   адекватно   использовать   в   речи   название   нравственных   качеств человека; -  рассказывать  о  собственном  замысле,  способе  решения  проблемы, используя форму описательного и повествовательного рассказа; -     использовать     элементарные     формы     речи-рассуждения     для 
планирования деятельности, доказательства объяснения; 
-  составлять  словесный  автопортрет  и  портреты  знакомых  людей, отражая   особенности    внешнего    вида,    половую    принадлежность, личностные качества; -  свободно  и  адекватно  использовать  в  речи  слова,  обозначающие 
названия  стран  и  континентов,  символы  своей  страны,  города  (села), объекты природы, профессии и социальные явления; -  составлять  творческие  рассказы,  сказки,  загадки    (с  использованием описаний и повествований); 
-  употреблять  вежливые  формы  речи,  следовать  правилам  речевого этикета; -  осуществлять  звуковой  анализ  слов  с  определением  места  звука  в слове и его характеристикой; -  развивать  объяснительную  речь  (объяснять  сверстникам  и  младшим детям правила поведения в общественных местах, способы выполнения основных гигиенических процедур, убеждать в необходимости ЗОЖ); 
-   использовать   в   процессе   речевого   общения   слова,   передающие эмоции, настроение и состояние людей, животных и др.; -   оценивать   свое   поведение,   поведение   других   людей   с   позиций нравственных  норм  и  выражать  оценку  в  речи,  используя  адекватные речевые средства,  в т.ч. названия нравственных качеств человека; -    способствовать    использованию    разнообразных    конструктивных способов   взаимодействия   с   детьми   и   взрослыми   (договориться, обменяться предметами, распределить действия при сотрудничестве); -   развивать   умение   адекватно   и   осознанно   выбирать   стиль   и разнообразные   невербальные   средства   общения:   мимику,   жесты, действия; - развивать способность планировать игровую деятельность, рассуждая о последовательности развертывания сюжета.



2.1.4. Образовательная деятельность по художественно - эстетическому развитию

Направления образовательной работы:  Рисование, Лепка, Аппликация, Музыка

	Основная цель:
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимание произведений искусства, мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей.

	Цели обязательной части Программы

	Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через:
развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);
развитие детского творчества;
приобщение к изобразительному и музыкальному искусству через музыкально –художественную деятельность.



Задачи образовательной деятельности по возрастам:

	
	Содержание  образовательной  деятельности
	Задачи обязательной части  Программы
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деятельность





























Конструктивно-
модельная
деятельность












Музыкально-
художественная
деятельность
	Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы. Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой - встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление. Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной.
Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша,  фломастером, ворсом кисти)Учить следить за движением карандаша по бумаге. Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам  и др.Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.
Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.
Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами  углубление в серединесплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Продолжать учить детей сооружать элементарные
постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать пониманию пространственных соотношений. Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить самостоятельно.  Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.
Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).
Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению.
Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым(хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать. Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо;  высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни

	3-4г
	По развитию
художественной
деятельности


По развитию
продуктивной
деятельности




По приобщению к
изобразительному
искусству






























По музыкальной
деятельности







Слушание





Исполнительство




Творчество
	- поддерживать желание сотрудничать со взрослыми;
- проявлять интерес к результату изобразительной деятельности детей (регулярно вместе с детьми рассматривать их работы и побуждать к рассказу о том, что они нарисовали, слепили, выполнили путем аппликации, сконструировали);
- создавать в группе условия для ежедневного свободного рисования, лепки, создания изображения путем аппликации, конструирования с использованием изобразительных и конструктивных материалов; - информировать родителей о том, как протекает художественно-эстетическое развитие их ребенка и консультировать относительно того, как организовать изобразительную деятельность в домашних условиях.
Рисование- знакомить с изобразительными материалами (красками, фломастерами, маркерами, карандашами, восковыми мелками и др.) и формировать практические навыки по их использованию: правильно держать инструменты, аккуратно обмакивать кисть всем ворсом в баночку с краской, затем легким прикосновением ворса снимать лишнюю краску о край баночки и свободными движениями накладывать мазки; своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы и прежде чем начинать пользоваться краской другого цвета, осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку и по мере использования размещать ее ворсом вверх, придав ему заостренную форму;
- учить рисовать простые предметы, живые объекты и явления окружающей действительности разной формы (округлой и прямоугольной) и состоящие из комбинаций этих форм и линий, штрихов, пятен, мазков, передавая общие признаки, относительное сходство по форме и некоторые характерные детали образа.
Лепка- знакомить с пластическими материалами (глиной, пластилином, пластической массой), побуждать экспериментировать с ними, называя созданные изображения: отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, скатывать, сплющивать, прищипывать и оттягивать отдельные детали, создавая изображение знакомых предметов;
учить раскатывать ком глины между ладонями обеих рук, побуждать преобразовывать форму шара (яблоко, вишню, конфету «Чупа-чупс» и др.),
внося дополнения, изображая характерные детали, особенности фактуры поверхности; помогать в рисовании и аппликации создавать несложные сюжетные композиции.  
- помогать выполнять мелкие детали общей работы из бумаги, пользуясь способами «сминания», «разрывания», «скручивания».
- стимулировать самостоятельный выбор детьми цветов красок, фона листа бумаги, поощрять желание к экспериментированию с изобразительными материалами, конструктивным материалам; вызывать интерес к рисованию, лепке, аппликации, конструированию.
- развивать любознательность, активность, интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулированию с музыкальными и немузыкальными звуками;
- развивать эмоциональную отзывчивость на простые музыкальные образы, выраженные контрастными средствами;
- формировать первичные представления о свойствах музыкального звука, простейших средствах музыкальной выразительности, характере музыки;
- стимулировать развитие способностей решать интеллектуальные и личностные задачи, связанные с самостоятельным экспериментированием с музыкальными звуками, звукоизвлечением, созданием элементарных образов - звукоподражаний;
- учить соблюдать элементарные правила поведения в коллективной деятельности, не отвлекаться во время музыкальных занятий.
- развитие и обогащение слушательского опыта, слуховой сосредоточенности, умения различать элементарный характер музыки, понимать простейшие музыкальные образы в процессе слушания соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки,
-экспериментирование  со звуками, музыкально-дидактических игр.
- развитие и обогащение звукового сенсорного опыта, опыта манипулирования с предметами, звукоизвлечения, умений сравнивать разные по звучанию предметы, двигательно-активных видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений и игры на шумовых музыкальных инструментах; элементарных вокальных певческих умений в процессе подпевания взрослому, экспериментирования со звуками, музыкально-дидактических игр, игры в шумовом оркестре, разучивания музыкальных игр и танцев, совместного пения, - развитие и обогащение умений импровизировать простейшие музыкально- художественные образы в музыкальных играх и танцах в процессе совместной деятельности педагога и детей

	4-5л
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художественной
деятельности



По развитию
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деятельности




По приобщению к
изобразительному
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Исполнительство









Творчество
	продолжать формировать у детей интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке, аппликации, конструированию);
- обращать внимание детей на красоту природы и любоваться вместе с детьми совершенством формы, цвета, строения, деревьев, кустарников и других представителей растительного и животного мира;
- проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, бережно относиться к результатам его творческой деятельности;
- учить сохранять правильную позу при работе за столом, приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке,
- систематически информировать родителей о том, как протекает художественно-эстетическое развитие их ребенка и консультировать относительно того, как организовать изобразительную деятельность в домашних условиях.
Рисование продолжать работу по формированию у детей технических умений и навыков: проводить узкие и широкие полосы краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, точки, дуги, мазки, трилистник (тройной мазок из одной точки), смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и новых цветовых тонов, разбеливать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую, сочетать некоторые изобразительные материалы (гуашь и восковые мелки, уголь);  
- учить с учетом интересов девочек и мальчиков в рисунке выразительно передавать образы окружающего мира (овощи и фрукты, цветы, деревья, кустарники, животные и человек, сооружения и машины и др.), а также явления природы (дождь, снегопад и др.) и яркие события общественной жизни (праздники), самостоятельно находить простые сюжеты в
окружающей жизни.
- знакомить с цветовой гаммой, вариантами композиций и разным расположением изображения на листе бумаги;
- Лепка в процессе лепки закреплять приемы, с которыми дети познакомились в предыдущей группе; познакомить со способами лепки (из целого куска глины, комбинированным и конструктивным), которые направлены на создание объемного образа (овощи, фрукты и др. предметы питания, животные и птицы, простейшее изображение человека); содействовать освоению детьми некоторых новых приемов лепки: оттягивание деталей из целого куска  
- в аппликации поощрять составление композиций из готовых и самостоятельно вырезанных или иным способом подготовленных форм (полосок, кругов, треугольников, трапеций, рваных и мятых комочков бумаги); создавать на бумаге разной формы (квадрат) предметные, сюжетные и
декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов.
- в конструировании продолжать учить различению цвета, формы (кубик, кирпичик, пластина, призма) в процессе создания простейших построек, располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии; подводить к различению пространственных характеристик объектов —протяженности (высоты, ширины); к установлению месторасположения частей и деталей (сверху, снизу, над, поди др.); учить анализировать объекты (части, детали и т.п.);
 - продолжать развивать любознательность, активность, интерес к разным видам самостоятельной музыкальной деятельности;
- развивать эмоциональную отзывчивость на яркие «изобразительные» образы, способность понимать «значения» образа (это – лошадка);
- развивать способности решать интеллектуальные и личностные задачи, связанные с самостоятельным выбором предпочитаемых видов музыкальной деятельности, творческими импровизациями в предпочитаемых видах музыкальной деятельности;
- формировать первичные представления о «изобразительных» возможностях музыки, богатстве музыкальных образов;
- стимулировать к овладению средствами общения и способами  взаимодействия со взрослыми и сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, пение, танец, элементарное музицирование; 
 -развитие и обогащение представлений о свойствах музыкального звука, опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений, слушательской  культуры, умений интерпретировать характер музыкальных образов, ориентируясь в средствах их выражения, понимать и интерпретировать выразительные средства музыки в процессе слушания соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки, музыкально- дидактических игр, продуктивной интегративной деятельности (рисование под
музыку).
- развитие и обогащение потребности и желания пробовать себя в попытках самостоятельного исполнительства, выбирать предпочитаемый вид исполнительства, переноса полученных знаний и умений в самостоятельную деятельность, импровизировать, проявляя творчество в процессе исполнения музыки в совместной деятельности педагога и детей, творческих заданиях, концертах- импровизациях. элементов танца и ритмопластики, умений общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью
музыки в процессе совместного и индивидуального музыкального исполнительства, упражнений, попевок, распевок, двигательных, пластических, танцевальных этюдов.
- выбирать предпочитаемый вид исполнительства, перенос полученных знаний и умений в самостоятельную деятельность, импровизировать, проявляя творчество в процессе исполнения музыки в совместной деятельности педагога и детей, творческих заданиях, концертах- импровизациях
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Творчество
	продолжать обращать внимание детей на красоту природы и любоваться вместе с детьми совершенством формы, цвета, строения, деревьев, кустарников и других представителей растительного и животного мира;
- продолжать формировать интерес к изобразительной деятельности;
- проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, бережно относиться к результатам его творческой деятельности;
- закреплять умение сохранять правильную позу при работе за столом, мольбертом, быть аккуратными;
-систематически информировать родителей о том, как протекает художественно-эстетическое развитие их ребенка и консультировать относительно того, как организовать изобразительную деятельность в домашних условиях.
- продолжать работу по формированию технических умений и навыков: учить проводить узкие и широкие полосы краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, точки, дуги, мазки, трилистник (тройной мазок из одной точки), смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и новых цветовых тонов, разбеливать основной тон  
Рисование - развивать желание использовать в рисовании разнообразные цвета и оттенки; познакомить со способами различного наложения цветового пятна; научить использовать цвет, как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного;
- продолжать учить сочетать некоторые изобразительные материалы (гуашь и восковые мелки, уголь); рисовать гуашью
- продолжать учить в рисунке выразительно передавать образы окружающего мира, явления природы и яркие события общественной жизни; учить самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей жизни, художественной  литературе,  
Лепка - учить моделировать вылепленную форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения; содействовать закреплению знакомых приемов лепки: оттягивание деталей из целого куска, соединение частей путем прижимания и примазывания, украшение вылепленных изделий с помощью стеки и налепов;
- в аппликации поощрять составление композиций из готовых и самостоятельно вырезанных или иным способом подготовленных форм (полосок,
кругов, треугольников, трапеций, рваных и мятых комочков бумаги); создавать на бумаге разной формы предметные, сюжетные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов
-   развивать   любознательность,  активность,   интерес   к   музыке  как  средству  познания  эмоций,  чувств, настроений; 
-      развивать      эмоциональную  отзывчивость   на   настроение   и характер   музыки,   способность  понимать     настроение     образа (болезнь куклы);  -     способствовать     овладению  средствами  сообщения  о  своем  настроении с помощью музыки; 
-       формировать       первичные  представления  о «выразительных»  возможностях  музыки,  богатстве  музыкальных  настроений и эмоций;  
-         воспитывать         культуру  поведения       в       коллективной  музыкальной деятельности. 
-      развитие      и      обогащение  представлений  об  эмоциональных    состояниях    и  чувствах,          способах          их  выражения,     опыта     слушания  музыки,  музыкальных  впечатлений,         слушательской  культуры,      представлений      о  средствах  музыкальной  выразительности,      жанрах      и  музыкальных         направлениях -     развитие     и     обогащение  самостоятельного,        сольного  исполнения,                    умений  импровизировать,        проявляя  творчество         в         процессе  изменения  окончания  музыкальных       произведений,  разворачивать игровые сюжеты  по      мотивам      музыкальных  произведений       в       процессе  совместной  деятельности  педагога   и  детей,   творческих  заданиях,  концертах- импровизациях,    музыкальных  сюжетных играх

	6-7л
	По развитию
художественной
деятельности



По развитию
продуктивной
деятельности





По приобщению к
изобразительному
искусству












































По музыкальной
деятельности



Слушание








Исполнительство









Творчество
	- формировать устойчивый интерес и желание участвовать в партнерской деятельности с взрослым и сверстником, побуждать согласовывать
содержание совместной работы со сверстником, договариваться с ним о том, что будет изображено каждым из детей на общей картинке, в сюжетной лепке, аппликации, конструировании и действовать в соответствии с намеченным планом;
- содействовать закреплению способности управлять своим поведением, поощрять соблюдение детьми общепринятых норм и правил поведения: приходить на помощь взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; доброжелательно и конструктивно анализировать и оценивать продукты деятельности других; бережно и экономно использовать и правильно хранить материалы и оборудование для изобразительной деятельности;  формировать бережное отношение к природе (собирать высохшие ветки, листья, коряги; не ломать деревья, не рвать траву )
-в Рисовании учить понятно для окружающих изображать все то, что вызывает интерес (отдельные предметы, сюжетные картинки,  иллюстрации к книгам, событиям), передавая характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет; - совершенствовать практические навыки работы с цветом: путем смешивания, разбавления водой или разбеливания, добавления черного тона в другой цветовой тон создавать новые цветовые тона и оттенки; использовать  способы различного наложения цветового пятна и цвет, как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного; развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два
оттенка (желто-зеленый, серо- голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.); обращать внимание на изменчивость цвета предметов  
- организовывать участие детей в создании тематических композиций к праздникам (фризы, панно, коллажи, панорамы, диарамы) с использованием коллективных работ и специального оборудования (лекала, трафареты, степлеры и др.) и разных материалов;
- Лепка - развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы, персонажей литературных произведений, фигуры человека и животных в движении, объединяя небольшие группы предметов в несложные сюжеты; передавать их характерные особенности, пропорции частей и различия в величине деталей, выразительность образа;
- совершенствовать практические навыки при использовании пластического, конструктивного, комбинированного способов лепки; побуждать моделировать форму кончиками пальцев, сглаживать места соединений, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать созданные изображения с помощью рельефных налепов,  прорезания или процарапывании поверхности вылепленных изделий стекой;
- в аппликации упражнять в наклеивании заготовок; совершенствовать навыки работы с ножницами (правильно держать, свободно пользоваться, резать поперек узкие, а затем и более широкие полосы; разрезать квадрат по диагонали, делать косые срезы, получать формы треугольника,
трапеции; вырезать из прямоугольников предметы круглой и овальной формы путем закругления углов);
- формировать устойчивые практические навыки: при использовании техники обрывной аппликации;  
- создавать различные конструкции одного и того же объекта с учетом определенных условий, передавая не только схематическую форму объекта, но и характерные особенности, детали; создавать сооружения по схемам, моделям, фотографиям, заданным условиям; преобразовывать постройки в соответствии с за- данными условиями (машины для разных грузов; гаражи для разных машин; горки разной высоты с одним скатом и двумя, и т.п.);
- познакомить с некоторыми закономерностями создания формировать умения выразительно, исполнять музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре);
- инициировать стремление перенести полученные умения в самостоятельную музыкальную деятельность;
- стимулировать овладение средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, совместное исполнение, совместное творчество).
- развитие и обогащение представлений о многообразии музыкальных форм и жанров, опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений, слушательской культуры, представлений о композиторах и их музыке, элементарного анализа форм в процессе слушания соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки, музыкально-дидактических игр, бесед элементарного музыковедческого содержания, продуктивной интегративной деятельности.
- совершенствование певческих навыков (чистоты интонирования, дыхания, дикции, слаженности), умений игры на детских музыкальных инструментах, танцевальных умений, выразительного исполнения в процесс совместного и индивидуального музыкального исполнительства, упражнений, попевок, распевок, двигательных, пластических, танцевальных этюдов, танцев. 
- развитие и обогащение умений организации самостоятельной деятельности по подготовке и исполнению задуманного музыкального образа, умений комбинировать и создавать элементарные оригинальные фрагменты мелодий, танцев в процессе совместной деятельности педагога и детей, творческих заданиях, концертах- импровизациях, музыкальных сюжетных играх.



2.1.5. Образовательная деятельность по физическому развитию

Направления образовательной работы:  Развитие движений, Физическая культура, в части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений –«Я-человек. Что я знаю о себе?», «Образ жизни человека и здоровье», «Здоровый образ жизни в условиях посёлка», бассейн «Дельфинята»

	Основная цель: «Внедрение  здоровьесберегающих технологий, с помощью которых можно организовать физическое воспитание в ДОУ таким образом, чтобы оно обеспечивало каждому ребенку гармоничное развитие, помогало ему использовать резервы своего организма для сохранения, укрепления здоровья и повышения его уровня; приобщение детей к физической культуре и здоровому образу жизни».

	Цели обязательной части Программы
	Цель в части, формируемой участниками образовательных отношений «Здоровое поколение»

	*развитие (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); 
*накопление  и  обогащение  двигательного  опыта  детей  (овладение  основными 
движениями); 
*формирование   у   воспитанников    потребности   в   двигательной   активности   и 
физическом совершенствовании; 
*становление    целенаправленности    и    саморегуляции    в    двигательной    сфере, 
формирование  ценностей  здорового  образа  жизни,  овладение  его  элементарными  нормами и правилами.  
	*создание условий для развития культурно-гигиенических навыков, заботы о своем здоровье у детей младшего дошкольного возраста.

*формирование обобщённых понятий о своём организме, потребности в ЗОЖ.

*формирование системы приобщения участников педагогического процесса к здоровому образу жизни и осуществление ее в условиях ДОУ

*формирование    представления у детей об особенностях жизни в родном посёлке

*развитие физических качеств личности дошкольников в процессе обучения плаванию через игровую деятельность.





Задачи образовательной деятельности по возрастам

	
	Содержание  
образовательной 
деятельности
	Задачи обязательной части Программы
	Задачи   в   части,   формируемой   участниками   образовательных 
отношений  «Здоровое поколение»

	2-3
года
	Физическая культура 


































Формирование 
начальных 
представлений   о 
здоровом образе 
жизни

	Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. 
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. Учить ползать, лазать,разнообразно действовать с мячом (брать, 
держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 
Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей 
играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные 
движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить 
выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.). 
Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, 
уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать.
	

	3-4 года
	По становлению 
мотивации к  
двигательной 
активности и 
развитию 
потребности в 
физическом 
совершенствовании


По накоплению и 
обогащению 
двигательного опыта 
(развитию основных 
движений), 
воспитанию культуры 
движений.









По развитию 
физических качеств:




По развитию 
интереса к 
спортивным играм и упражнениям.  
	- воспитание  интереса к физическим  упражнениям  и совместным подвижным играм в группе и на улице;  
-    развитие    потребности    ежедневно    выполнять    утреннюю гимнастику,  
-  развитие  умений  самостоятельно  использовать  физкультурный инвентарь и простейшее физкультурное оборудование. 
-  осуществлять  процесс  освоения  детьми  разнообразных  видов основных и общеразвивающих движений (ходьба, бег, простейшие перестроения,  прыжки,  метание,  катание,  бросание,  ловля  мяча, лазанье, ползанье и т.п.); 
- учить сохранению правильной осанки в различных положениях; 
-  воспитывать  потребность  в  правильном  выполнении  движений, развивать   умение   оценивать   их   красоту   и   выразительность, 
получать удовольствие, радость от двигательной активности; 
-    помогать    осваивать    культуру    использования    спортивного оборудования,         инвентаря,         воспитывать         аккуратность, бережливость.                                          
-    ориентации    в    пространстве    по    указанию    взрослого    и самостоятельно;   равновесия   при   выполнении   разнообразных движений;  координации,  ловкости,  быстроты,  гибкости,  силы  и выносливости. 
-    кататься    на    санках,    трехколесном    велосипеде,    лыжах, реагировать на речевые сигналы (беги, стой, лови, бросай, прыгай и т.п.) и правила выполнения упражнений и игр; 
-  согласовывать  действия  со  сверстниками,  быть  аккуратным  в движениях      и      перемещениях,      соблюдать      двигательную 
безопасность; 
-развивать     инициативность,     активность,     самостоятельность, 
произвольность   в   подвижных   играх,   в   ходе   совместной   и индивидуальной двигательной деятельности детей.
	пробуждать интерес к оздоровлению собственного организма.









- прививать элементарные умения следить за своим здоровьем, соблюдать правила гигиены









- развивать знания о человеке через игровую деятельность (дидактические игры сюжетно-ролевые игры)




	4-5 лет
	По становлению 
мотивации к  
двигательной 
активности и 
развитию 
потребности в 
физическом 
совершенствовании.









По накоплению и 
обогащению 
двигательного опыта 
(развитию основных 
движений), воспитанию 
культуры движений:   








По развитию 
физических качеств. 
 


По развитию
интереса к 
спортивным играм и 
упражнениям
	-   поддерживать   интерес   и   самостоятельность   в   двигательной деятельности,    ее  различных  формах,  активизировать  творчество  детей;  
-  создавать  условия  для  самостоятельной  активности  детей  с 
использованием   физкультурного   оборудования   и   инвентаря   в подвижных играх в группе и на улице
 -  совершенствовать  двигательные  умения  и  навыки,  развивать умения их самостоятельного применения и использования детьми;  
- развивать умения согласовано ходить, бегать, соблюдая красоту, легкость   и   грацию   движений,   демонстрируя   пластичность   и 
выразительность, свои двигательные возможности;  
-  осваивать  различные  варианты  ползанья  и  лазанья,  прыжков, метания и бросания предметов вдаль, ловли, технику выполнения 
движений; 
- продолжать формировать правильную осанку; 
-  обогащать  опыт  подвижных  игр  у  детей,  развивать  детскую самостоятельность в них, инициативность. 
-    ориентировки    в    пространстве,    быстроты,    выносливости, гибкости, ловкости. 
- расширять кругозор детей в области спортивных игр, обогащать представления об их разнообразии;  
-  учить  катанию  на  двухколесном  велосипеде,  ходьбе  на  лыжах, построениям и перестроениям на месте и в движении; 
-    развитие    инициативности,    активности,    самостоятельности, произвольности   во   всех   формах   двигательной   деятельности, умений   сотрудничать   и   помогать   друг   другу   в   выполнении основных   движений,   спортивных   упражнениях   и   подвижных играх; 
- воспитывать стремление действовать по правилам, соблюдая их.
	
-активизировать познавательный интерес к своему организму и его возможностям













-прививать практические умения и навыки по самокоррекции собственного состояния.













-формирование отношения к собственному организму как единому целому.


Расширение адаптивных возможностей детского организма (повышение жизненной устойчивости, сопротивляемости к внешним воздействиям)

	5-6 лет
	По становлению 
мотивации к  
двигательной 
активности и 
развитию 
потребности в 
физическом 
совершенствовании. 
 

По накоплению и 
обогащению 
двигательного опыта 
(развитию основных 
движений), 
воспитанию культуры 
движений. 
 
 


По развитию 
физических качеств. 
 
 


По развитию 
интереса к 
спортивным играм и 
упражнениям.
	-   поддерживать   интерес   детей   к   различным   видам   спорта, продолжать    обогащать    представления    о    них,    спортивных 
достижениях нашей страны, олимпийских победах;  
-  продолжать  совершенствовать  умения  в  катании  на  санках, велосипеде и самокате, ходьбе на лыжах; 
-  обучать  спортивным  играм  (городки,  бадминтон,  элементам футбола, хоккея, баскетбола). 
-       продолжать       развивать       инициативность,       активность, самостоятельность, произвольность  во всех формах двигательной 
деятельности; 
-  продолжать  развивать  умения  сотрудничества,  кооперации  в совместной  двигательной  деятельности,  умений  помогать  друг 
другу     в     выполнении     основных     движений,     спортивных упражнениях   и   подвижных   играх,   поддерживать   достижения 
сверстников,  переживать  за  общие  победы  в  соревнованиях  и эстафетах. 
поддерживать  самостоятельность  детей  в  их  развитии  во  всех видах двигательной деятельности. 
воспитывать стремление действовать по правилам, соблюдая их; 
поддерживать  и  развивать  творчество  старших  дошкольников  в двигательной активности.  
	Формирование  представления о человеке, как живом существе, его организме и здоровье; об образе жизни и зависимости здоровья от образа жизни.




Формирование  представлений  детей об условиях необходимых человеку для жизни; о взаимосвязи здоровья человека и окружающей среды (экологическое направление работы).




расширение  кругозора  детей о ЗОЖ, о спортивной жизни в родном посёлке с опорой на различные виды деятельности.


систематизация представлений о ЗОЖ через занятия, беседы, прогулки, опыты, игры, оздоровительные и закаливающие мероприятия, чтение литературы, экскурсии по родному посёлку.

	6-7 лет
	По становлению 
мотивации к  
двигательной 
активности и 
развитию 
потребности в физическом 
совершенствовании. 
 






По накоплению и 
обогащению 
двигательного опыта 
(развитию основных 
движений), 
воспитанию культуры 
движений 





















По развитию 
физических качеств. 
 


По развитию 
интереса к 
спортивным играм и 
упражнениям.

	- поддерживать и поощрять ежедневную двигательную активность детей; 
-    воспитывать    потребность    в    аккуратном    обращении    со спортивным инвентарем, физкультурным оборудованием, следить 
за его состоянием.
-    побуждать    к    самостоятельной    двигательной    активности, создавать для этого комплекс необходимых условий в группе и на 
улице во время прогулки, в семье; 
-продолжать  совершенствовать  культуру  движений,  технику  их выполнения; 
-  способствовать  переводу  умений  двигательной  деятельности  в навыки, развивать качество навыков и качество движений; 
-совершенствовать  основные  движения:  соблюдение  заданного 
темпа   в   беге   и   ходьбе,   перестроениях,   лазанье   и   ползанье, 
сочетание движений друг с другом в выполнении более сложных 
упражнений и игр, точное выполнение упражнения и движения в 
разном  темпе  и  ритме,  сохраняя  равновесие,  координацию  и 
ориентацию в пространстве; 
-совершенствовать       технику       выполнения       основных       и 
общеразвивающих движений, спортивных упражнений; 
продолжать   учить      самостоятельно   играть   в   разнообразные 
подвижные  игры,  игры-соревнования,  оказывать  детям  помощь  в 
комбинировании     подвижных     игр,     придумывании     новых, 
непосредственной игре в них.
поддерживать  самостоятельность  детей  в  их  развитии  во  всех 
видах двигательной деятельности. 
-   углублять   интерес   к   спортивным   играм   и   упражнениям,  
занятиям в спортивных секциях и группах; 
-   воспитывать   чувство   гордости   за   спортивные   достижения 
России, за победы на Олимпиадах; 
-  продолжать  обучать  играм  в  городки,  бадминтон,  элементам 
баскетбола, футбола, хоккея, настольного тенниса;  
-       продолжать       развивать       инициативность,       активность, самостоятельность,   произвольность,   выдержку,   настойчивость, 
смелость,       организованность,       самоконтроль,       самооценку, двигательное творчество; 
-   поддерживать   социально-нравственные   проявления   детей   в двигательной   деятельности,   активно   развивать   их   средствами 
данной деятельности.
	проводить все возможные беседы и консультации о правилах
поведения на воде и технике безопасности в бассейне;
- обеспечить всестороннюю физическую подготовку,
оздоровление и закаливание детей дошкольного возраста в
процессе обучения плаванию;

- способствовать социально - коммуникативному развитию
дошкольников в процессе обучения плаванию через игровую
деятельность;
- формировать осознанный интерес к занятиям плаванием, учить
преодолевать трудности.






- воспитывать желание совершенствовать свои физические навыки
плавания разными способами.


- укреплять мышцы туловища и конечностей, функции дыхания,
развивать быстроту реакции. Содействовать развитию общей выносливости, быстроты, ловкости во время плавания.

-упражнять в погружении в воду: с головой (задержка дыхания на
2, 4, 8, 16, 20, 32 счета);
-учить прикладному плаванию (собирание предметов со дна бассейна).






2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств
реализации Программы

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми
Характерные особенности:

1. смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому;
1. основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;
1. содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия 
педагога с детьми в ДОУ:
· создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей); 
· оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов; 
· содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания). 
Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в личностно-ориентированном взаимодействии:
1. Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.
1. Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»
1. Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников.

Составляющие педагогической технологии:
· Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики.
· Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая представляет собой набор специально разработанных информативных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования отдельных сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др).
· Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей).
· Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.
· Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъект детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).
· Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).
· Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).
· Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала).
· Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).
·  Интеграция образовательного содержания программы
Технологии проектной деятельности
Этапы в развитии проектной деятельности:

1 Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность установить и сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность. 
2 Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов. 
3 Творческий, он  характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.
Алгоритм деятельности педагога:
· педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;
· вовлекает дошкольников в решение проблемы
· намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 
· обсуждает план с семьями;
· обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 
· вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;
· собирает информацию, материал;
· проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 
· дает домашние задания родителям и детям; 
· поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 
· организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми;
· подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).

Технологии исследовательской деятельности
Этапы становления исследовательской деятельности:

· ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования);
· проблематизация (определение способов и средств проведения исследования);
· планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления исследовательского поиска);
· эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных);
· анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных);

Алгоритм действий:
1. Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить. Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном.
1. Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему).
1. Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить».
1. Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права импровизировать.
1. Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны).
1. Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что исследуем в данном случае: подумать самому; понаблюдать; провести эксперимент.
1. Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы.

Принципы исследовательского обучения
· ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании);
· опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации;
· сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который включен в активную работу мышления);
· формирования представлений об исследовании как стиле жизни.

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:
· преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить которые они не могут не хватает знаний, жизненного опыта;
· преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами;
· побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной проверки в процессе диалога.

Методические приемы:
· подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения; изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;
· предложение детям рассмотреть явление с различных позиций;
· побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов;
· постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, рассуждения;
· постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.)
Условия исследовательской деятельности:
· использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения)
· создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение;
· четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка; 
· выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения;
· развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений;
· обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными методами исследования;
· создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству;
· побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий;
· подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных решений, умений делать выбор;
· знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий.

Информационно – коммуникативные технологии
    В МДОАУ применяются информационно-коммуникационные технологии с использованием видеофильмов,  которые  дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов. 
Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров:
· образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;
· на образовательной деятельности  дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);
· на образовательной деятельности  не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой;
· перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка.

2.3.Особенности образовательной деятельности разных 
видов и культурных практик.
            Культурные практики детской деятельности в образовательной программе МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино» осуществляются в деятельности по освоению и преобразованию ребенком объектов развивающей предметно - пространственной среды на основе: правовых и свободных практик, практик культурной идентификации и целостности телесно-душевно-духовной организации  детской деятельности, практик расширения возможностей ребенка в различных образовательных областях.
         Практики реализуются через различные виды детской деятельности и формы образовательного процесса: совместная игра воспитателя и детей (сюжетно – ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры; ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта; творческая мастерская,  которая предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений;   детский досуг и т.д.

	Режимный
процесс
	Содержание работы с детьми
	Культурные
практики обязательной
части Программы
	Культурные
практики в части
Программы,
формируемой
участниками
образовательных
отношений

	Утро
	Прием детей в группу. Игры малой
подвижности, хороводные и дидактические
игры. Индивидуальная работа с детьми по
освоению образовательных областей. Работа в
уголке природы. Индивидуальные трудовые
поручения. Игры детей по интересам. Утреннее
приветствие детей. Минутка вхождения в день.
Проведение утренней гимнастики. Работа по
воспитанию культурно - гигиенических навыков.
Индивидуальная работа.
	практики расширения
возможностей ребенка
	свободные практики

	Завтрак, второй
завтрак
	Организация дежурств, по оказанию помощи
помощнику воспитателя в сервировке стола.
Называние блюд. Воспитание культуры приема -
пищи, формирование навыков пользования
столовыми приборами (ложка, вилка, нож).
	правовые практики
	практики культурной
идентификации

	Непрерывная
образовательная
деятельность
	Образовательная деятельность с детьми
проводится согласно учебному  плану
	правовые практики,
практики расширения
возможностей ребенка
	практики целостности
развития личности
ребенка

	Прогулка (в
первой половине
дня)
	Положительно-эмоциональное общение с детьми. Во время сборов на прогулку
формирование или закрепление навыков
последовательного одевания, называния
предметов одежды. На прогулке: наблюдения за
живой и неживой природой, подвижные и
хороводные игры, игры с песком и снегом (в
зависимости от времени года), игры-
эксперименты, трудовая деятельность (всей
группой, подгруппой, индивидуальные
поручения), индивидуальная работа с детьми по развитию движений. Оздоровительный
дозированный бег. Прогулка проводится в
первую и вторую половину дня ежедневно,
общая длительность 3- 4 часа.
	правовые и свободные
практики
	практики расширения
возможностей ребенка

	Возвращение с
прогулки
	Во время раздевания формирование навыков
самостоятельности, умений раздеваться в
нужной последовательности, аккуратно
складывать вещи в свой шкаф, Самостоятельные игры перед обедом. Подготовка к обеду,
формирование культурно-гигиенических
навыков: тщательное мытье рук (с мылом)
	расширения
возможностей ребенка
	практики культурной
идентификации

	Обед
	Организация работы дежурных. Сервировка
стола. Называние блюд. Формирование навыков
культуры приема пищи, умений пользоваться
столовыми приборами, салфеткой, благодарить
после еды.
	правовые практики
	практики культурной
идентификации

	Подготовка к
дневному сну
	Гигиенические процедуры. Положительно-
эмоциональное общение с детьми в процессе
подготовки ко сну; раздевание, постепенное
укладывание в кровать. Формирование навыков
последовательного раздевания, аккуратного
складывания своих вещей.
	правовые практики
	свободные практики

	Дневной сон
	Дневной сон организуется 1 раз в день в
соответствии с режимом, длительностью от 2 до
3 часов по возрасту. При организации сна
обязательны следующие правила:
в момент подготовки ко сну обстановка в
группе должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 минут до сна;
спальную комнату перед сном проветривают со
снижением температуры воздуха в помещении
на 3-5 градусов;
для быстрого засыпания детей используют
элементы рефлексотерапии или чтение детской
литературы;
во время сна детей воспитатель (или его
помощник) должен обязательно находиться в
спальной комнате
	правовые практики
	

	2 половина дня
	Постепенный подъем детей после сна.
Корригирующая гимнастика. Закаливающие
процедуры. Самообслуживание. Полдник.
Самостоятельные и сюжетно-ролевые игры детей по интересам.
	правовые практики
	практики
расширения
возможностей ребенка

	Организованны
е виды
деятельности,
занимательные
дела
	Проводится реализация образовательной
программы дошкольного образования. Дети
самостоятельно организуют свободные игры,
рисуют, лепят по желанию.
	свободные практики,
практики расширения
возможностей ребенка
	практики целостности
развития личности
ребенка

	Прогулка
 (во второй половине дня)
	Прогулка включает в себя  наблюдение за
живой и неживой природой, подвижные,
хороводные и спортивные игры, труд на участке, самостоятельную игровую деятельность, индивидуальную работу по развитию физических качеств. Прогулка
проводится в первую и вторую половину дня ежедневно, общая длительность 3 - 4 часа. При
температуре воздуха ниже минус 15°С и
скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать.
	свободные практики,
практики расширения
возможностей ребенка
	практики целостности
развития личности
ребенка




2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы

     Поддержка индивидуальности и инициативности детей в Программе осуществляется через: создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной).

	Развитие индивидуальности
	Поддержка детской инициативы

	Развитие индивидуальности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения) 
В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. 
Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Образовательная ситуация строится с учетом
детских интересов. Образовательная траектория группы детей меняется с учетом происходящих в жизни дошкольников событий.
Для формирования детской индивидуальности педагог выстраивает образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:
• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;
• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;
• быть автономными в своих действиях и принятии
доступных им решений.
	Педагог создает ситуации, в которых дошкольники учатся:
• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;
• совершать выбор и обосновывать его;
• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);
• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;
• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.
Все утренники и праздники создаются с учетом детской инициативы и включают импровизацию и презентации детских произведений.




	Режимный процесс
	Способы поддержки детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности

	Утро
	проектирование, игровое моделирование

	Завтрак, второй завтрак
	создание условий для развития культуры еды

	Непрерывная образовательная
деятельность
	создание интеллектуально – игровой среды, проектирование, игровое моделирование, применение системы развивающих игр и игрушек для интеллектуального потенциала детей, создание условий для детского экспериментирования

	Прогулка (в первой половине дня)
	проектирование, применение системы развивающих игр и игрушек для интеллектуального потенциала детей, создание условий для детского экспериментирования

	Возвращение с прогулки
	игры - соревнования

	Обед
	конкурсы этикета

	Подготовка к дневному сну
	помощь  сверстникам

	Дневной сон
	ежедневное чтение перед сном

	2 половина дня
	создание условий для закаливания и игрового моделирования (сказочный образ)

	Организованные виды деятельности,
занимательные дела
	создание интеллектуально – игровой среды: игры - эксперименты, деятельность в уголке природы, общественно - полезный труд, чтение художественной литературы, продуктивная деятельность, развлечения, праздники, спортивные досуги.

	Прогулка (во второй половине дня)
	проектирование, применение системы развивающих игр и игрушек для интеллектуального потенциала детей, создание условий для детского экспериментирования




2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся детей дошкольного возраста

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
· единый подход к процессу воспитания ребёнка;
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;
· уважение и доброжелательность друг к другу;
· дифференцированный подход к каждой семье;
· равно ответственность родителей и педагогов.
На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:
		- с семьями воспитанников;
		- с  будущими родителями /август/
Цель: «Создание необходимых условий для развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); создание системы психолого-педагогической поддержки семьи; обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада» 

Основные задачи взаимодействия детского сада и семьи: 
· изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;
· знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
· информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
· создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;
· привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (области);
· поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
Система  взаимодействия  с родителями  включает:
· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;
· участие в составлении планов  спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 
· целенаправленная  работа, пропагандирующая общественное дошкольное воспитание в его разных формах;
· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях


	Реальное участие родителей в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность
сотрудничества

	В создании условий

	- Участие в субботниках по благоустройству территории;
-помощь в создании предметно-развивающей среды;
-оказание помощи в ремонтных работах
	2 раза в год

постоянно
ежегодно

	В управлении ДОУ
	- участие в работе Наблюдательного  совета, Совета  ДОУ, родительского комитета, педагогических советах.
	по плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;
-памятки;
-создание странички на сайте ДОУ;
-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;
- распространение опыта семейного воспитания;
-родительские собрания;
	1 раз в квартал

обновление постоянно
 

по годовому плану

1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений
с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство

	-Дни открытых дверей.
- Дни Здоровья.
- Недели творчества
- Совместные праздники, развлечения.
-Встречи с интересными людьми
- Клубы по интересам для родителей;
- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах
- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности
	 
по плану
 



Формы взаимодействия с семьями воспитанников
	Основные направления работы

	Реклама
	Маркетинг
	Целенаправленная просветительская работа
	Родительский всеобуч
	Исследование семейной микросреды
	Вовлечение родителей в работу детского сада

	Фотоальбомы о ДОУ

Фотоальбомы о работе с родителями, о кружках

Грамоты, благодарственные письма
	Определение стратегии развитии ДОУ

Изучение социального заказа

Анкетирование родителей «Степень удовлетворенности родителей предоставленными услугами»
	Встречи со специалистами

 Консультации

Индивидуальные и групповые беседы

Выставки литературы

Папки-передвижки
	Обмен опыта воспитания

Выставки литературы

Обмен мнениями, дискуссии

Моделирование ситуаций

Решение проблемных ситуаций
	
Тестирование, анкетирование

Изучение детской продуктивной деятельности

Посещение семей на дому

Составление социального паспорта
	Участие в выставках, конкурсах

Оказание помощи в оборудовании групповых помещений детского сада, территории

Совместные мероприятия детей и родителей

Изготовление пособий, игр, атрибутов

	Сайт ДОУ
Информационные уголки для родителей



2.6. Иные характеристики содержания Программы

	Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

	для развития
самостоятельности
	для
развития
игровой
деятельности
	для
развития
познавательной
деятельности
	для
развития
проектной
деятельности
	для
самовыражения средствами
искусства
	для
физического
развития

	вариативная,
состоит из
различных
площадок
(исследовательских уголков,
библиотечек,
игровых,
лабораторий и
пр.), которые
дети могут
выбирать по
собственному
желанию.
Развивающая
предметно-
пространственная среда
меняется в
соответствии с
интересами и
проектами
детей не реже,
чем один раз в
несколько
недель.
	среда
стимулирует
детскую
активность и
постоянно
обновляется в
соответствии с
текущими
интересами и
инициативой
детей. Игровое
оборудование
разнообразное и легко
трансформируемое. Дети имеют
возможность
участвовать в
создании и
обновлении
игровой среды,
Возможность
внести свой вклад
в ее усовершенствование имеют и
родители.
	среда насыщена,
предоставляет
ребенку
возможность для активного
исследования и
решения задач,
содержит
современные
материалы
(конструкторы,
материалы
для формирования
сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).
	среда
стимулирует
детей к
исследованию
и творчеству,
предлагает
большое
количество
увлекательных материалов и
оборудования.
Природа и
ближайшее
окружение 
важные элементы среды
исследования,
содержат
множество
явлений и
объектов, которые можно
использовать в
совместной
исследовательской деятельности воспитателей и детей.
	среда
обеспечивает
наличие
необходимых
материалов,
возможность
заниматься
разными видами
деятельности:
живописью,
рисунком, игрой на музыкальных
инструментах,
пением,
конструированием, актерским
мастерством,
танцем.
	среда
стимулирует
физическую
активность
детей,
присущее им
желание
двигаться,
познавать,
побуждать к
подвижным
играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных,
дети имеют
возможность
использовать
игровое и
спортивное
оборудова
ние. Игровая
площадка
должна
предостав
лять условия для развития
крупной
моторики.
Игровое
пространство
трансформируется в зависимости от игры.


Развивающая предметно-пространственная среда помещений и групповых  комнат  МДОАУ

	Вид  помещения
	Основное  предназначение 
	Оснащение 

	Развивающая предметно-пространственная среда в МДОАУ

	Музыкальный зал 







	· Непосредственно образовательная деятельность
· Досуговые мероприятия, 
· Праздники
· Театрализованные представления
· Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	· Телевизор, музыкальный центр
· электропианино
·  Баян
· Детские музыкальные инструменты
· Различные виды театра,  ширмы
· Шкаф  для используемых  муз.руководителем  пособий, игрушек, атрибутов 

	Спортивный зал
	· Непосредственно образовательная деятельность
· Утренняя  гимнастика
· Досуговые мероприятия, 
· Праздники
	· Нетрадиционное физкультурное оборудование (тропа здоровья, мешочки)
· Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, равновесия
· Мягкие модули
· Шведская стенка
· Обручи, скакалки
· Кегли, мячи

	Коридор  ДОУ

	· Информационно-просветительская  работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  родителями.
	· Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ.
· Стенды  для  сотрудников 

	Участки  групп

	· Прогулки, наблюдения;
· Игровая  деятельность;
· Самостоятельная двигательная деятельность 
· Трудовая  деятельность.
· Физкультурная деятельность
	· Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.
· Игровое, функциональное,  и спортивное  оборудование.
· Спортивная  площадка.
· Дорожки  для  ознакомления  дошкольников  с правилами  дорожного  движения.
· Тропа Здоровья
· Огород, цветники. Экологическая  тропа

	Физкультурная площадка для младшей и старшей групп
	· Организованная образовательная деятельность по физической культуре, спортивные игры, досуговые мероприятия, праздники

	· Спортивное оборудование
· Оборудование для спортивных игр

	Развивающая предметно-пространственная среда в группах

	Микроцентр «Уголок здоровья» в  группах
	· Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности 
	· Оборудование  для ходьбы, бега
· Тропа здоровья( массажные коврики)
· Для прыжков 
· Для катания, бросания, ловли  
· Для ползания и лазания 
· Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм
· Нетрадиционное физкультурное оборудование

	Микроцентр «Уголок  природы» в  группах
	· Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности

	· Календарь природы 
· Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями
· Сезонный материал
· Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику
· Макеты
· Литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы  
· Материал для проведения элементарных опытов
· Обучающие и дидактические игры по экологии
·  Инвентарь   для  трудовой  деятельности
· Природный   и  бросовый  материал

	Микроцентр «Строительная  мастерская»  группах
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	· Напольный  строительный  материал;
· Настольный строительный материал
· Пластмассовые конструкторы (младший возраст  с крупными деталями) 
· Конструкторы с металлическими деталями- старший возраст
· Схемы и модели для всех видов конструкторов – старший возраст
· Транспортные  игрушки 
· Схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, дома, корабли, самолёт и  др.)
· Мягконабивные модули	

	Микроцентр «Игровая  зона» в  группах
	· Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  жизненного  опыта
	· Атрибутика для игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Армия», «Космонавты», «Библиотека», «Ателье»)
· Предметы- заместители

	Микроцентр «Уголок  безопасности» в  группах
	· Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности 
	· Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП 
· Дорожные  знаки
· Литература  о  правилах  дорожного  движения

	Микроцентр «Краеведческий уголок» в  группах
	· Расширение  краеведческих  представлений  детей,  накопление  познавательного  опыта
	· Государственная и Оренбургская символика
· Наглядный материал: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др.
· Предметы народно- прикладного искусства
· Предметы русского быта

	Микроцентр «Книжный  уголок»  в  группах
	· Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию. 
	· Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей
· Наличие художественной литературы
· Иллюстрации по темам  образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой
· Материалы о художниках – иллюстраторах
· Портрет поэтов, писателей (старший возраст)
· Тематические выставки

	Микроцентр «Театрализованный  уголок»
	· Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях 
	· Ширмы 
· Различные виды театров (в соответствии с возрастом)
· Предметы декорации

	Микроцентр «Творческая  мастерская» в  группах
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	· Бумага разного формата, разной формы, разного тона
· Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)
· Наличие цветной бумаги и картона
· Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для аппликации
· Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)
· Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей
· Место для сменных выставок произведений изоискусства
· Альбомы- раскраски
· Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки
· Предметы народно – прикладного искусства




Характер взаимодействия со взрослыми
       Характер взаимодействия со взрослыми строится на конструктивном сотрудничестве всех участников образовательного процесса (педагогов, родителей, специалистов), их компетентности, способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка, исключении перегрузок, влияющих на благополучие детей.
       Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства).
Развитие общения со взрослыми у детей дошкольного возраста
	Формы общения
	Параметры форм общения

	
	Возраст ребенка
	Место общения в системе общей жизнедеятельности ребенка
	Содержание потребности в общении
	Ведущий мотив общения
	Средства общения
	Значение формы общения в общем развитии психики

	Внеситуатино-познавательная 
	3-4 лет
	Общение развертывается на фоне совместной со взрослым и самостоятельной деятельности ребенка по его ознакомлению с физическим миром и ее обслуживает
	Потребность в доброжелательном внимании, сотрудничестве и уважении
	Познавательный: взрослый как эрудит, источник познания, партнер по обсуждению причин и связей в физическом мире
	Речь 
	Развитие наглядных форм мышления и воображения

	Внеситуативно-личностная
	5-6 лет
	Общение развертывается на фоне теоретического и практического познания ребенком социального мира и протекает в форме самостоятельных эпизодов
	Потребность в доброжелательном внимании, сотрудничестве и уважении взрослого при ведущей роли стремления к сопереживанию и взаимопониманию
	Личностный: взрослый как целостная личность, обладающая знаниями, умениями и социально-нравственными нормами, строгий и добрый старший друг
	Речь 
	Приобщение к моральным и нравственным ценностям общества; переход к дискурсивному  (опосредованное прошлым опытом…словесно-логическое, вербально-логическое, абстрактивно-понятийное) мышлению, формирование готовности к школьному обучению.



  Внеситуативно-познавательное общение помогает дошкольникам неизмеримо расширить рамки мира, доступного для познания, проследить взаимосвязь явлений, раскрыть некоторые причинно-следственные связи и другие отношения между другими предметами.
    Внеситуативно-личностная форма общения вводит ребенка в мир социальных отношений и позволяет занять в нем адекватное место,  ребенок понимает смысл взаимоотношений между людьми, усваивает нравственные нормы и ценности, правила социального взаимодействия. 
         Важнейшее значение данной формы состоит в том, что ребенок узнает благодаря ей о взрослом как о воспитателе  и усваивает представление о себе как о воспитаннике. Поэтому наиболее успешно приобретает новые знания. 
         Организуемая взрослыми практика общения с детьми обогащает и преобразует их коммуникативные потребности. Важнейшее значение для развития общения имеют воздействия взрослого и его опережающая инициатива в установлении и поддержании контактов  с ребенком.

Характер взаимодействия с другими детьми
      Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к сверстникам
формируется на основе образца поведения педагога, его умении относиться к детям
доброжелательно и внимательно, конструктивно разрешать возникающие конфликты.
Для формирования у детей доброжелательного отношения к другим детям педагогу следует:
• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;
• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;
• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию
новых норм и правил, когда дети совместно предлагают правила для
разрешения возникающих проблемных ситуаций.

Развитие общения со сверстниками у детей дошкольного возраста
	Формы общения 
	Возраст детей
	Параметры форм общения

	
	
	Место общения в системе общей жизнедеятельности ребенка
	Содержание потребности в общении 
	Ведущий мотив общения 
	Средства общения 
	Значение формы общения в общем развитии психики

	Эмоционально-практическая 
	2 года 
	Контакты с ровесниками представляют собой недолгие эпизоды, вкрапленные в игру рядом
	Соучастие в шалостях, забавах. 
Самовыражение.
Поиск доброжелательного внимания сверстников
	Личностно-деловой (эмоциональная разрядка)
Деловой 
	Экспрессивно-мимические.
Предметные действия. 
Речь(вначале этапа-5%, в конце – 75%)
	Развитие представления о своих возможностях, расширение диапазона эмоций, инициативности

	Ситиуативно-деловая
	4 года 
	Сверстник становится предпочтительным партнером по сравнению со взрослым. Общение развертывается на фоне совместных видов деятельности, прежде всего в сюжетно-ролевой игре
	Сотрудничество ровесников
Признание сверстниками успехов ребенка. 
Поиск доброжелательного внимания 
	Деловой, личностный. Познавательный 
	Ситуативная речь(85% контактов). Экспрессивно-мимические средства 
	Развитие самосознания (представления о своих возможностях, возникновение относительной самооценки), инициативы, творческого начала, любознательности

	Внеситуативно-деловая 
	6-7 лет 
	Общение развертывается на фоне сюжетно-ролевой игры и игр с правилами, а также других видов коллективной деятельности
	Сотрудничество. Уважение. Доброжелательное внимание, сопереживание,
взаимопонимание.
	Деловой. Личностный. Познавательный
	Речь 
	Развитие самосознание. Овладение нормами и правилами взаимоотношений. Формирование избирательных взаимоотношений, готовности к школе



Система отношений ребёнка к миру, к другим людям, к себе самому
       Система отношений ребёнка к миру, к другим людям, к себе самому формируется на:
• основе норм и ценностей, принятых в обществе,
• воспитании моральных и нравственных качеств ребенка,
• умении правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников,
• развитии социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,
сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим,
• готовности детей к совместной деятельности.
Образ Я
       Развиваются представления о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); углубляются представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; закрепляются традиционные гендерные представления, продолжают развиваться в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.
Семья
       Расширяются представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны), о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей; закрепляются знания домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий.
Детский сад
      Расширяются представления о ближайшей окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада); формируются умения эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение; оказывать посильную помощь в ее содержании и оформлении; формируются представления о себе как об активном члене коллектива через участие в проектной деятельности, в посильном участии в жизни дошкольного учреждения (подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами).
Родная страна
      Расширяются представления о родном крае, о достопримечательностях Оренбургского края. Нa основе расширения знаний об окружающем, углубляются и уточняются представления о Родине — России, развивается интерес к событиям, происходящим в стране.

III. Организационный раздел обязательной части Программы и части,
формируемой участниками образовательных отношений

3.1. Материально - техническое обеспечение Программы
       В детском саду созданы материально – технические условия для качественного
осуществления воспитательно-образовательной деятельности, соответствующие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, требованиям и правилам противопожарной безопасности для дошкольных образовательных учреждений.
       Требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами к:
- условиям размещения дошкольных образовательных организаций,
- оборудованию и содержанию территории,
- помещениям, их оборудованию и содержанию,
- естественному и искусственному освещению помещений,
- отоплению и вентиляции,
- водоснабжению и канализации,
- организации питания,
- приему детей в дошкольные образовательные организации,
- организации режима дня,
- организации физического воспитания,
- личной гигиене персонала.
       Требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности к:
-территории,
-зданию,
-помещениям,
-центральному отоплению и вентиляции,
-естественному и искусственному освещению помещений,
-эвакуационным выходам,
-средствам пожаротушения,
-наличию и состоянию проезда к зданию,
-установке пожарной сигнализации,
-системе оповещения и управления эвакуацией людей при пожаре,
-плану схеме эвакуации людей,
-плановым мероприятиям с детьми и сотрудниками по противопожарной безопасности.

Выполнение Программы ведется в специально оборудованных помещениях:

	Наименование
	Количество
	Мебель
	Дидактические
пособия
	Мягкий
инвентарь
	Игрушки

	Групповая
комната
	8
	91%
	78%
	93%
	85%

	Физкультурный
зал
	1
	90%
	85%
	90%
	90%

	Музыкальный зал
	1
	90%
	80%
	-
	90%



           Работа всего персонала направлена на создание комфорта, уюта, положительного  эмоционального климата воспитанников. ДОУ включает: 8  групповых комнат с отдельными спальнями. В детском саду также имеется кабинет заведующего, методический кабинет,  кабинет воспитателей, процедурный кабинет, изолятор, кабинет бухгалтерии, прачечная, пищеблок. Все помещения детского сада функционируют по назначению.

	

№
	

Образовательные области
	Материально - техническое обеспечение Программы

	
	
	Обязательная часть
 Программы
	часть Программы,
формируемая участниками
образовательных отношений

	1
	Социально – коммуникативное  развитие 
	игровые центры, уголки уединения
	историко-краеведческие уголки,
лаборатории исследований,
игрушки-персонажи и
ролевые атрибуты, игрушки-
предметы оперирования,
полифункциональные материалы.

	2
	Познавательное развитие
	методический кабинет;
уголки природы в каждой возрастной группе; уголок леса,  огород, цветники; площадка по ПДД
	

	3
	Речевое развитие
	Книжные уголки в каждой возрастной группе
	

	4
	Художественно – эстетическое развитие
	музыкальный зал (электропианино,  музыкальный центр, стереосистема,   музыкальная  приставка «Караоке», телевизор,  фонотека, видеотека,  и детские музыкальные инструменты, нестандартное оборудование,   театрализованные зоны в каждой  возрастной группе.
	(Музыкальный центр,
музыкальная фонотека, костюмы, декорации, необходимые для
спортивных праздников, развлечений, конкурсов, олимпиад,
элементы костюмов для
создания образов.
 

	5
	Физическое развитие
	спортивный зал (гимнастические стенки, гимнастические мячи, различные тренажеры, мячи различного назначения,
нестандартное оборудование, физкультурные уголки во всех группах;
Тропа здоровья;
спортивная площадка (гимнастические стенки, бумы, беговые дорожки, баскетбольная площадка, прыжковая яма, рукоход, секция для подвесных снарядов, дуги для подлезания, разноуровневые пеньки, стенка для метания,  перекладины, балансир).
	
бассейн  «Дельфин»,
спортивный корт, спортивная площадка детского сада, детская игровая площадка
мягконабивное оборудование



3.2.Особенности обеспеченности материалами и средствами
 обучения и воспитания.
        В дошкольном учреждении для реализации образовательной Программы в обязательной ее  части и части Программы, формируемой участниками образовательных отношений,  создан учебно-методический ресурс, который постоянно пополняется и обновляется, обеспечивая разностороннее развитие детей.

	Программы,
технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие»


	1.Я. Степаненкова Физическое воспитание в детском саду Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 96 
2.  М.И. Новикова Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.- 96с.
3. Е.А. Чевычелова Зрительная гимнастика для детей 2-7 лет- Волгоград: Учитель, 2012 – 123 с. В соответствии с ФГТ.
4. Формирование здорового образа жизни у дошкольников (планирование, система работы) Т.Г. Карепова, Издательство Учитель 2010г.
5.Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет» – М.: Мозаика-Синтез, 2010г
6. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Система работы в средней группе» – М.: Мозаика-Синтез, 2012г
7. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Система работы в старшей  группе» – М.: Мозаика-Синтез, 2012г
8. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе  группе» – М.: Мозаика-Синтез, 2012г
9.Реализация образовательной области «Физическое развитие»-изд «Учитель», 2015г
10.М.С. Горбатова «Оздоровительная работа в ДОУ» -изд «Учитель», 2013г
11. Ю.Е Антонова «Социально-оздоровительная технология «Здоровый дошкольник» - М., «Педагогическая литература», 2012г
 12.М.А. Павлова «Здоровьесберегающая система ДОУ» -В., «Учитель», 2012г 

	Программы,
технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»



	Элементы программ:
1. Петрова в.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2008
2. Я и мое тело Программа занятий, упражнения, дидактические игры С.Е. Шукшина Москва Школьная пресса 2009г
3. Алямовская В.Г. и др. Беседы о поведении ребенка за столом. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 64с.
4. Зацепина М.Б. Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников: для работы с детьми 54-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 112 с.
5.Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 96с. 
6. Азбука дорожного движения – парциальная программа – 2008г 
7.  Парциальная программа « Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева)
8. Парциальная программа « Конструирование и ручной труд в детском саду» (Л. В. Куцакова)-2008г

	Программы,
технологии и пособия по образовательной  области «Речевое развитие»
	1.Е. Белозерцева Серия наглядно-дидактических пособий. Лето. Москва  Мозаика –Синтез 2013 год. 
2.Е.А. Ульева Времена года. Зима. Москва ООО «ВАКО» 2014 соответствует ФГОС 
3.парциальная программа “Занятие по развитию речи в детском саду” О. С.Ушакова – 2010г.

	Программы,
технологии и пособия по
образовательной области «Познавательное развитие»

	1. Маленькие шаги в большой мир (Занятия со старшими дошкольниками по окружающему миру), авт. В.Ю.Дьяченко, О.В.Власенко. Издательство «Учитель», Волгоград, 2008г. 
2.Рыжова Н.А. Деревья наши друзья. Учебно-методический комплект. 2009г
3. В.Ю. Дьяченко, О.П. Власенко Маленькие шаги в большой мир: занятия со старшими дошкольниками по окружающему миру. Волгоград: Учитель, 2008. 
4. Донина О.И., Хамидуллина Л.А. Путешествие по Вселенной… Занятия по формированию у дошкольников естественно-научной картины мира. – М АРКТИ, 2009.
5. Н.В. Лободина Комплексные занятия по программе «От рождения до школы Учитель, 2012. – 399с. 
6. Т.В Ковригина Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» Волгоград Учитель 2014г соответствует ФГОС « младшая группа  
7. О.В. Павлова Познание предметного мира. Комплексные занятия Волгоград Учитель 2014 г Соответствует ФГОС 
 8. Н.В Тимофеева Нетрадиционные формы занятий с дошкольниками Волгоград Учитель 2014 г соответствует ФГОС
9. В.А Шипунова Наглядный материал  ООО «Карапуз» Москва 2014г. 
10.  Занятия по формированию элементарных экологических представлений (средняя группа) Мозаика-Синтез Москва 2009г,
11. Н.С. Голицина, Л.Д. Огнева Ознакомление старших дошкольников с Конвенцией о правах ребенка. М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2009. 
12. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы… старшая группа / авт.-сост.Н.В Лободина: Учитель, 2012 – 399с
13.Н.Н. Гадышева Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «От рождения до школы» -Волгоград Учитель 2014 Соответствует ФГОС
14. Н.Н Черноиванова Планирование организованной образовательной деятельности  воспитателя – Волгоград Учитель 2014г. Соответствует ФГОС 
15. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы… подготовительная группа / авт.-сост.Н.В. Лободина – Волгоград: Учитель, 2012 – 412с 
16. Перспективное планирование по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы… старшая  группа / авт.-сост. И.А. Осина  – Волгоград: Учитель, 2012 – 169с. 
17. комплексно-тематическое планирование по программе под редакцией Н.Е. Вераксы старшая группа/ авт.сост. В.Н. Мезенцева – Волгоград: Учитель, 2012 – 95с.с 
18. Оценка достижений детей Мониторинг качества освоения программы Ю.А. Афонькина – Волгоград: Учитель, 2013 
19. Окружающий мир интегрированные занятия с детьми 4-7 лет  М.П. Костюченко Издательство Учитель 2012г,

	Программы,
технологии и пособия пособий по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	1.О.А.Соломенникова Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
2. И.А. Лыкова  Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: «Карапуз-Дидактика» 2009.
1. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет / Под редакцией О.Ф. Горбуновой. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 144с.
3. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие для педагогов и музыкальных руководителей. / Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 160с. 
4. Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 64с.
5. Дорогов Ю.И. Секреты оригами для дошкольников. – Ярославль: Академия развития, 2007. 
6. Додокина Н.В., Е.С. Евдокимова Семейный театр в детском саду: совместная деятельность педагогов, родителей и детей. М.: Мозаика-Синтез, 2008 
7. Шайдурова Н.В. Методика обучения рисованию детей дошкольного возраста. – М.: ТЦ Сфера. 2008 
8. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. – М.: Мозаика-Синтез, 2008 
9. Агапова И.А.  Давыдова М.А. Поделки из природных материалов. М.: ООО ИКТЦ «ЛАДА». 2008. 
10. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. – Спб: Детство-Пресс, 2010.
11. Белошистая А.В. Волшебный пластилин. Пособие для занятий с детьми. – М.: АРКТИ, 2008 
12. Театральная деятельность в детском саду А.В. Щеткин- 2008 г 
13. И.П. Равчеева Настольная книга музыкального руководителя, Издательство Учитель Волгоград  2014г. Соответствует ФГОС



      Комплексное оснащение воспитательно-образовательного процесса обеспечивает психолого-педагогические условия реализации Программы на основе индивидуализации дошкольного образования и дает возможность освоения детьми ООП ДО с учетом особенностей их психофизиологического развития.
     В основе планирования лежат принципы развивающего обучения в формах специфических для детей дошкольного возраста, прежде всего в форме игры, познавательной и  исследовательской деятельности. Приоритет отдается комплексно - тематическому построению образовательного процесса в условиях единства воспитательных, образовательных и развивающих задач.
     Темы комплексно – тематического планирования на учебный год обозначены с учетом  содержания основной образовательной Программы, сезонности, традиций МДОАУ и основных годовых общественно – государственных праздников. 
 
3.3. Организация режима пребывания детей в образовательном
 учреждении
       Организация жизни и деятельности детей в МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино» осуществляется в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей, социального заказа родителей и предусматривает личностно – ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности.
       Организация жизни детей в детском саду - это правильное сочетание и чередование  основных процессов жизнедеятельности, деятельности и общения детей в индивидуальных  подгрупповых и групповых формах, а также создание условий для безопасного и радостного проживания периода детства.
    Основным средством правильной организации жизни и деятельности детей в детском саду является режим, т.е. научно обоснованный распорядок жизни предусматривающий рациональное  распределение времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха. У ребенка, приученного к распорядку, потребность в еде, сне, отдыхе наступает через определенные промежутки времени и сопровождается ритмическими изменениями в деятельности всех внутренних органов. Поэтому в дошкольном образовательном учреждении МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино» для каждой возрастной группы разработан режим, учитывающий физиологические потребности и физические возможности детей данного возраста.
       Режим дня разработан в соответствии с 10,5 - часовым пребыванием детей в детском саду, с учетом холодного и теплого времени года. При проведении режимных процессов в ДОУ соблюдаются следующие правила:
- полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в игре, сне, питании, прогулках, отдыхе);
- тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;
- привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение самостоятельности и активности;
- формирование культурно-гигиенических навыков;
- эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;
- учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;
- спокойный и доброжелательный тон общения, бережное отношение к ребенку.
        Эмоционально-положительное состояние ребенка в течение дня, успешность восприятия  им окружающей действительности, учебного материала зависят от полноценного и  своевременного принятия пищи, качественного и достаточного во времени сна, педагогически  грамотно организованной жизнедеятельности.
      
Режим дня
для младших групп и средней группы  
(холодный период с 01.09.2017 по 31.05.2018 г.)

	Режимные
моменты
	1   «А»
младшая
группа
	1   «Б»
младшая
группа
	2   мл.
группа
	1 средняя
группа

	
	1,5-3 года
	2- 3 года
	3 -4 года
	4-5  лет

	Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми по освоению образовательных областей, дежурство
	08.00-09.00
	08.00-09.00
	08.00-09.00
	08.00-09.00

	Утренняя   гимнастика
	09.00-09.05
	09.00-09.05
	09.00-09.05
	09.05-09.13

	Подготовка к завтраку.
Гигиенические процедуры
	09.05-09.15
	09.05-09.15
	09.05-09.15
	09.13-09.25

	 Завтрак
	09.15-09. 35
	09.15-09.35
	09.15-09.35
	09.25-09.35


	Подготовка к образовательной деятельности,  самостоятельная деятельность
	09.35-10.15
	09.35-10.10
	09.35-09.55
	09.35-09.55

	Непрерывная образовательная деятельность
	10.15-10.25
	10.10-10.20
	09.55-10.10
	09.55-10.15

	
	10.45-10.55
	10.30-10.40
	10.35-10.50
	10.25-10.45

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	10.55- 11.40
	10.40 -12.00
	10.45-12.00
	11.05-12.10

	Возвращение с прогулки
	11.40-12.10
	12.00-12.10
	12.00-12.20
	12.10 -12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	12.10-12.40
	12.10-12.40
	12.20-12.50
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну. 
Дневной сон
	12.40-15.00
	12.40-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем. Вторая гимнастика
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.30

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.20-15.40
	15.20-15.40
	15.20-15.40
	15.30-15.50

	Непрерывная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность, общественно – полезный труд, игры, индивидуальная работа с детьми по освоению образовательных областей.
	15.40-16.10
	15.40-16.10
	15.40-15.55

15.40-16.10
	15.50-16.10

15.50-16.20

	Подготовка к прогулке. Прогулка.   Уход домой.
	16.10-18.30
	16.10-18.30
	16.10-18.30
	16.20-18.30




Режим дня
для воспитанников старших и  дошкольных групп 
(холодный период с 01.09.2017 по 31.05.2018 г.)
	Режимные 
моменты
	2
средняя
группа
	старшая
группа
	1
под-ная
группа
	2
под- ная
группа

	
	5-6 лет
	5-6 лет
	6-7  лет
	6-7  лет

	 Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми по освоению образовательных областей, дежурство
	08.00-09.00
	08.00-09.00
	08.00-08.40
	08.00-08.50

	Утренняя   гимнастика
	09.13-09.20
	08.57-09.05
	08.40-08.48
	08.48-08.57

	Подготовка к завтраку.
Гигиенические процедуры
	09.20-09.40
	09.05-09.15
	08.48-09.10
	09-57-09.05

	 Завтрак
	09.40-09.55

	09.15-09.25
	09.10-09.20
	09.05-09.15

	Подготовка к образовательной деятельности,  самостоятельная деятельность
	09.55-10.15
	09.25-09.30
	09.20-09.30
	09.15-09.20

	Непрерывная образовательная деятельность
	10.15-10.35
	09.30-09.55
	09.30-10.00
	09.20-09.50

	
	10.45-11.05
	10.05-10.30
	10.10-10.40
	10.00-10,.30

	
	15.50-16.10
	10.40-11.05
	10.50-11.20
	10.40-11.10

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	11.05-12.10
	11.05-12.30
	11.20-12.30
	11.10-12.30

	Возвращение с прогулки
	12.10 -12.30
	12.30-12.40
	12.30-12.45
	12.30-12.45

	Подготовка к обеду. Обед
	12.30-13.00
	12.40-13.10
	12.45-13.15
	12.45-13.15

	Подготовка ко сну. 
Дневной сон
	13.00-15.00
	13.10-15.10
	13.15-15.15
	13.15-15.15

	Постепенный подъем. Вторая гимнастика
	15.00-15.30
	15.10-15.20
	15.15-15.30

	15.15-15.30


	Подготовка к полднику. Полдник
	15.30-15.50
	15.20-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40

	Непрерывная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность, общественно – полезный труд, игры, индивидуальная работа с детьми по освоению образовательных областей.
	15.50-16.20
	15.50-16.20
	15.40-16.10
	15.40-16.10

	Подготовка к прогулке. Прогулка.   Уход домой.
	16.20-18.30
	16.20-18.30
	16.10-18.30
	16.10-18.30






Режим дня
 в 1 младших и средней   группах 
 (тёплый период 01.06. по 30.08. 2018 г.)    
 
	
Режимные  моменты
	1 «А»
младшая
группа
	1 «Б»
младшая
группа
	2
младшая
группа
	1 
средняя
группа

	
	1,5-3 лет
	2-3 года
	3-4 года
	4-5  лет

	Прием детей на участке, осмотр, игры, самостоятельная деятельность
	
08.00-08.50
	
08.00-08.50
	
08.00-08.55
	
08.00-09.00

	Утренняя  гимнастика  на воздухе
	08.50-08.55
	08.50-08.55
	08.55- 9.00
	09.00-09.05

	Подготовка к завтраку.
Гигиенические процедуры
	08.55 -09.15
	08.55 -09.15
	09.00-09.15
	09.05-09.15

	Завтрак
	09.15-09.35
	09.15-09.35
	09.15-09.30
	09.15-09.20

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	09.35-11.20
	09.35-11.20
	09.30-11.40
	09.20-09.40

	Возвращение с прогулки. 
	11.20-11.30
	11.20-11.30
	11.40-11.50
	09.40-11.40

	Подготовка и проведение непосредственной образовательной  деятельность 
	11.30-11.40
	11.30-11.40
	11.50-12.05
	11.40-11.55

	Подготовка к обеду
	11.40-12.00
	11.40-12.00
	12.05-12.10
	11.55-12.15

	Обед
	12.00-12.35
	12.00-12.35
	12.10-12.35
	12.15-12.40

	Подготовка ко сну. 
	12.35-13.00
	12.35-13.00
	12.35-13.00
	12.40-13.00

	 Сон
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Постепенный подъем, воздушные и закаливающие процедуры.
	15.30-15.50
	15.30-15.50
	15.30-15.40
	15.30-15.40


	Подготовка к полднику. Полдник
	15.50-16.10
	15.50-16.10
	15.40-16.05
	15.40-16.10

	Игровая деятельность, самостоятельная деятельная активность,
 Общественно – полезный труд, индивидуальная работа с детьми
	16.10-16.20
	16.10-16.20
	16.05-16.20
	16.10-16.30

	Подготовка к прогулке. Прогулка.
Уход домой
	16.20-18.30
	16.20-18.30
	16.20-18.30
	16.30-18.30




Режим дня
для воспитанников старших и  дошкольных групп
 (тёплый период 01.06. по 30.08. 2018 г.)    

	Режимные  моменты
	2  средняя группа
	старшая
группа
	1
подготов.
группа
	2
подготов.
группа

	Прием детей на участке, осмотр, игры, самостоятельная деятельность
	
08.00-09.00
	
08.00-09.00
	
08.00-09.00
	
08.00-09.00

	Утренняя  гимнастика на воздухе
	09.00-09.05
	09.00-09.15
	09.00-09.15
	09.00-09.15

	Подготовка к завтраку.
Гигиенические процедуры
	09.05-09.15
	09.15-09.25
	09.15-09.30
	09.15-09.30

	 Завтрак
	09.15-09.20
	09.25-09.45
	09.30-09.45
	09.30-09.45

	Подготовка к прогулке. Прогулка, 
	09.20-09.40
	09.45-11.45
	09.45-11.50
	09.45-11.50

	Возвращение с прогулки. 
	09.40-11.40
	11.45-12.00
	11.50-12.00
	11.50-12.00

	Подготовка и проведение непосредственной образовательной  деятельность 
	11.40-11.55
	12.00-12.25
	12.00-12.30
	12.00-12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	11.55-12.15
	12.25-12.45
	12.30-12.45
	12.30-12.45

	Подготовка ко сну. 
	12.15-12.40
	12.45-13.00
	12.45-13.00
	12.45-13.00

	 Сон
	12.40-13.00
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Постепенный подъем, воздушные и закаливающие процедуры.
	13.00-15.30
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40


	Подготовка к полднику. Полдник
	15.40-16.10
	15.40-16.10
	15.40-16.10
	15.30-16.10

	Игровая деятельность, самостоятельная деятельная активность,
 Общественно – полезный труд, индивидуальная работа с детьми
	16.10-16.30
	16.10-16.35
	16.10-16.40
	16.10-16.40

	Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой
	16.30-18.30
	16.35-18.30
	16.40-18.30
	16.40-18.30




3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
Традиции МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»

	-Осенняя Олимпиада
-Кросс Наций
	сентябрь

	-День открытых дверей 
-Ярмарка «Дом мастеров»
	30 октября

	 -Утренники, посвященные дню народного единства
-День Матери
	1 неделя
ноября

	-Конкурс на лучшее оформление группы к новому году (совместно с родителями)
-Семейный конкурс на новогоднюю творческую работу  «Мастерская Деда Мороза»
-Новогодние утренники
	

декабрь

	-Зимняя олимпиада
	январь

	-Проведение военно-спортивной игры «Зарница»
-Развлечение «Широкая масленица»
-Праздничный концерт, посвященный Дню защитников отечества
-Лыжня России
	
февраль

	-Утренники, посвященные Дню 8 марта
-Семейный конкурс «Папа, мама и я – спортивная семья»
-Развлечение «Жаворонки прилетели»
	
март

	-Конкурс прикладного творчества «Пасхальный перезвон»
-Конкурс рисунков «Пусть всегда будет солнце»
	
апрель

	-Утренники, посвященные Дню Победы
-районный фестиваль детского творчества «Новосергиевские звездочки»
	
май

	-Утренник «День защиты детей»
	июнь

	-Разработка проектов
	июль

	-Подготовка и проведение Дня знаний.
	август



      Особенности   традиционных   событий,   праздников   и   мероприятий   прослеживаются   в  МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино» через  сформированную открытую образовательную систему. Дошкольное  образовательное  учреждение  тесно  сотрудничает  с  детской   спортивной школой,  воспитанники  и  выпускники,  увлеченные  спортом,      посещают спортивные секции в  Ледовом  дворце, в бассейне «Дельфин»,  проводят праздники и спортивные мероприятия на открытом спортивном корте, расположенном вблизи детского сада, который зимой используется как каток.
      МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино» использует  различные  формы  взаимодействия  с  социумом:  совместные  соревнования, малые  олимпиады, конкурсы «Мама, папа, я — спортивная семья»,  «Лыжня России», «Кросс Наций», велокросс, игра «Зарница» которые    помогают    вносить  свой  вклад  в  реализацию  национального  проекта  «Здоровье»  и 
развитие физкультуры и спорта в целом.  
     Учреждение    продуктивно    взаимодействует    с    образовательными,    культурными    и  медицинскими    учреждениями.    Установлено   тесное   партнерство   со  школой №3, районным  краеведческим музеем, районной детской библиотекой, Домом детского творчества. Работает   сайт МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»  

3.5 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
        Развивающая предметно – пространственная среда МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»  имеет специально проектируемую направленность, включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становление его субъектной позиции, развитие творческих проявлений всеми доступными средствами, побуждающими к самовыражению. Она предметно насыщена и удовлетворяет потребности ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.
      Развивающая предметно – пространственная среда МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»  сформирована в соответствии с принципами ФГОС ДО. Вариативность развивающей предметно – пространственной среды находит отражение во всех группах: имеется много дидактических и наглядных пособий для развития детей по всем образовательным областям. Развивающая предметно – пространственная среда детского сада отличается педагогической целесообразностью в оформлении и наполнении, обеспечивающей индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие ребенка. В каждой группе имеются  уголки уединения, где ребенок может один или с друзьями поиграть с любимыми игрушками.
     В развивающей предметно – пространственной среде групповых помещений соблюдается гендерный подход и содержательно – насыщенный принцип – имеются различные материалы, атрибуты для сюжетно – ролевых игр, оформлены игровые центры для девочек и мальчиков с учетом возрастных особенностей детей. Для детей младшего дошкольного возраста в основе лежит предметная деятельность малышей. В средних группах приоритетными являются сюжетно - ролевые игры, а в группах старшего дошкольного возраста особое внимание обращено на оснащение познавательно - исследовательских центров. Кроме этого, игровой материал для возрастных групп подбирается с учетом поэтапного добавления игрового материала для нового типа игры и усложнения игрового материала для уже освоенного типа. При оснащении развивающего пространства реализован принцип трансформируемости. Соблюдаются требования к игрушкам для детей дошкольного возраста. Они доступны и безопасны, гибко используются в соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры в разных функциях. Имеются игрушки для применения в совместной деятельности группой воспитанников обладающие дидактическими свойствами с их помощью педагоги обучают детей конструированию, знакомят с цветом. Оснащение уголков меняется в соответствии с комплексно - тематическим планированием образовательного процесса.
    Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных образовательных программ:
· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;
· учет возрастных особенностей детей.
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:
· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами;
· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.
Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;
Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
      Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.
      Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
      Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
исправность и сохранность материалов и оборудования.
     Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам природного характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.
Развивающая предметно-пространственная среда помогает организовывать как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). Пространство групп организовано в виде разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 
Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.
 
IV. Дополнительный раздел обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений

4.1. Краткая презентация Программы
Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП ДО. 
Общее количество детей 205 
Количество групп: 8 групп общеразвивающей направленности 
  
Цели и задачи реализации Программы
Цели    Образовательной        Программы    дошкольного    образования    тесно    взаимосвязаны    с  приоритетным  направлением  деятельности МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»  

	Обязательная часть Программы
	Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений «Здоровое поколение»

	• обеспечение равенства возможностей для каждого ребёнка в получении качественного дошкольного образования;
• повышение социального статуса дошкольного образования;
• обеспечение качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательной Программы
дошкольного образования, структуре и
результатам ее освоения.
	• создание  оптимальных    здоровьесберегающих  условий  в ДОУ    для    детей  дошкольного  возраста  и  педагогов;  формирование  у  родителей, 
педагогов,  воспитанников  устойчивой  мотивации  и  потребности  в  сохранении  своего здоровья и здоровья окружающих людей. 
• создание условий для реализации парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени
соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива за счет разнообразия жизненного пространства и повышения качества образовательных услуг.




Задачи образовательной Программы дошкольного образования МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»
	Обязательная часть Программы
	Часть Программы, формируемая 
участниками образовательных 
отношений «Здоровое поколение»

	• обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
• спроектировать целостный образовательный процесс для обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программы с учётом социокультурной среды, пола, нации, языка, образовательных потребностей, способностей, состояния здоровья детей;
• создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим
собой, другими детьми, взрослыми и миром;
• сформировать общую культуру личности детей, в том числе ценности здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и
ответственности ребёнка, предпосылки учебной деятельности;
• обеспечить педагогическую поддержку
семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
	• создание единого образовательного пространства в ДОУ за счет консолидации усилий общественных социальных институтов;
• внедрение в образовательный процесс ДОУ инновационных технологий;
• повышение профессиональной компетентности и педагогов как одно из условий поддержания качества образовательного процесса в ДОУ;
• обеспечение разнообразия образовательных услуг за счет реализации образовательных программ в части, формируемой участниками образовательных отношений  (Программа «Здоровое поколение»)




     Содержание  Программы    обеспечивает    развитие    личности,  мотивации  и  способностей детей  в  различных  видах  деятельности    и    охватывает  следующие  структурные  единицы,  представляющие    определенные    направления    развития    и    образования    детей    (далее    -  образовательные области):  
•    социально-коммуникативное развитие;  
•    познавательное развитие;  
•    речевое развитие; 
•    художественно-эстетическое развитие;  
•    физическое развитие. 
    Программа  отражает следующие аспекты образовательной среды для ребенка дошкольного  возраста: 
•    развивающая предметно-пространственная среда; 
•    характер взаимодействия со взрослыми; 
•    характер взаимодействия с другими детьми; 
•    система отношений ребенка к миру, другим людям, себе. 
     Образовательная  Программа  направлена  на  создание  условий  развития  ребенка,  открывающих  возможности  для  его  позитивной  социализации,  личностного  роста,  развития  инициативы  и  творческих    способностей    на    основе    сотрудничества    со    взрослыми    и    сверстниками    и  соответствующих возрасту видах деятельности; на создание развивающей образовательной среды,  представляющей  собой  систему,  условий  социализации  и  индивидуализации  детей  высокого  уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы.
Обоснование выбора используемых программ
      
          В настоящее время одной из приоритетных задач, стоящих перед педагогами, является сохранение здоровья детей в процессе воспитания и обучения. Привычка к здоровому образу жизни – это главная, основная, жизненно важная привычка, она  аккумулирует в себе результат использования имеющихся средств физического воспитания детей дошкольного возраста,  в целях решения оздоровительных, образовательных и воспитательных задач. Поэтому дошкольные учреждения и семья призваны в дошкольном детстве, заложить основы здорового образа жизни, используя различные формы работы.  Именно в семье и  детском саду на ранней стадии развития ребенку должны помочь, как можно раньше понять непреходящую ценность здоровья, осознать цель его жизни, побудить малыша самостоятельно и активно формировать, сохранять и приумножать свое здоровье.
      Осуществляя приоритетное направление деятельности   –  физическое развитие дошкольников, коллектив МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»   особое внимание  уделяет здоровьесбережению детей.
       Разрабатывая программу «Здоровое поколение», включающую  целевые программы: 
-«Я-человек. Что я знаю о себе?» для детей второй младшей группы, 
-«Образ жизни человека и здоровье» для детей средней группы,
 -«Здоровый образ жизни в условиях посёлка» для детей старшей группы,
-«Дельфинята» для детей подготовительной группы,
мы стремились к тому, чтобы разработанная нами система оздоровительной работы с детьми,  органически входила в жизнь детского сада, и, самое главное, нравилась бы детям.  Программа определяет основные направления оздоровления детей в ДОУ, задачи, а также пути их реализации.
       Выбор  Программы   «Здоровое поколение», обусловлен не только приоритетным физическим направлением детского сада, но и  имеющимися  условиями в  ДОУ, его материально-технической базой, а также  этот выбор удовлетворяет  запрос  родителей  в  сохранении, укреплении,   коррекции   физического   состояния   здоровья   детей   и   формировании   культуры  здорового образа жизни.
      Для обеспечения полноценного своевременного развития детей, сохранения и укрепления физического и психического здоровья, профилактики простудных заболеваний, физического развития и оздоровления воспитанников и для реализации приоритетного направления   в дошкольном учреждении имеется музыкальный  и физкультурный зал, оснащенные   необходимым традиционным и нестандартным оборудованием, спортивные уголки в группах, которые созданы с учётом возрастных особенностей детей. На участке детского сада оборудована спортивная  и  8 игровых площадок,  где дети имеют возможность для развития двигательных навыков в любое время года. Вблизи детского сада находятся спортивный корт-каток, детская оборудованная  игровая площадка. Один раз в неделю (пятница)  организуется выезд детей в бассейн «Дельфин» (Программа «Дельфинята» для детей подготовительной группы).
Также в  ДОУ организован медицинский блок, который состоит из медицинского кабинета, процедурного кабинета и изолятора.
        Современная наполняемость группы требует от педагогов создания условий для уединения детей, их психологического комфорта и здоровья. Поэтому в каждой группе созданы зона двигательной активности и зона уединения, в приёмной оборудованы уголки здоровья с информацией для родителей. Во всех группах есть уголки природы. Они создают домашнюю, 
уютную обстановку и комфортную, развивающую здоровьесберегающую для детей атмосферу. Таким образом, условия, созданные в ДОУ, позволяют обеспечить физическую активность детей и организацию оздоровительной работы.
Предполагаемые результаты программы "Здоровое поколение":
1. Достижение стабильных качественных показателей оздоровительной работы;
2. Создание системы мер, обеспечивающих охрану и укрепление здоровья воспитанников;
3. Психологическая комфортность и безопасность условий пребывания детей дошкольного возраста в детском саду. Создание современной предметно-развивающей среды, обеспечивающей охрану и укрепление физического и психического здоровья детей: оборудование центров двигательной активности детей в группах; соответствие физкультурного оборудования и инвентаря программным требованиям; гарантия безопасности занятий;
4. Осознание взрослыми и детьми понятия "здоровье" и влияние образа жизни на состояние здоровья;
5. Снижение уровня заболеваемости детей;
6. Увеличение количества дней, проведенных ребенком в детском саду;
7. Сформированность у детей культурно-гигиенических навыков, знаний о правильном питании, умений в организации самостоятельной двигательной деятельности.
8. Повышение профессиональной компетентности педагогов, которая предполагает: знание программ, методик и технологий по здоровьесбережению детей; использование в работе диагностических данных о ребенке; создание условий для полноценного физического, психического и социально-личностного развития ребенка; систематическое планирование физкультурно-оздоровительной работы.

Календарный учебный график 
Муниципальное дошкольное образовательное автономное учреждение 
«Детский сад №5  «Буратино» п. Новосергиевка»
на 2017 – 2018  учебный год

Режим работы учреждения: 10.5 часовое пребывание детей  с 08-18.30
	№
п\п
	Содержание
	Возрастные группы

	
	
	 
	Первая 
младшая группа
(2-3 г)
	Вторая младшая  группа
(3-4г)
	Средняя группа
(4-5 лет)
	Старшая группа
(5-6 лет)
	Подготовительная группа
(6-7лет)
	

	1
	Кол-во в
Возрастных групп в каждой параллели
	 
	1
	1
	1
	2
	2
	

	2
	Начало учебного года
	01.09.2017
	

	3
	Праздничные дни
	6 ноября 2017; 
1-08 января;  23 февраля; 8-9 марта; 1-2 мая;  9 мая 2018 года

	4
	Окончание учебного года
	31.05.2016 года

	5
	Продолжительность учебного года всего, в т.ч.
	 
	38
	38
	38
	38
	38
	

	
	1-е полугодие
	 
	18
	18
	18
	18
	18
	

	
	2-е полугодие
	 
	20
	20
	20
	20
	20
	

	6
	Продолжительность учебной недели
	 
	5
	5
	5
	5
	5
	

	7
	Продолжительность непосредственной образовательной деятельности
	 
	10
	15
	20
	25
	30
	

	8
	Регламентирование непрерывной образовательной деятельности 
(первая и вторая половина дня)
	 
	1 пол. дня  не превышает 20 мин.
Перерыв –10 мин.
	1 пол. дня  не превышает 30 мин.
Перерыв –10 мин.
2 пол дня 
15 мин.
	1 пол. дня  не превышает 40 мин.
Перерыв –10 мин.
2 пол дня 20 мин.
	1 пол. дня  не превышает 50мин.
Перерыв –10 мин.
2 пол. Дня
25 мин
	1 пол. дня  не превышает 90 мин.
Перерыв –
10 мин.
2 пол   дня 
30 мин
	

	10
	 Работа учреждения в летний период
	 По самостоятельно разработанному  плану




УЧЕБНЫЙ   ПЛАН
муниципального дошкольного  образовательного
автономного учреждения «Детский сад №5 «Буратино»
общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением
физического развития воспитанников п Новосергиевка»
Новосергиевского района Оренбургской области
на 2017-2018 г.

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план муниципального  дошкольного образовательного  автономного учреждения «Детский сад № 5 «Буратино», реализующего образовательную программу дошкольного образования, разработан в соответствии с нормативными документами:
- Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" от
29.12.2012 № 273-ФЗ  п 9, 22, ст. 2;
- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
- Постановлением федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 15.05.2013 № 26 об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
-Изменения в СанПиН 2.4.13049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утверждённым постановлением  Главного государственного врача от 27.08.2015г №41;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования».
Учебный план составлен в соответствии с образовательной Программой дошкольного образования, разработанной учреждением самостоятельно на основе федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее - ФГОС ДО).
Методическое обеспечение воспитательно-образовательного
процесса дополнено рядом парциальных программ
	Программы,
технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие»


	1.Я. Степаненкова Физическое воспитание в детском саду Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 96 
2.  М.И. Новикова Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.- 96с.
3. Е.А. Чевычелова Зрительная гимнастика для детей 2-7 лет- ВОЛГОГРАД: Учитель, 2012 – 123 с. В соответствии с ФГТ.
4. Формирование здорового образа жизни у дошкольников (планирование, система работы) Т.Г. Карепова, Издательство Учитель 2010г.
5.Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет» – М.: Мозаика-Синтез, 2010г
6. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Система работы в средней группе» – М.: Мозаика-Синтез, 2012г
7. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Система работы в старшей  группе» – М.: Мозаика-Синтез, 2012г
8. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе  группе» – М.: Мозаика-Синтез, 2012г
9.Реализация образовательной области «Физическое развитие»-изд «Учитель», 2015г
10.М.С. Горбатова «Оздоровительная работа в ДОУ» »-изд «Учитель», 2013г
11. Ю.Е Антонова «Социально-оздоровительная технология «Здоровый дошкольник» - М., «Педагогическая литература», 2012г
 12.М.А. Павлова «Здоровьесберегающая система ДОУ» -В., «Учитель», 2012г 

	Программы,
технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»



	Элементы программ:
1. Петрова в.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2008
2. Я и мое тело Программа занятий, упражнения, дидактические игры С.Е. Шукшина Москва Школьная пресса 2009г
3. Алямовская В.Г. и др. Беседы о поведении ребенка за столом. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 64с.
4. Зацепина М.Б. Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников: для работы с детьми 54-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 112 с.
5.Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 96с. 
6. Азбука дорожного движения – парциальная программа – 2008г 
7.  Парциальная программа « Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева)
8. Парциальная программа « Конструирование и ручной труд в детском саду» (Л. В. Куцакова)-2008г

	Программы,
технологии и пособия по образовательной  области «Речевое развитие»
	· Е. Белозерцева Серия наглядно-дидактических пособий. Лето. Москва  Мозаика –Синтез 2013 год. 
· Е.А. Ульева Времена года. Зима. Москва ООО «ВАКО» 2014 соответствует ФГОС 
·  парциальная программа “Занятие по развитию речи в детском саду” О. С.Ушакова – 2010г.

	Программы,
технологии и пособия по
образовательной области «Познавательное развитие»

	1. Маленькие шаги в большой мир (Занятия со старшими дошкольниками по окружающему миру), авт. В.Ю.Дьяченко, О.В.Власенко. Издательство «Учитель», Волгоград, 2008г. 
2.Рыжова Н.А. Деревья наши друзья. Учебно-методический комплект. 2009г
3. В.Ю. Дьяченко, О.П. Власенко Маленькие шаги в большой мир: занятия со старшими дошкольниками по окружающему 
миру. Волгоград: Учитель, 2008. 
4. Донина О.И., Хамидуллина Л.А. Путешествие по Вселенной… Занятия по формированию у дошкольников естественно-научной картины мира. – М АРКТИ, 2009.
5. Н.В. Лободина Комплексные занятия по программе «От рождения до школы Учитель, 2012. – 399с. 
6. Т.В Ковригина Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» Волгоград Учитель 2014г соответствует ФГОС « младшая группа  
7. О.В. Павлова Познание предметного мира. Комплексные занятия Волгоград Учитель 2014 г Соответствует ФГОС 
 8. Н.В Тимофеева Нетрадиционные формы занятий с дошкольниками Волгоград Учитель 2014 г соответствует ФГОС
9. В.А Шипунова Наглядный материал  ООО «Карапуз» Москва 2014г. 
10.  Занятия по формированию элементарных экологических представлений (средняя группа) Мозаика-Синтез Москва 2009г,
11. Н.С. Голицина, Л.Д. Огнева Ознакомление старших дошкольников с Конвенцией о правах ребенка. М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2009. 
12. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы… старшая группа / авт.-сост.Н.В Лободина: Учитель, 2012 – 399с
13.Н.Н. Гадышева Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «От рождения до школы» -Волгоград Учитель 2014 Соответствует ФГОС
14. Н.Н Черноиванова Планирование организованной образовательной деятельности  воспитателя – Волгоград Учитель 2014г. Соответствует ФГОС 
15. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы… подготовительная группа / авт.-сост.Н.В. Лободина – Волгоград: Учитель, 2012 – 412с 
16. Перспективное планирование по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы… старшая  группа / авт.-сост. И.А. Осина  – Волгоград: Учитель, 2012 – 169с. 
17. комплексно-тематическое планирование по программе под редакцией Н.Е. Вераксы старшая группа/ авт.сост. В.Н. Мезенцева – Волгоград: Учитель, 2012 – 95с.с 
18. Оценка достижений детей Мониторинг качества освоения программы Ю.А. Афонькина – Волгоград: Учитель, 2013 
19. Окружающий мир интегрированные занятия с детьми 4-7 лет  М.П. Костюченко Издательство Учитель 2012г,.


	Программы,
технологии и пособия пособий по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	1.О.А.Соломенникова Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
2. И.А. Лыкова  Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: «Карапуз-Дидактика» 2009.
1. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет / Под редакцией О.Ф. Горбуновой. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 144с.
3. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие для педагогов и музыкальных руководителей. / Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 160с. 
4. Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 64с.
5. Дорогов Ю.И. Секреты оригами для дошкольников. – Ярославль: Академия развития, 2007. 
6. Додокина Н.В., Е.С. Евдокимова Семейный театр в детском саду: совместная деятельность педагогов, родителей и детей. М.: Мозаика-Синтез, 2008 
7. Шайдурова Н.В. Методика обучения рисованию детей дошкольного возраста. – М.: ТЦ Сфера. 2008 
8. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. – М.: Мозаика-Синтез, 2008 
9. Агапова И.А.. давыдова М.А. Поделки из природных материалов. М.: ООО ИКТЦ «ЛАДА». 2008. 
10. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. – Спб: Детство-Пресс, 2010.
11. Белошистая А.В. Волшебный пластилин. Пособие для занятий с детьми. – М.: АРКТИ, 2008 
12. Театральная деятельность в детском саду А.В. Щеткин- 2008 г 
13. И.П. Равчеева Настольная книга музыкального руководителя, Издательство Учитель Волгоград  2014г. Соответствует ФГОС



В структуре учебного плана отражена реализация обязательной части
Программы и части, формируемой участниками образовательных
отношений.
В учебном плане объем образовательной деятельности по реализации
обязательной части Программы составляет 76,2 %, и части, формируемой
участниками образовательных отношений  23,8% от общего объема.
Учебный план устанавливает перечень образовательных областей:
социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое
развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.

В учебном плане определено время на реализацию Программы в
процессе непрерывной образовательной деятельности.
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для
детей:
в первых  младших  группах  (2 - 3 года) - не более 10 минут;
во 2 младшей группе (от 3 до 4 лет) – не более 15 минут;
в средних  группах  (от 4 до 5 лет) – не более 20 минут;
в старшей  группе  (от 5 до 6 лет) – не более 25 минут;
в подготовительных  группах  (от 6 до 7 лет) – не более 30 минут.
С детьми  первых  младших  групп образовательная деятельность осуществляется в первую половину дня.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой
половине дня не превышает:
· в 1 младшей группе  (2 - 3 года) - 20 минут;
· во 2 младшей группе (от 3 до 4 лет) – 30 мин;
· в средней группе (от 4 до 5 лет) – 40 мин;
· в старшей группе (от 5 до 6 лет) – 1 час 15  мин;
· в подготовительной группе (от 6 до 7 лет) – 1час 30 мин.

В середине непрерывной образовательной деятельности проводится
физкультурная минутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности   не менее 10 минут.
Образовательная деятельность с детьми 2-й младшей, средней  групп   осуществляется во второй половине дня после дневного сна, ее  продолжительность составляет не более 15, 20 минут в день.
Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления детей образовательная
деятельность сочетается с занятиями по физическому развитию и музыкальной деятельности.
С детьми второго - третьего года жизни занятия по физическому развитию осуществляется  2 раза в неделю в  физкультурном зале.
Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет
организуются 3 раза в неделю. Один раз в неделю для детей 3-5 лет занятия
по физическому развитию проводятся на открытом воздухе. 
Один раз в неделю, в пятницу,  организовано занятие по  плаванию в бассейне «Дельфин»  в  подготовительных  группах. Занятия по плаванию  в бассейне  детей от 6 до 7 лет составляют  в подготовительной группе  30
мин.
Прогулка  детей после плавания в бассейне организуется не менее, чем
через 50 минут  в целях предупреждения переохлаждения детей.
Задачи образовательных областей реализуются  ежедневно в ходе режимных моментов, совместной и самостоятельной деятельности детей, в различных видах детской деятельности (общении,  игре, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной деятельности).
В режимных моментах  осуществляется  ежедневная интеграция образовательных областей: речевое, художественно – эстетическое, физическое, познавательное, социально – коммуникативное развитие.
 «Речевое развитие»  осуществляется в первой,  второй младшей, средней, старшей  группах при взаимодействии с взрослыми, другими детьми, через самостоятельную деятельность и во время режимных моментов;
 «Конструирование»  осуществляется 1 раз в неделю во всех возрастных группах при взаимодействии с взрослыми, другими детьми, через самостоятельную деятельность и  во время режимных моментов;
«Социализация»  осуществляется во всех возрастных группах при взаимодействии с взрослыми, другими детьми, через самостоятельную деятельность и во время режимных моментов;
«Труд»  осуществляется  во всех возрастных группах при взаимодействии со взрослыми, другими детьми, через самостоятельную деятельность и во время режимных моментов;
«Безопасность»  осуществляется во всех возрастных группах при взаимодействии с взрослыми, другими детьми, через самостоятельную деятельность и во время режимных моментов;
«Познавательно – исследовательская деятельность»  осуществляется во всех возрастных группах при взаимодействии с взрослыми, другими детьми, через самостоятельную деятельность и во время режимных моментов; 
 «Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни» осуществляется во всех возрастных   группах при взаимодействии с взрослыми, другими детьми, через самостоятельную деятельность и во время режимных моментов.
Часть Программы, формируемая участниками образовательных
отношений, представлена образовательными программами, разработанными самостоятельно, учитывающими образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов:
Программа «Я – человек. Что я знаю о себе?» реализуется во второй младшей  группе 1 раз в неделю  - 15 минут  во второй половине дня, сроки 1г;
- Программа «Образ жизни человека и здоровье» реализуется в средней  группе 2 раза  в неделю - 40  минут  во второй  половине  дня сроки 1г;
- Программа «Здоровый образ жизни в условиях поселка» реализуется в старших группах  1 раз в неделю - 25  минут  в первую половину дня, сроки 1г;
Программа «Дельфинята» осуществляется в   подготовительных  к школе группах 1 раз в неделю – 30 минут через непрерывную  образовательную деятельность в первую половину дня, сроки 1г;
-Программа «Почемучка» реализуется в 1-й подготовительной группе  1 раз в неделю - 30  минут  в первую половину дня,  сроки 2г;
В летний оздоровительный  период занятия в ДОУ не проводятся. В данный период воспитателями осуществляется воспитательная, физкультурно-оздоровительная работа, деятельность художественно-эстетической направленности. Организуются продуктивные виды деятельности, игровая, двигательная, трудовая деятельность на свежем воздухе; закаливающие процедуры, праздники и развлечения. Увеличивается продолжительность прогулок. В летний период образовательная деятельность по физическому развитию проводится на открытом воздухе.
При организации образовательного процесса выделяется каникулярное время - в середине года (январь), с 01.01.18 по 08.01.18 г., согласно календарному учебному графику.



Объем образовательной деятельности  в холодный период года

	Направление
 развития 
(образовательные области)
	Образовательная 
деятельность
	Объем времени

	
	
	1 «А» мл.
 группа
	1 «Б» мл. группа
	2   мл. группа
	1сред
няя группа
	2
сред
няя группа
	старшая
группа
	1
подготов
группа
	2
подгот
группа

	
	
	1.5-3 год
	(2-3 год)
	(3-4 год)
	(4-5  год)
	(4-5  год)
	(5-6 год)
	(6-7 год)

	Социально – коммуникативное развитие
	Социализация
	Осуществляется при взаимодействии со взрослыми, другими детьми через самостоятельную  деятельность и при  проведении режимных моментов.

	
	Безопасность
	Осуществляется при взаимодействии со взрослыми, другими детьми через самостоятельную  деятельность и при  проведении режимных моментов. 

	
	Труд
	Осуществляется при взаимодействии со взрослыми, другими детьми через самостоятельную  деятельность и при  проведении режимных моментов.

	Познавательное 
развитие

	Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в неделю 15 минут
	1 раз в неделю 
20 минут
	1 раз в неделю 
20 минут
	1 раз в неделю 
25 минут
	2 раз в неделю 
60 минут

	
	Формирование целостной картины мира
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в неделю 15 минут
	1 раз в неделю 
20 минут
	1 раз в неделю 
20 минут
	2 раз в неделю 
50 минут
	1 раз в неделю 
30 минут
	2 раз в неделю 
60 минут

	
	 ОП «Почемучка»
	
	
	
	
	
	-
	1 раз в неделю 
30 минут
	

	
	Расширение ориентировки  в окружающем мире
	
	
	-
	-
	
	-
	-

	
	Игры со строительным материалом
	-
	-
	-
	-
	
	-
	-

	
	Игры с дидактическим материалом
	-
	-
	-
	-
	
	-
	-

	
	Конструирование
	1 раз в неделю при проведении режимных моментов
	1 раз в неделю при проведении режимных моментов
	1 раз в неделю при проведении режимных моментов
	1 раз в неделю при проведении режимных моментов
	1 раз в неделю при проведении режимных моментов
	1 раз в неделю при проведении режимных моментов

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Осуществляется при взаимодействии со взрослыми, другими детьми через самостоятельную  деятельность и при  проведении режимных моментов. Через организацию проектной деятельности

	Речевое развитие
	Речевое развитие
	Осуществляется при взаимодействии со взрослыми, другими детьми через самостоятельную  деятельность и при  проведении режимных моментов
	1 раз в неделю 
30 минут

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Художественная литература
	2 раза в неделю 
20 мин.
	2 раза в неделю 
20 мин.
	1 раз в неделю 15 минут
	1 раз в неделю 
20 минут
	1 раз в неделю 
20 минут
	2 раз в неделю 
50 минут
	1 раз в неделю 
30 минут

	Художественно- эстетическое
развитие
	Рисование
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в неделю 15 минут
	1 раз в неделю 
20 минут
	1 раз в неделю 
20 минут
	2 раз в неделю 
50 минут
	2 раз в неделю 
60 минут

	
	Лепка
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в 2 недели 
15  мин.
	1 раз в 2 недели 
20 мин.
	1 раз в 2 недели 
20 мин.
	1 раз в 2 недели 
25 мин
	1 раз в 2 недели 
30 мин

	
	Аппликация
	-
	-
	1 раз в 2 недели 
15  мин
	1 раз в 2 недели 
20 мин
	1 раз в 2 недели 
20 мин
	1 раз в 2 недели 
25 мин
	1 раз в 2 недели 
30 мин

	
	Музыка
	2 раза в неделю 
20 мин.
	2 раза в неделю 
20 мин.
	2 раз в неделю 
30 минут
	2 раз в неделю 
40 минут
	2 раз в неделю 
40 минут
	2 раз в неделю 
50 минут
	2 раз в неделю 
60 минут

	Физическое развитие
	Развитие движений
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Занятия по физическому развитию в помещении
	2 раза в неделю 
30мин.
	2 раза в неделю 
30мин.
	2 раз в неделю 
30 минут
	2 раз в неделю 
40 минут
	2 раз в неделю 
40 минут
	2 раз в неделю 
50 минут
	2 раз в неделю 
60 минут

	
	Занятия по физическому развитию  на прогулке
	
-
	
-
	1 раз в неделю 15 минут
	1 раз в неделю 
20 минут
	1 раз в неделю 
20 минут
	1 раз в неделю 
25 минут
	

	
	ОП «Я – человек. Что я знаю о себе»
	
	
	1 раз в неделю
15 мин.
2-я половина дня
	
	
	
	

	
	ОП «Образ жизни человека и здоровье»
	
	
	
	2 раз в неделю  40 мин.
2-я половина дня
	2 раз в неделю  40 мин.
2-я половина дня
	
	

	
	ОП «Здоровый образ жизни в условиях поселка»
	
	
	
	
	
	1 раз в неделю 
25  минут

	

	
	ОП «Дельфинята»
	
	
	
	
	
	
	1 раз в неделю    30 минут

	
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	Осуществляется при взаимодействии со взрослыми, другими детьми. В самостоятельной деятельности и проведении режимных моментов. В режимных моментах

	Кол –во часов
	Длительность одного вида образовательной деятельности, мин.
	  
	10  минут
	15 мин.
	20 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	
	ВСЕГО образовательной деятельности: 
	10
	10
	11
	12
	12
	14
	16
	15

	
	Максимальная длительность образовательной деятельности в неделю, час/мин
 (по программе)
	110 мин
1 час  50 минут
	110 мин
1 час  50 минут
	165 
2 часа  45 минут
	240
4  часа
	240
4  часа
	350
5 часов 50 мин.
	450
7 часов 30 минут
	450
7 часов 30 минут

	
	Время по СанПин  до обеда в день
	30 м.
	30 м.
	30 м.
	40 м.
	40 м.
	45 м.
	90  м.

	
	Время по СанПин  после сна   в день
	-
	-
	-
	20 м.
	20 м.
	25м.
	30 м.



Режим дня
для младших групп и средней группы  
(холодный период с 01.09.2017 по 31.05.2018 г.)

	Режимные
моменты
	1   «А»
младшая
группа
	1   «Б»
младшая
группа
	2   мл.
группа
	1 средняя
группа

	
	1,5-3 года
	2- 3 года
	3 -4 года
	4-5  лет

	Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми по освоению образовательных областей, дежурство
	08.00-09.00
	08.00-09.00
	08.00-09.00
	08.00-09.00

	Утренняя   гимнастика
	09.00-09.05
	09.00-09.05
	09.00-09.05
	09.05-09.13

	Подготовка к завтраку.
Гигиенические процедуры
	09.05-09.15
	09.05-09.15
	09.05-09.15
	09.13-09.25

	 Завтрак
	09.15-09. 35
	09.15-09.35
	09.15-09.35
	09.25-09.35


	Подготовка к образовательной деятельности,  самостоятельная деятельность
	09.35-10.15
	09.35-10.10
	09.35-09.55
	09.35-09.55

	Непрерывная образовательная деятельность
	10.15-10.25
	10.10-10.20
	09.55-10.10
	09.55-10.15

	
	10.45-10.55
	10.30-10.40
	10.35-10.50
	10.25-10.45

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	10.55- 11.40
	10.40 -12.00
	10.45-12.00
	11.05-12.10

	Возвращение с прогулки
	11.40-12.10
	12.00-12.10
	12.00-12.20
	12.10 -12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	12.10-12.40
	12.10-12.40
	12.20-12.50
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну. 
Дневной сон
	12.40-15.00
	12.40-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем. Вторая гимнастика
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.30

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.20-15.40
	15.20-15.40
	15.20-15.40
	15.30-15.50

	Непрерывная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность, общественно – полезный труд, игры, индивидуальная работа с детьми по освоению образовательных областей.
	15.40-16.10
	15.40-16.10
	15.40-15.55

15.40-16.10
	15.50-16.10

15.50-16.20

	Подготовка к прогулке. Прогулка.   Уход домой.
	16.10-18.30
	16.10-18.30
	16.10-18.30
	16.20-18.30





Режим дня
для воспитанников старших и  дошкольных групп 
(холодный период с 01.09.2017 по 31.05.2018 г.)
	Режимные 
моменты
	2
средняя
группа
	старшая
группа
	1
под-ная
группа
	2
под- ная
группа

	
	5-6 лет
	5-6 лет
	6-7  лет
	6-7  лет

	 Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми по освоению образовательных областей, дежурство
	08.00-09.00
	08.00-09.00
	08.00-08.40
	08.00-08.50

	Утренняя   гимнастика
	09.13-09.20
	08.57-09.05
	08.40-08.48
	08.48-08.57

	Подготовка к завтраку.
Гигиенические процедуры
	09.20-09.40
	09.05-09.15
	08.48-09.10
	09-57-09.05

	 Завтрак
	09.40-09.55

	09.15-09.25
	09.10-09.20
	09.05-09.15

	Подготовка к образовательной деятельности,  самостоятельная деятельность
	09.55-10.15
	09.25-09.30
	09.20-09.30
	09.15-09.20

	Непрерывная образовательная деятельность
	10.15-10.35
	09.30-09.55
	09.30-10.00
	09.20-09.50

	
	10.45-11.05
	10.05-10.30
	10.10-10.40
	10.00-10,.30

	
	15.50-16.10
	10.40-11.05
	10.50-11.20
	10.40-11.10

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	11.05-12.10
	11.05-12.30
	11.20-12.30
	11.10-12.30

	Возвращение с прогулки
	12.10 -12.30
	12.30-12.40
	12.30-12.45
	12.30-12.45

	Подготовка к обеду. Обед
	12.30-13.00
	12.40-13.10
	12.45-13.15
	12.45-13.15

	Подготовка ко сну. 
Дневной сон
	13.00-15.00
	13.10-15.10
	13.15-15.15
	13.15-15.15

	Постепенный подъем. Вторая гимнастика
	15.00-15.30
	15.10-15.20
	15.15-15.30

	15.15-15.30


	Подготовка к полднику. Полдник
	15.30-15.50
	15.20-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40

	Непрерывная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность, общественно – полезный труд, игры, индивидуальная работа с детьми по освоению образовательных областей.
	15.50-16.20
	15.50-16.20
	15.40-16.10
	15.40-16.10

	Подготовка к прогулке. Прогулка.   Уход домой.
	16.20-18.30
	16.20-18.30
	16.10-18.30
	16.10-18.30





Режим дня
 в 1 младших и средней   группах 
 (тёплый период 01.06. по 30.08. 2018 г.)    
 
	
Режимные  моменты
	1 «А»
младшая
группа
	1 «Б»
младшая
группа
	2
младшая
группа
	1 
средняя
группа

	
	1,5-3 лет
	2-3 года
	3-4 года
	4-5  лет

	Прием детей на участке, осмотр, игры, самостоятельная деятельность
	
08.00-08.50
	
08.00-08.50
	
08.00-08.55
	
08.00-09.00

	Утренняя  гимнастика  на воздухе
	08.50-08.55
	08.50-08.55
	08.55- 9.00
	09.00-09.05

	Подготовка к завтраку.
Гигиенические процедуры
	08.55 -09.15
	08.55 -09.15
	09.00-09.15
	09.05-09.15

	Завтрак
	09.15-09.35
	09.15-09.35
	09.15-09.30
	09.15-09.20

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	09.35-11.20
	09.35-11.20
	09.30-11.40
	09.20-09.40

	Возвращение с прогулки. 
	11.20-11.30
	11.20-11.30
	11.40-11.50
	09.40-11.40

	Подготовка и проведение непосредственной образовательной  деятельность 
	11.30-11.40
	11.30-11.40
	11.50-12.05
	11.40-11.55

	Подготовка к обеду
	11.40-12.00
	11.40-12.00
	12.05-12.10
	11.55-12.15

	Обед
	12.00-12.35
	12.00-12.35
	12.10-12.35
	12.15-12.40

	Подготовка ко сну. 
	12.35-13.00
	12.35-13.00
	12.35-13.00
	12.40-13.00

	 Сон
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Постепенный подъем, воздушные и закаливающие процедуры.
	15.30-15.50
	15.30-15.50
	15.30-15.40
	15.30-15.40


	Подготовка к полднику. Полдник
	15.50-16.10
	15.50-16.10
	15.40-16.05
	15.40-16.10

	Игровая деятельность, самостоятельная деятельная активность,
 Общественно – полезный труд, индивидуальная работа с детьми
	16.10-16.20
	16.10-16.20
	16.05-16.20
	16.10-16.30

	Подготовка к прогулке. Прогулка.
Уход домой
	16.20-18.30
	16.20-18.30
	16.20-18.30
	16.30-18.30




Режим дня
для воспитанников старших и  дошкольных групп
 (тёплый период 01.06. по 30.08. 2018 г.)    

	Режимные  моменты
	2  средняя группа
	старшая
группа
	1
подготов.
группа
	2
подготов.
группа

	Прием детей на участке, осмотр, игры, самостоятельная деятельность
	
08.00-09.00
	
08.00-09.00
	
08.00-09.00
	
08.00-09.00

	Утренняя  гимнастика на воздухе
	09.00-09.05
	09.00-09.15
	09.00-09.15
	09.00-09.15

	Подготовка к завтраку.
Гигиенические процедуры
	09.05-09.15
	09.15-09.25
	09.15-09.30
	09.15-09.30

	 Завтрак
	09.15-09.20
	09.25-09.45
	09.30-09.45
	09.30-09.45

	Подготовка к прогулке. Прогулка, 
	09.20-09.40
	09.45-11.45
	09.45-11.50
	09.45-11.50

	Возвращение с прогулки. 
	09.40-11.40
	11.45-12.00
	11.50-12.00
	11.50-12.00

	Подготовка и проведение непосредственной образовательной  деятельность 
	11.40-11.55
	12.00-12.25
	12.00-12.30
	12.00-12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	11.55-12.15
	12.25-12.45
	12.30-12.45
	12.30-12.45

	Подготовка ко сну. 
	12.15-12.40
	12.45-13.00
	12.45-13.00
	12.45-13.00

	 Сон
	12.40-13.00
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Постепенный подъем, воздушные и закаливающие процедуры.
	13.00-15.30
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40


	Подготовка к полднику. Полдник
	15.40-16.10
	15.40-16.10
	15.40-16.10
	15.30-16.10

	Игровая деятельность, самостоятельная деятельная активность,
 Общественно – полезный труд, индивидуальная работа с детьми
	16.10-16.30
	16.10-16.35
	16.10-16.40
	16.10-16.40

	Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой
	16.30-18.30
	16.35-18.30
	16.40-18.30
	16.40-18.30



РАСПИСАНИЕ
непосредственной образовательной деятельности
МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино»
на   2017-2018 учебный  год

	Группы
	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница


	
1  «А»
младшая

10 мин.
10 НОД
	10.15-10.25

	Чтение художественной литературы

	Формирование элементарных математических
представление
	Формирование
 целостной картины мира 
	Рисование

	Чтение художественной литературы

	
	10.25-10.45
	Перерыв

	
	10.45.-10.55
	Лепка

	Музыка
	(10.45-11.00)
Развитие движений
	Музыка  
	( 9.35-9.50)
Развитие движений

	
1  «Б»
мл.
10 мин
10 НОД
	10.10-10.20
	Чтение художественной литературы

	Формирование
 целостной картины мира
	Формирование элементарных математических
представление
	Чтение художественной литературы
	Рисование


	
	10.20-10.30
	Перерыв

	
	10.30-10.40
	Лепка

	Музыка

	(10.30-10.45)
Физическая культура
	Музыка

	(9.50-10.00)
Физическая культура

	 2
младшая
15 мин.

11 НОД
	09.55-10.10
	Формирование
 целостной картины мира
	Лепка-1,3 нед аппликация-2,4
	Формирование элементарных математических представлений
	Чтение художественной литературы

	Рисование

	
	10.10   -10.35
	Перерыв

	
	10.35-10.50
	Физическая культура 
( коррекционная гимнастика)
	Физическая культура
	Музыка

	Физическая культура
	Музыка


	
	15.40-
15.55
	
	
	
	«Я- человек. Что я знаю о себе?»
	

	1
средняя 

20 мин

12 НОД
	09.55-10.15
	(11.10-11.30)
Физическая культура на улице

	Физическая культура
	Музыка
	Физическая культура
	Музыка

	
	10.15-10.25
	Перерыв

	
	 10.25-10.45
	Формирование
целостной картины мира
	Рисование

	Формирование элементарных математических
представлений
	Лепка-1,3 нед аппликация-2,4 
	Чтение худ.
литературы

	
	15.50-16.10


	
	«Образ жизни человека и здоровье»
	
	
	«Образ жизни человека и здоровье»

	2  средняя 

20 мин

12 НОД 
	10.15-
10.35
	(11.30—11.50)
Физическая культура на улице

	Физическая культура
	Музыка
	Физическая культура
	Музыка

	
	10.35-10.45
	Перерыв

	
	 10.45-11.05
	Формирование
целостной картины мира
	Рисование

	Формирование элементарных математическ
представлений
	Лепка-1,3 нед аппликация-2,4 
	Чтение худ.
литературы

	
	15.50-16.10

	
	«Образ жизни человека и здоровье»
	
	
	«Образ жизни человека и здоровье»

	старшая


25   мин.

14 НОД
	09.30-09.55
	Формирование
целостной картины мира
	Физическая культура
	Музыка
	Физическая культура

	Музыка

	
	09.55-10.05
	Перерыв

	
	10.05-10.30

	Рисование



	Формирование элементарных математических представлений
	Чтение художественной литературы
	Лепка-1,3 нед
аппликация-2,4

	Рисование

	
	10.30-10.40
	Перерыв

	
	10.40-11.05

	
	Чтение художественной литературы
	11.05—11. 30
Физическая культура на улице
	Формирование
целостной картины мира

	«ЗОЖ человека в условиях поселка»

	
1 
подготовительная


30 мин


15 НОД
	09.30-10.00
	Физическая культура
	Музыка
	Физическая культура
	Музыка
	Речевое развитие

	
	10.00-10.10
	Перерыв

	
	10.10-10.40
	Чтение 
художественной  литературы
	Формирование элементарных математических представлений
	Формирование
целостной картины мира

	Формирование элементарных математических представлений
	(10.20-10.50)
Физическая культура «Дельфинята

	
	10.40-10.50
	Перерыв

	
	10.50-11.20

	Формирование
целостной картины мира

	Рисование
	Рисование

	Лепка-1,3 нед аппликация-2,4 н.
	(11.00-11-30)
«Почемучки»


	
2
подготовительная

30 мин
14  НОД
	09.20-09.50-
	Речевое развитие
	Формирование элементарных математических представлений 
	Формирование элементарных математических представлений
	Формирование
целостной картины мира

	Чтение 
художественной  литературы

	
	09.50-10.00
	Перерыв

	
	10.00-10.30
	Физическая культура
	Музыка
	Физическая культура
	Музыка
	 

	
	10.30-10.40
	Перерыв

	
	10.40-11.10
	Лепка-1,3 нед аппликация-2,4 н

	Формирование
целостной картины мира
	Рисование

	Рисование
	(10.50-11.20)
Физическая культура
«Дельфинята


	
Реализация программы в режимных моментах  

	
	
	Время

	Режимные моменты
	Содержание образовательной 
деятельности
	1  
младшая
группа
	2   мл.
группа
	Средняя
группа
	Старшая 
группа
	Подготовительная
группа

	Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми по освоению образовательных областей, дежурство
	Общение с родителями. Игры малой подвижности.
Настольно – печатные, развивающие игры . Хозяйственно-бытовой труд.
Игры на взаимодействие со взрослыми и сверстниками.
Рассматривание альбомов, иллюстраций. Беседы, рассказы взрослого о предстоящих событий.
	60
	60
	60
	60
	50

	Утренняя   гимнастика
	Формирование физических навыков
	5
	5
	5
	10
	10

	Подготовка к завтраку.
Гигиенические процедуры
	Формирование культурно – гигиенических навыков
	10
	10
	10
	5
	5

	 Завтрак
	
	20
	20
	20
	10
	10

	Подготовка к образовательной деятельности,  самостоятельная деятельность
	Формирование предпосылок к учебной деятельности и трудовым навыкам.
	25
	20
	20
	5
	5

	Непрерывная образовательная деятельность
	Формирование познавательных, речевых, социально – коммуникативных, художественно – эстетических  и физических навыков
	30 в т.ч.
20 НОД
10-пер.
	50  в т.ч.
30 НОД
20 - пер

	55 в. Т.ч.
40-НОД
15 – пер.
	95 в.т.ч.
75 НОД
25 - пер
	110 в.т.ч.
90 – НОД
20 - пер

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	Формирование навыков самообслуживания.
Подвижные и спортивные игры. Трудовая деятельность. Эксперементирование и игры с природным материалом. Наблюдения. Сюжетно – ролевые игры. Чтение художественной литературы
	90
	75
	75
	85
	80

	Возвращение с прогулки
	Формирование навыков самообслуживания
	10
	20
	20
	10
	15

	Подготовка к обеду. Обед
	Формирование культурно – гигиенических навыков.
Формирование навыков культуры приема пищи
	30
	30
	30
	30
	30

	Подготовка ко сну. 
Дневной сон
	Перед сном: чтение художественной литературы, слушание аудиозаписей
Восстановление активных жизненных ресурсов.
	140
	130
	130
	120
	120

	Постепенный подъем. Вторая гимнастика
	Закаливающие процедуры. Разминка, спокойные игры
	20
	20
	20
	10
	15

	Подготовка к полднику. Полдник
	Формирование культурно – гигиенических  и социально – коммуникативных навыков.

	20
	20
	20
	20
	10

	Непрерывная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность, общественно – полезный труд, игры, индивидуальная работа с детьми по освоению образовательных областей.
	Формирование познавательных, речевых, социально – коммуникативных, художественно – эстетических  и физических навыков
	30
	30 в.т.ч.

15мин.
НОД
	30 в т.ч.


20 мин.
НОД

	40 в т.ч.


	30 мин.

	Подготовка к прогулке. Прогулка.   Уход домой.
	Формирование навыков самообслуживания.
Подвижные и спортивные игры. Трудовая деятельность. Продуктивная деятельность с природным материалом. 
	140
	140  
	140
	130
	140

	
	
	630
	630
	630
	630  
	630







Объем времени в неделю, отведенный на реализацию обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений
630 минут время пребывания детей в ДОУ


	Возрастная группа
	Объем времени, отведенный на реализацию обязательной части Программы
	Объем времени, отведенный на реализацию  части, формируемой участниками образовательных отношений

	Общее количество времениотведенное на реализацию Программы
	Примечание ( время отведенное на дневной сон)

	
	ОД
	Режимные моменты
	Совместная деятельность взрослых и детей

	ОД по парциальным программам
	Режимные моменты
	Совместная деятельность взрослых и детей
	Общий объем времени
	
	

	1 мл. «А» группа 
	20мин
.
4.1 %.
	191 мин.
38.9 %
	191 мин.

38.9 %
	-«Социализация»
«Безопасность»,
«Труд»,
«Исследование»
«Конструирование»
«Основы ЗОЖ»

	40 мин

8 %

	48 мин.

10 %

	88 мин.


18 %

	490мин

  

100%


	140 мин.

	
	402 мин.
  
82%

	
	
	
	
	
	

	1 мл  «Б» группа
	20мин

4.1 %.
	191 мин.
38.9 %
	191 мин.

38.9 %
	«Социализация»
«Безопасность»,
«Труд»,
«Исследование»
«Конструирование»
«Основы ЗОЖ»
	40 мин

8 %
	48 мин.

10 %
	88 мин.


18 %
	490мин

  

100%

	140 мин.

	
	402 мин.
  
82%

	
	
	
	
	
	

	2 мл.
группа
	30 мин.
5,3 %
	205 мин.

41 %
	205 мин.
41 %
	Я- человек. Что я знаю о себе.
15 мин 
3%

	5 мин
1 %
	5 мин
1 %
	90 мин.


18 %
	500 мин


100 %
	130 мин.

	
	
410 мин.

82 %
	Социализация»
«Безопасность»,
«Труд»,
«Исследование»
«Конструирование»
«Основы ЗОЖ»
	30 мин.

6%

	35 мин.

7 %
	
	
	

	1

средняя
	40 мин
8%
	180 мин.

36 %
	180 мин.
36 %

	«Образ жизни человека и здоровье»
20 мин. 4 %
	10 мин.
2 %
	10 мин.
2 %
	100 мин.


20%
	500 мин


100%
	130 мин.

	
	
400 мин


80 %

	Социализация»
«Безопасность»,
«Труд»,
«Исследование»
«Конструирование»
«Основы ЗОЖ»
	30 мин
6%
	30 мин.
6%
	
	
	

	2

средняя
	40 мин
8%
	180 мин.

36 %
	180 мин.
36 %

	«Образ жизни человека и здоровье»
20 мин. 4 %
	10 мин.
2 %
	10 мин.
2 %
	100 мин.


20%
	500 мин


100%
	130 мин.

	
	
400 мин


80 %

	Социализация»
«Безопасность»,
«Труд»,
«Исследование»
«Конструирование»
«Основы ЗОЖ»
	30 мин
6%
	30 мин.
6%
	
	
	

	старшая
	75 мин.
15 %
	138 мин

27%
	138 мин

27%
	Социализация»
«Безопасность»,
«Труд»,
«Исследование»
«Конструирование»
«Основы ЗОЖ»
	65 мин.

 13 %
	65 мин.

 13%
	160 мин.



31%

	510




100%
	120 мин.

	
	

350  мин.

69 %

	
	
	
	
	
	

	
	
	«Здоровый образ жизни в условиях поселка» 
	5 мин
 1 %
	5 мин
 1 %
	
	
	

	1
подготовительная
	90 мин.
17.7%
	121  мин.
23.7 %
	121  мин.
23.7 %
	Социализация»
«Безопасность»,
«Труд»,
«Исследование»
«Конструирование»
«Основы ЗОЖ»
	84 мин
 16.5%
	84 мин
 16.4%
	178 мин


34.9%
	510



100%
	120 мин.

	
	
332 мин
65.1%
	
	
	
	
	
	

	
	
	«Дельфинята»
	5 мин.
1%
	5 мин.
1 %
	
	
	

	
	
	«Почемучка»
	10 мин
2 %
	10 мин
 2 %
	
	
	

	2 
подготовительная
	90 мин.
17.7%
	121  мин.
23.7 %
	121  мин.
23.7 %
	Социализация»
«Безопасность»,
«Труд»,
«Исследование»
«Конструирование»
«Основы ЗОЖ»
	84 мин
 16.5%
	84 мин
 16.4%
	178 мин


34.9%
	510



100%
	120 мин.

	
	
332 мин
65.1%
	
	
	
	
	
	

	
	
	«Дельфинята»
	5 мин.
1%
	5 мин.
1 %
	
	
	




Примечание: Обязательная часть  ООП не менее 60 %, части, формируемой участниками образовательных отношений не более 40 %.

Двигательный режим в организованных видах деятельности

	Вид деятельности

	
	1  
младшая
группа
	2   мл.
группа
	средняя
группа
	старшая 
группа
	подготовительная
группа

	Утренняя гимнастика
	5* 3
	5*3
	9* 3
	10* 3
	10*3

	Утренняя корригирующая гимнастика
	5* 2
	5* 2
	5* 2
	5* 2
	5*2

	Минутки здоровья
	5* 5
	5* 5
	5* 5
	2* 5
	2*5

	Зрительная гимнастика
	2* 5
	2* 5
	2* 5
	2* 5
	2*5

	Здоровье   (Физическая культура)
	10* 3
	15* 3
	20* 3
	25* 3
	30*3

	Здоровье    (бассейн)
	-
	-
	-
	-
	30*1

	Музыкально – ритмические движения
	2*2
	2*2
	2*2
	2*2
	2*2

	Подвижные игры (прогулка)
	10* 5
	15* 5
	15* 5
	15* 5
	20*5

	Логоритмические подвижные игры
	-
	5* 2
	10* 2
	10* 2
	10*2

	Корригирующая гимнастика
	5* 5
	5* 5
	5* 5
	5* 5
	5*5

	Подвижные игры (прогулка)
	10* 5
	15* 5
	15* 5
	15*5
	20*5

	Упражнения в физ. уголке группы
	10* 3
	10* 3
	10* 3
	10*3
	10*3

	Физический досуг
	10* 1
	15* 1
	20* 1
	25*1
	30*1

	Итого:
	249
4 часа 
10 мин.
	329
5 часов 30 мин.
	351
5 часов
50 мин
	384
6 часов
25 мин.
	477
7 часов
40 мин




Реализация Программы
в процессе взаимодействия детей со взрослыми, другими детьми, самостоятельной деятельности и при проведении режимных моментов.

	Образовательные области
	Содержание деятельности

	Познавательное развитие
	Рассматривание иллюстраций, создание копилки по временам года, ведение календаря погоды, опытническая  деятельность в уголке природы с материалами и объектами окружения.
Знакомство с традициями праздников. Знакомство с устройством проезжей части, пешеходные участки улицы, загадывание загадок по теме проекта. Просмотр познавательных мультфильмов.

	Речевое развитие
	Легенды и познавательные сказки в детской деятельности. Живое общение со сказочными персонажами, беседы, загадки – движения

	Художественно- эстетическое развитие
	Конкурс рисунков по сказкам. Сбор урожая, изготовление поделок из овощей, выращенных на мини – огороде. Аппликации их засушенных растений, открытка для мамы. Рисование салюта в День Победы

	Речевое развитие
	Наблюдения по тропе здоровья. Эстафеты, соревнования, подвижные игры, экскурсии.

	Социально – коммуникативное развитие
	Разрешение проблемных ситуаций. Дидактические игры «Дорожные знаки», Настольно печатные игры «Дорожные правила», встречи с инспектором ГИБДД, 
Сюжетно  ролевые игры, театрализованные, дидактические игры. Праздники и развлечения – калейдоскоп традиций детского сада. Утренники, приуроченные к государственным датам














 








 









 



МДОАУ «Детский сад №5 «Буратино» п. Новосергиевка Новосергиевский район Оренбургская область

